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 پيشگفتار
ت كشـور در سـال     رونـد كـاهش رشـد     1385پس از آنكه سرشماري جمعيـ

وگو دربـارة تحـولات جمعيتـي     ، گفت0F1ددا جمعيت را آشكارتر از گذشته نشان
اي فراگير شـد و برخـي از    هاي كارشناسي و مديريتي، تا اندازه كشور در كانون

ت هشـدار دادنـد.         كارشناسان و جمعيت شناسـان دربـارة كـاهش رشـد جمعيـ
ت، از ضـرورت     رئيس جمهور وقت نيز با هشدار نسبت به كاهش رشـد جمعيـ

ت سـخن گفـت؛ موضـوعي كـه بـا       هاي مؤثرّ بر برداشتن گام اي افزايش جمعيـ
1Fرو شد. نظران روبه واكنش منفي دولتمردان و صاحب

2 

                                                           
نتايج سرشماري عمومي نفوس و مسكن « ك:.ر ،1385 هاي آماري سال با داده . براي آشنايي1

 ،ايران آمار درگاه ملّي مركز، »1385
ــانيِ (  ــhttp://www.Amar.org.ir/default.aspx?tabid=549در نش ــور زن ــز ام و  ان)؛ مرك

 .1387يز ي، پاهاي جمعيتي كشور تحليل آمار، جمهوري رياست خانواده
دولـت بـه   «؛ 2، ص 1/8/1385، وزنامة اعتمـاد ملـّي  ر، »!: دو بچه كافي نيستنژاد احمدي. «2

ش  ،سـالاري  روزنامـة مـردم  ، »كنـد  مشكل بيكاران را حـلّ  ،ميليوني 150جمعيت  ةجاي ادار
 ،1، ص 26/1/1389 ،2329

 ).http://www.Mardomsalari.com/template1/news.aspx?NID=74554(در نشانيِ 
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داد كـه نـرخ    نشان 1390چند سال بعد، آمارهاي جمعيتي سرشماري سال 
 2F1»حـد جـايگزيني بـاروري   «هـاي ايرانـي بـه كمتـر از      فرزندآوري در خـانواده 

ت  بخـش «است.  رسيده  ملـل  سـازمان  اجتمـاعي  ورام ـ و اقتصـادي  ادارة جمعيـ
» هــاي جمعيــت جهــان بينــي مــيلاديِ پــيش 2010بــازبيني ســال «در  3F2»متّحــد

اي از روند تحولات جمعيتي ايـران در چهـار دورنمـا     نگرانه هاي آينده بيني پيش
ترين دورنما، جمعيت ايران در سال  كننده گذاشت كه در نگران پيشِ روي ما مي

آن با رشد منفي   يليون نفر خواهدرسيد و پس ازم 79به اوج خود يعني  1405
 31بـه   1480ميليون نفـر و در سـال    56به  1450شود و در سال  رو مي روبه

4Fميليون نفر

5Fكاهش خواهديافت. 3

4 

                                                           
1» .جايگزيني باروري حد)Replacement level fertility«( ي از بـاروري اسـت كـه در    ميزان

، جمعيت يك نسل بتواند نسل بعدي را به طور كامل، جـايگزينِ خـود كنـد؛ ايـن هـدف      آن
بـه انـدازة كـافي دختـر بـراي       زنـدگي خـويش،  در  جامعه زنان شود كه هنگامي برآورده مي

دختر بـراي تجديـد    يك ،هر زن. هنگامي كه از ندباش شتهكردن خود در جمعيت دا جايگزين
براي » باروري جايگزيني حد« رو، شود؛ از اين مييك  ،تجديد نسل ميزان خالصِ، نسل بماند

 است.فرزند  دهم) (دو و يك 1/2 هر زن،
2. United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population 

Division. 
، ها و مسـائل انتقـال جمعيتـي در ايـران     سي چالشخلاصة مديريتي طرح پژوهشي برر. ر.ك: 3

 .29-25ص 
اسـت؛ وگرنـه    نماند كه در متن بالا، تاريخچة تحولات جمعيتـي ايـران در نظـر بـوده     . ناگفته4

 2012بازبيني سـال  «در » بخش جمعيت ادارة اقتصادي و امور اجتماعي سازمان ملل متّحد«
) منتشـر  1392ميلادي(خردادمـاه   2013در ژوئن كه  »هاي جمعيت جهان بيني ميلاديِ پيش

تـرين   كننـده  نگـران در اسـت كـه    كـرده بينـي   پـيش در چهـار دورنمـا    كرده، آمار متفـاوتي را 
 1405بينــي شــده كــه جمعيــت ايــران در ســال  پــايين) پــيشدورنمــاي بــاروري (دورنمــا
 1422ميليون نفر خواهـدبود و سـپس در اوج خـود در سـال      84ميلادي)  2026شمسي(
آغـاز رونـد    رسـد و پـس از   هـزار نفـر مـي    825ميليـون و   87ميلادي) به  2043شمسي(

هزار نفـر و در سـال    654ميليون و  76ميلادي) به  2071شمسي( 1450كاهشي، در سال 
بـاره،   هزار نفـر خواهدرسـيد. در ايـن    165ميليون و  55ميلادي) به  2100شمسي( 1479

 



 9   ها راهبرد ها، امديتحولات جمعيتي ايران؛ عوامل، پ 

 

كنندة ساليان اخير به محضر رهبر معظمّ انقـلاب، سـبب    هاي نگران دادنِ گزارش
نيان مجلس در ارديبهشت سـال  شد كه ايشان در چندين جلسه، مانند ديدار با روحا

، ديـدگاه انتقـادي خـود را    1390در مردادماه سال  و ديدار با مسئولان نظام 1389
در ديدار با مردم بجنورد، نگاه خود را به پيگيـري   1391كنند و در مهرماه سال  بيان

كننـد و از   هاي مهار جمعيت در چهارچوب سخناني آشكار و استوار مطـرح  سياست
 ريزي براي رشد جمعيت سخن به ميان آورند: امهضرورت برن

 -بنده خودم هم، در اين خطا سهيمم-يكي از خطاهايي كه خود ما كرديم «
به اين طرف، بايد متوقـّف   70اين مسئلة تحديد نسل [است كه] از اواسط دهة 

كردم؛ مسئولين كشور در  شد ... اين را متوقّف نكرديم؛ اين اشتباه بود! عرض مي
اند؛ خود بندة حقير هم در اين اشـتباه سـهيمم؛ ايـن را خـداي      اشتباه سهيم اين

كـرد؛ بـا ايـن رونـد      متعال و تاريخ بايد بر ما ببخشد! نسل جوان را بايـد حفـظ  
هـا بايـد    ها [و] جوان كنوني، اگر ما پيش برويم ... كشور پير خواهدشد! خانواده

ش دهند؛ ايـن محـدودكردنِ [تعـداد]    توليدمثل را زياد كنند؛ [بايد] نسل را افزاي
 6F1»خطاست! -به اين شكلي كه امروز هست-ها  فرزندان در خانه

مجلس «و » عالي انقلاب فرهنگي شوراي«پس از آن، نهادهاي مسئول مانند 
هايي، تكليـف خـود را    ها و طرح كوشيدند با تصويب سياست» شوراي اسلامي

هاي مذهبي نيـز، بـه برخـي ابعـاد      كه شخصيت باره به جاي آورند؛ چنان در اين
 موضوع، بيش از پيش پرداختند.

                                                                                                                  
 

 ر.ك:
United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population 

Division, 
«World Population Prospects: The 2012 Revision - Excel Tables - Population 

Data», 
(Address: http://esa.un.org/unpd/wpp/Excel-Data/Population.htm). 

 حضـرت  آثـار  نشـر  و حفظ دفتر نيرسا اطّلاع پايگاه ،»اجتماع مردم بجنورد در بيانات: «ك.. ر1
 ،19/7/1391 ،اي خامنه سيدعلي العظمي االله آيت

 ).http://Farsi.Khamenei.ir/speech-content?id=21126 نشانيِ در(
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با اين همه، بايد پذيرفت با آنكه جمعيت، عاملي برجسته و اثرگذار در بسـياري  
از مسائل فرهنگي و اجتماعي و اقتصادي و سياسي است، نهادهاي مسئول هنوز بـه  

دسـت نيافتـه و بـه     ها و پيامـدهاي آن  تصويري روشن از تحولات جمعيتي و علتّ
هـا و   هـا و گـرايش   انـد. بررسـي نگـرش    رو نشده شكلي روشمند با اين مسئله روبه

هـا را آشـكار    تواند برخي از كاسـتي  ها در رويارويي با اين مسئلة اجتماعي مي روش
 تر پاسخ دهد: روشن هايي از اين دست، كند و به پرسش

ت روبـه  گذاري مـا چگونـه بـا موضـو     جامعة كارشناسي و سياست رو  ع جمعيـ
ت و ضـرورت      رشـته  است؟ آيـا بـه پيامـدهاي ميـان     شده اي بـودنِ موضـوع جمعيـ
است؛ يا آنكه با تمركز بر برخـي   هاي گوناگون انديشيده انديشي دانشمندان حوزه هم

بـاره دسـت    هـا، بـه تـدوين اسـناد در ايـن      اي از جنبـه  ها و پافشاري بـر پـاره   حوزه
پذير اسـت؛   ت جمعيتي كنوني، در مقياس كلان بازگشتاست؟ آيا اصولاً تحولا زده

دارنـد كـه بازگشـت بـه      اي پابرجـايي برخـور   ها و عوامـل آن از گونـه   يا آنكه زمينه
سـازند؟ جامعـة فقـاهتي مـا چـه       وضعيت دهة هفتاد و پيش از آن را نـاممكن مـي  

ع تصويري از جمعيت دارد و آيا تحليل فقهي خويش را بـر نگـاه خـُرد بـه موضـو     
اسـت؛ يـا    استوار كرده -شود شناخته مي» تنظيم خانواده«كه بيشتر با عنوان -جمعيت 

دهـد؟   تحولات جمعيتي در مقياس كلان و حكـومتي را موضـوع حكـم قـرار مـي     
توان براي شناخت چنين موضوعاتي، ارتبـاط نهـاد فقاهـت بـا نهادهـاي       چگونه مي

 پذير استوار ساخت؟ دفاععلمي و   اي درست و روشي كارشناسي را بر شيوه
مهم » مركز تحقيقات زن و خانواده«آنچه بحث از موضوع جمعيت را براي 

 سازد، چند چيز است: و بررسي ابعاد آن را ضروري مي
پـذيري   به ارتباط ميان تحولات جمعيتي و الگوهاي تربيتـي و جامعـه   يكم.

و مناسبات خـانوادگي   فرزندان، رابطه ميان تحولات جمعيتي و ساختار خانواده
و طلاق، تأثير تحولات جمعيتـي در تحـولات جنسـي، رابطـه ميـان تحـولات       

نسـلي،   جمعيتي و هويت جنسي، و تأثير تحـولات جمعيتـي در تحـولات بـينِ    
 توان و بايد بيشتر انديشيد. مي

گرفتن نهادهاي رسمي نظام در حلّ مسئله پـيش از دسـتيابي بـه     شتاب دوم.
بـازده بينجامـد    هايي پرهزينه و كم شدن تصميم تواند به گرفته جامع، ميتحليلي 
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 كه نه جامعة علمي كشور را قانع و نه جامعة عمومي را همراه سازد.
نگرانه و نبود ديدباني علمي در كشور ما سبب شـده   كمبود مطالعات آينده سوم.

شد، دو دهـه ديرتـر    يموضوعي كه به طور مبنايي، بايد در آغاز دهة هفتاد بررسي م
هاي جمعيتـي   اكنون نيز، جاي اين نگراني است كه بحث شناخته و پيگيري شود. هم
در  -شـد  رو خـواهيم  هاي آينـده بـا آن روبـه    كه در دهه-و موضوعات وابسته به آن 

تيررس نگاه كارشناسان قرار نگيرد و در نتيجه، نهادهاي نظام خود را آمادة برخـورد  
نكنند؛ مسائل مربوط به سالمندان و نظام حمـايتي از آنـان، كـاهش     با وضعيت آينده

شادابي اجتماعي به دليل كاهش پيوندهاي خويشـاوندي، و افـزايش بـيش از پـيش     
 اند. آمار طلاق، مواردي از اين دست

رويـيم و   در بررسي مسائل جمعيت، با رويكردهاي گوناگوني روبـه  چهارم.
هـاي مـدرن، بـه     بسـتر نقـد كارشناسـي   هـا در   اين نگرانـي هسـت كـه برخـي    

انگارانه دچار شوند  هاي انتزاعي و ساده رويكردهاي عرفي و احساسي و نگرش
هـاي   تنيدگي اين موضوع با ديگر پديـده  ابعاد مسئله و درهم  و نتوانند پيچيدگي

 درستي تصور كنند. اجتماعي را به
عيتـي ايـران و   در اين نوشـتار پـس از گـزارشِ اطّلاعـاتي از تحـولات جم     

كوشيم نگـاهي بـه    اند، مي داده ها در زمينة مهار جمعيت انجام كارهايي كه دولت
بسته با تحولات جمعيتي ايـران بينـدازيم و پـس از ديـدن      عوامل و عناوين هم

تصويري كوتاه از آيندة جمعيتي و مناسبات خانوادگي وابسته به آن، بـا فضـاي   
معيت آشنا شويم و در پايـان، راهبردهـاي مـورد    معنايي متون اسلامي دربارة ج

 نظر را پيشنهاد دهيم.
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 شده بخش نخست: تحولات جمعيتي ايران و كارهاي انجام
گـذاري جمعيتـيِ مشخّصـي نداشـت. در      ، سياست1330دولت تا پيش از دهة 

انـدازي   راه» وزارت بهداري«در » ادارة بهداشت مادران و كودكان«، 1334سال 
ة      رهايي براي مهـار بـاروري انجـام   شد و كا داد. در همـان سـال، انجمـن خيريـ

ابزارهاي پيشگيري » المللي جمعيت صندوق بين«با همكاري » راهنماي خانواده«
 داد. را به برخي مراكز دولتي و غير دولتي مي

تـا   1335سـالة   داد كـه در بـازة ده   نشان مـي  1345آمارهاي جمعيتي سال 
برابـر   7F1»نرخ باروري كلّي«درصد و  13/3» يانة جمعيتنرخ رشد سال«، 1345

نفر بـود، در   8/4برابر با  1335كه در سال  8F2»بعد خانوار«فرزند بوده و  7/7با 
ت كشـور      نفر رسيده 5به  1345سال  است. با آنكه در اين بـازة زمـاني جمعيـ

ارشناسـان  با نظر ك 1345بود، در پايان سال  ميليون نفر برآورد شده 30كمتر از 
و » عالي بهداشت و تنظـيم خـانواده   شوراي«شوراي جمعيتي مستقرّ در آمريكا، 

حـوزة  «دهـي و   هاي دولتـي سـازمان   با همكاري دستگاه» ستاد عالي هماهنگي«
9Fشـد  هاي آن در نظـر گرفتـه   براي اجراي برنامه» معاونت وزارت بهداري

و بـه   3
 اندازي شد. راه» م خانوادهسازمان جمعيت و تنظي« 1346دنبال آن، از سال 
، موضوع دادنِ خدمات تنظيم خانواده بـا هـدف مهـار    1346در پايان سال 

ت، در برنامـة عمرانـي چهـارم كشـور(       ) 1351-1347باروري و رشـد جمعيـ
) نيز پيگيـري شـد. بـا    1356-1352گنجانده و سپس در برنامة عمراني پنجم(

نرخ رشـد سـاليانة   «ني پيدا نكرد، هاي تنظيم خانواده پذيرشي همگا اينكه برنامه

                                                           
ني اسـت كـه يـك زن در    فرزنـدا تعـداد  ميانگين  )»Total fertility rateي(باروري كلّ نرخ. «1

 آورد. به دنيا ميسالگي)  49تا  15(يشوري خو طول دوران بار
ت كشـور بـه      تعداد ميانگين  »خانوار بعد. «2 افراد در خانواده است كه از تقسـيم تعـداد جمعيـ

 .آيد تعداد خانوارها به دست مي
 ،»ايـران  در جمعيتـي  هاي سياست و ها شاخص« ،ترابي مرتضي نسب و سميعي مصطفيك: . ر.3

 .176ص  ،12 و 11 ش ،دوم برداشت فصلنامة
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بـه  » نرخ باروري كلّي«درصد و  71/2به  1355تا  1345سالة  در ده» جمعيت
 نفر ماند. 5همچنان » بعد خانوار«فرزند كاهش يافت؛ اما  3/6

سـالة   كه در بازة ده گرفت؛ چنان پس از انقلاب اسلامي، رشد جمعيت شتاب
نـرخ بـاروري   «درصـد،   91/3به » معيتنرخ رشد ساليانة ج« 1365تا  1355

بـه  » بعد خـانوار «ميليون نفر و  50به » جمعيت كلّ كشور«فرزند،  9/6به » كلّي
10Fنفر رسيد 1/5

كه البتّه ورود مهاجراني از همسايگان شرقي و غربي، بخشي از  1
11Fدهـد.  اين افـزايش را توضـيح مـي   

بـود كـه    1365پـس از سرشـماري سـال     2
ت  «بهداشت، نسبت به كارشناسان جمعيت و  هشـدار دادنـد و   » انفجـار جمعيـ

ت  «مسئولان كشور را براي پيگيري سياسـت   قـانع سـاختند؛ از   » تحديـد جمعيـ
برنامة اول توسعة اقتصادي، اجتماعي، فرهنگي «در متن  1368رو، در سال  اين

هـاي دوم   به برنامة مهار جمعيت توجه شد و در برنامه» جمهوري اسلامي ايران
 تر پيگيري شد. سومِ توسعه نيز، پررنگو 

برنامة اول توسعة اقتصـادي، اجتمـاعي، فرهنگـي    «قانونِ » ج«بر اساس بند 
تصـوير كـلان   «كـه بـه   - 11/11/1368شدة  تصويب» جمهوري اسلامي ايران

به اين شرح، بـه  » خطوط كليّ سياست تحديد مواليد كشور« -پردازد مي» برنامه
 تصويب رسيد:

 4/6آمـده، اعمـال سياسـت تعـديل مواليـد از       عمل هاي به بررسي بر مبناي«
 4) به 1365مولود زنده به دنيا آمده در طي دوران بالقوة بارداري يك زن(سال 

درصد  3/2به  2/3و كاهش نرخ رشد طبيعي جمعيت از  1390نوزاد در سال 
هـاي   يژگيدر همين مدت، با توجه به ساختمان فعلي بسيار جوان جمعيت و و

رو، كـاهش بـاروري    پـذير خواهـدبود؛ از ايـن    زيستي و فرهنگي جامعه، امكان

                                                           
 ،ايران آمار درگاه ملّي مركز، »هاي زماني جمعيت سري« ك:. ر.1
 در نشانيِ (

http://www.Amar.org.ir/default.aspx?tabid=96&agentType=ViewType&Prop
ertyTypeID=4.) 

 ـ    تعـداد  كـردنِ  مكه پس از ك-طبيعي جمعيت را  . رشد2 ت ب دسـت   همهـاجران از رشـد جمعيـ
 اند. دانستهدرصد  2/3حدود  ،ساله در اين ده -آيد مي
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 1390درصـد در سـال    3/2نوزاد و نرخ رشد طبيعـي   4عمومي زنان تا حد ،
ت سياسـت تحديـد مواليـد كشـور خواهـدبود و         ترين هدف مهمهـاي درازمـد

ت بـه     متناسب با اين هدف درصـد در   9/2ها، كاهش نرخ رشد طبيعـي جمعيـ
انتهاي اين برنامه و ابتداي برنامة توسعة بعدي، از طريـق اثرگـذاري آگاهانـه و    

ترين هدف جمعيتي اين برنامه،  شده بر متغير باروري به عنوان عمده ريزي برنامه
 است. در نظر گرفته شده

به منظور نيل به اين هدف، وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشـكي بـه   
سياست موظّف است با همة توان و امكانات خـود، بـه طـور    عنوان مجري اين 

درصد از زنان و مادران واقع در مقاطع سنيّ بالقوة باروري را طـي   24متوسط 
تحت پوشش برنامة تنظيم خانواده قرار دهد تـا از توليـد    1372-68هاي  سال

اه، يك ميليون مولود ناخواسته در طول اين برنامه جلوگيري شود. از اين ديـدگ 
اولويت با آن قسم از نواحي، منـاطق جغرافيـايي و قشـرهاي اجتمـاعي كشـور      

هــاي  خواهــدبود كــه از بــاروري ناخواســته و غالبــاً در حــد بيولوژيــك، زيــان
 12F1»اند. اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي بيشتري ديده

در برنامة يادشده، براي كاهش باروري عمومي و نرخ رشد طبيعي جمعيت، 
 است: زير پيشنهاد شدهراهكارهاي 

هـاي واحـد اجرايـي تنظـيم خـانواده       ها، علاوه بر فعاليت تحققّ اين هدف«
هـايي از ايـن قـرار     وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي، مستلزم كوشش

 است:
خصوص افـزايش   بالا بردن سطح سواد و دانش عمومي افراد جامعه و به -

 التعليم ضريب پوشش تحصيلي دختران لازم
هـاي   اعتلاي موقعيت زنـان از طريـق تعمـيم آمـوزش و افـزايش زمينـه       -

 اجتماعي جامعه و خانواده-مشاركت زنان در امور اقتصادي

                                                           
سـامانة  ، »ايـران  اسـلامي  جمهـوري  فرهنگـي  اجتمـاعي،  اقتصادي، توسعة اول برنامة قانون. «1

 ،هاي مجلس شوراي اسلامي قوانين مركز پژوهش
 ).http://RC.Majlis.ir/fa/law/show/91755(در نشانيِ 



 15   ها راهبرد ها، امديتحولات جمعيتي ايران؛ عوامل، پ 

 

 ارتقاي سطح سلامت افراد جامعه و كاهش مرگ و مير مادران و كودكان -
لغو كليّة مقرّرات مشوق رشد جمعيت و اتّخاذ تدابير متناسب با سياسـت   -

 13F1»اليد كشورتحديد مو
بـا تصـويب دولـت    » شوراي تحديد مواليد«، شورايي به نام 1369در سال 

، »كلّ جمعيت و تنظيم خانواده اداره«با ايجاد  1370دهي شد و در سال  سازمان
قـانون تنظـيم خـانواده و    «، 1372هاي جمعيتي گسترش يافت. در سـال   برنامه

ة    رسـيد  » مجلس شوراي اسـلامي «به تصويب » جمعيت كـه مـادة اول آن، كليّـ
بـود؛ ماننـد حـقّ     بينـي شـده   كه براي فرزندان و عائله پيش-امتيازات قانوني را 

مندي، مرخّصي بارداري و زايمان و هزينة نگهداري فرزندانِ كـارگران زن   عائله
سـاخت و   نشـدني مـي   براي فرزندان چهارم به بعد، اعمال -در مراكز نگهداري

14Fگرفت. اي بيمة آنان در نظر مياي بر تعرفة جداگانه

2 
، »فرهنـگ و آمـوزش عـالي   «، »آموزش و پرورش«هاي  مادة دوم نيز، وزارتخانه

را مكلـّف بـه   » فرهنـگ و ارشـاد اسـلامي   «و » بهداشت، درمان و آموزش پزشكي«
گنجاندن مطالب آموزشي مربوط به جمعيت و تأمين سلامتي مـادران و كودكـان در   

ت و تنظـيم خـانواده   «د درسي متون درسي، ايجاد واح هـاي   در همـة رشـته  » جمعيـ
هاي تنظـيم   ها و پيام سازي فرهنگي و هنري براي گسترش برنامه دانشگاهي، و زمينه

را مكلفّ به سـاخت و پخـش   » سازمان صدا و سيما«كرد. مادة سوم نيز،  خانواده مي
سـتقيم و غيـر   هـاي م  هاي آموزشي راديويي و تلويزيوني در چهـارچوب پيـام   برنامه

15Fكرد. هاي همگاني مي مستقيم، براي بالا بردن آگاهي

3 
» هيئـت وزيـران  «، 1387و  1377و  1372هـاي   افزون بر ايـن، در سـال  
المللـي در موضـوع تنظـيم خـانواده را      همايي بـين  برگزاري چند نشست و گرد

                                                           
 .. همان1
هـاي مجلـس شـوراي     مركز پـژوهش سامانة قوانين ، »تنظيم خانواده و جمعيتقانون «ك: . ر.2

 ،اسلامي
 ).http://RC.Majlis.ir/fa/law/show/92239(در نشانيِ 

 .. همان3
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16Fكرد. تصويب

1 
 ـ   ل توسعه، دستيابي به نـرخ رشـد جمعيدر حالي كه هدف برنامة او 3/2ت 

ت در سـال     1390درصدي در پايان سال   1370بود، آمارگيري جـاري جمعيـ
بـه   1375داد كـه در سرشـماري سـال     درصد نشان 5/2رشد جمعيت را  نرخ
درصد، و  62/1با اندكي افزايش به  1385درصد و در سرشماري سال  47/1

17Fدرصد رسيد. 29/1با كاهشي آشكار به  1390در سرشماري سال 

2 
نفر و در سال  1/5برابر  1365كه در سال » بعد خانوار«دهد  شان ميآمار ن

 4بـه   1385نفر و در سـال   8/4به  1375نفر بوده، در سال  2/5برابر  1370
18Fاست. نفر كاهش يافته 5/3به  1390نفر و در سال 

 1385همچنـين در سـال    3
هاي  د خانوادهتعدا 1390هاي چهارنفره برتري داشته؛ اما در سال  تعداد خانواده

هـاي   گـذارد و افـزايش چشـمگيري در تعـداد خـانواده      نفره رو به رشد مـي  سه
19Fشود. دونفره(بدون فرزند) ديده مي

4 
تـرين   ، ايـران موفـّق  1390تا  1365سالة  25به اين ترتيب، در بازة زماني 

                                                           
 ،هاي مجلس شوراي اسلامي سامانة قوانين مركز پژوهشك: . ر.1
(در نشـــانيِ  ،»اي تنظـــيم خـــانواده در تهـــران   اجـــازة برگـــزاري كنفـــرانس منطقـــه   «

http://RC.Majlis.ir/fa/law/show/114838(؛ 
 ،»المللي تنظيم خانواده اي سالانة فدراسيون بين اجازة برگزاري نشست مجمع عمومي منطقه«

 ؛)http://RC.Majlis.ir/fa/law/show/118479(در نشانيِ 
(در نشــانيِ  ،»المللــي تنظــيم خــانواده نامــه در خصــوص برگــزاري گردهمــايي بــين تصــويب«

http://RC.Majlis.ir/fa/law/show/135790(. 
 ،ايران آمار درگاه ملّي مركز، »هاي زماني جمعيت سري« ك:.ر .2
 در نشانيِ(

http://www.Amar.org.ir/default.aspx?tabid=96&agentType=ViewType&Prop
ertyTypeID=4.) 

 .. همان3
نفـره در سرشـماري سـال     هاي تـك  عد خانوار و رشد خانوادهافزايش طلاق، كاهش ب«ك: . ر.4

 ،16/6/1391 ،خبري مهرخانه-يليپايگاه تحل، »90
 .)http://Mehrkhane.com/fa/news/3631(در نشانيِ 
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20Fجهان در زمينة مهار جمعيت شمرده شد  كشور

و در زمينة كـاهش نـرخ رشـد     1
همتا  اي بي سال، نمونه 15درصد در مدت  2درصد به كمتر از  2/3جمعيت از 
21Fنام گرفت.

2 
در » متّحـد  ملـل  سـازمان  اجتمـاعي  امـور  و اقتصادي ادارة جمعيت بخش«

براي جمعيت آينـدة  » هاي جمعيت جهان بيني ميلاديِ پيش 2010بازبيني سال «
رنماي باروري بالا بيني كرد. در دورنماي نخست كه دو ايران چهار دورنما پيش

فرزنـد در سـال    8/1بود كه نـرخ بـاروري كلـّي هـر زن از      بيني شده بود، پيش
ت ايـران در سـال     1480فرزند در سال  5/2به  1390  1430برسد و جمعيـ

وبيش ثابـت بمانـد. در دورنمـاي دوم كـه      ميليون نفر شود و كم 100شمسي، 
 1435جمعيت ايران تا سـال   بود كه بيني شده دورنماي باروري ثابت بود، پيش

ميليون نفر، روند كاهشي خـود را آغـاز    94يابد و پس از رسيدن به  افزايش مي
ميليـون نفـر برسـد. در دورنمـاي سـوم كـه        78بـه   1480كند تا در سـال   مي

بود كه نرخ باروري كلّي هـر زن از   بيني شده دورنماي باروري متوسط بود، پيش
كــاهش يابــد و  1420فرزنــد در ســال  5/1 بــه 1390فرزنــد در ســال  8/1

درصد  22خوردگي به  ميليون نفر و نرخ سال 86جمعيت كشور در آن سال به 
جمعيت كلّ كشور برسد. در دورنماي چهارم كه دورنماي باروري پـايين بـود،   

 بـه  1390فرزند در سال  8/1بود كه نرخ باروري كلّي هر زن از  بيني شده پيش
درصـد   25خـوردگي بـه    يابد و نرخ سال كاهش مي 1420يك فرزند در سال 

يابـد تـا    جمعيت كـاهش مـي   1420پس از سال  رسد و جمعيت كلّ كشور مي

                                                           
 ـبه دليل مديري زمينهال در اين هاي فع تسه تن از شخصي، . تا كنون1 هـاي   ق و پـژوهش ت موفّ

ت سـازمان ملـل     ةجـايز « ةجمعيتي، برند از: دكتـر   نـد ا عبـارت  كـه  انـد  شـده » متّحـد جمعيـ
افضـلي در سـال    ملـك حسـين  دكتر  و )1378(ميلادي 1999در سال مرندي رضا  سيدعلي
 ).1390(ميلادي 2011شوازي در سال  ياسعبمحمدجلال ) و دكتر 1386(ميلادي 2007

ــاج ك: . ر.2 ــا ابته ــيرازي فريب ــيم« ،ش ــانواده تنظ ــران، در خ ــردي اي ــلامت رويك ــر س ــه نگ ــاي ب  ج
شـيرين  ؛ 174ص  ،156 ش ،زن پيام امةماهن ،)افضلي ملك حسين دكتر با وگو گفت(»نگر جمعيت

 .44ص  ،103 ش ،زنان ،)فولادي-لاديه ماري با وگو گفت!»(شود مي پير ايران« ميرزازاده،
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درصـد   47خـوردگي،   رسـد و و نـرخ سـال    ميليون نفر مي 31اينكه به نزديك 
22Fشود. جمعيت كلّ مي

1 
، و پس از انتشار دورنماهاي جمعيتـي سـازمان ملـل متّحـد     1388از سال 

ها در ميان كارشناسان و مديران كشـور گسـترش يافـت و رهنمودهـاي      نگراني
رهبر معظّم انقلاب در سه سال گذشته سبب شـد كـه نهادهـاي رسـمي نظـام،      

 باره آغاز كنند. هايي در اين تلاش

                                                           
اسـت؛ وگرنـه    نماند كه در متن بالا، تاريخچة تحولات جمعيتـي ايـران در نظـر بـوده     . ناگفته1

 2012بازبيني سـال  «در » دبخش جمعيت ادارة اقتصادي و امور اجتماعي سازمان ملل متّح«
) منتشـر  1392ميلادي(خردادمـاه   2013كه در ژوئن  »هاي جمعيت جهان بيني ميلاديِ پيش

در دورنماي نخست كه دورنماي است.  كردهبيني  پيشدر چهار دورنما  كرده، آمار متفاوتي را
ي) به ميلاد 2050شمسي( 1429بيني شده كه جمعيت ايران در سال  ست، پيشباروري بالا

ميليون نفر خواهدرسيد.  151ميلادي) به  2100شمسي( 1479ميليون نفر و در سال  115
بيني شده كه جمعيت ايـران در سـال    ثابت است، پيشكه دورنماي باروري  دومدر دورنماي 

 1440ميليون نفر برسد و پس از اوج خود در سال  101ميلادي) به  2050شمسي( 1429
رسـد، بـا آغـاز رونـد كاهشـي، در سـال        ميليون نفر مي 102به ميلادي) كه  2061شمسي(
كـه   سـوم در دورنمـاي  ميليـون نفـر خواهدرسـيد.     96ميلادي) بـه   2100شمسي( 1479

 1429بينــي شــده كــه جمعيــت ايــران در ســال  متوســط اســت، پــيشدورنمــاي بــاروري 
 1439ميليـون نفـر برسـد و پـس از اوج خـود در سـال        100ميلادي) بـه   2050شمسي(
رسـد، بـا آغـاز رونـد كاهشـي، در سـال        ميليون نفر مي 101ميلادي) كه به  2060شمسي(
كـه   چهارم نيـز در دورنماي ميليون نفر خواهدرسيد.  94ميلادي) به  2100شمسي( 1479

 1422بيني شده كه جمعيت ايران در اوج خود در سـال   پايين است، پيشدورنماي باروري 
آغـاز رونـد    رسـد و پـس از   هـزار نفـر مـي    825ليـون و  مي 87ميلادي) به  2043شمسي(

هزار نفـر و در سـال    170ميليون و  87ميلادي) به  2050شمسي( 1429كاهشي، در سال 
بـاره،   هزار نفـر خواهدرسـيد. در ايـن    165ميليون و  55ميلادي) به  2100شمسي( 1479

 ر.ك:
United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population 

Division, 
«World Population Prospects: The 2012 Revision - Excel Tables - Population 

Data», 
(Address: http://esa.un.org/unpd/wpp/Excel-Data/Population.htm). 
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راهبردهـا و  «مصـوبة   1391در خردادمـاه  » عالي انقلاب فرهنگـي  شوراي«
از كاهش نرخ باروري و ارتقـاي آن متناسـب   اقدامات ملّي مربوط به جلوگيري 

كرد. در مـادة دوم   را تصويب» هاي اسلامي و اقتضائات راهبردي كشور با آموزه
هـا   ها و برنامـه  سازي، تدوين سياست است، فرهنگ» راهبردهاي ملّي«كه دربارة 

و قوانين و مقرّرات حمايتي و تشويقي، تدوين و ترويج الگوي سـبك زنـدگي   
معيارهاي اسلامي، ايجاد و استقرار نظام مديريت فرابخشي و جـامع   متناسب با

هاي مهاجرتي، و اهتمـام بـه    جمعيت، آمايش مستمرّ جمعيتي و تدوين سياست
ها با شـرايط   سازي نرخ باروري خانواده ارتقاي كيفي جمعيت از طريق متناسب

23Fاست. و اقتضائات سلامت و معيشت و فرهنگ آنان، آورده شده

1 
گفتـه را   براي تحققّ راهبردهـاي پـيش  » اقدامات مليّ«ادة سوم آن مصوبه، م

هـاي آموزشـي و    كند كه تهية طرح جامع توليد و اجـراي انـواع برنامـه    بيان مي
ــلاع ــه   پژوهشــي و اطّ ــي اســلام، برنام ــة جمعيت ــين نظري ــزي و  رســاني، تبي ري

24Fگيـرد.  ميسازي براي تسهيل ازدواج، و مواردي ديگر را در بر  فرهنگ

البتـّه در   2
خـوريم كـه خـروج موضـوعي از      شده به مواردي بر مي بيني ميان اقدامات پيش

ريزي است كـه بيـرون از    گذاري و ورود به حوزة تقنين و برنامه حوزة سياست
25Fرسد. عالي انقلاب فرهنگي به نظر مي وظايف شوراي

3 

                                                           
 ،عالي انقلاب فرهنگي وبگاه دبيرخانة شوراي، »2/3/1391جلسة  712مصوبة «ك: . ر.1

 ).http://www.IranCulture.org/fa/simpleView.aspx?provID=1822 (در نشانيِ
 .همان. 2
درمان رايگان مادر و كودك، اختصاص سبد تغذيه و بهداشت و درمان رايگان چون  . مواردي3

هـاي   اي براي درمان ناباروري سال، پوشش كامل بيمه دوبه مادران باردار و داراي فرزند زير 
اوليدوصـي اسـتحقاقي   ماه و اختصاص مرخّ نهُبه مادران صي زايمان افزايش مرخّه، ه و ثانوي 

 ـ ةفرزندان، پرداخت هدي ـ ةد فرزند به پدر، اجراي كامل طرح آتيتولّ ايِ هفته د فرزنـد بـه   تولّ
منـدي، پرداخـت پـاداش اولاد بـه      عائله بهار آزادي، دو برابر شدن حقّ ةمادر به صورت سكّ

داراي سـه فرزنـد و بيشـتر،     بازنشسـتگي پـيش از موعـد مـادرانِ    انه و پلكاني، يصورت ماه
هـاي   اعطايي بانك مسكن براي خـانواده  هاي مسكن به ميزان دو برابر وامخريد دريافت وام 

 
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، 1391ماه در همين راستا، نمايندگان مجلس شوراي اسلامي نيز در اسـفند 
ت «لايحة  كردنـد كـه در آن    را تصـويب » اصلاح قوانين تنظيم خانواده و جمعيـ

هاي مقرّر در قوانين پيشين لغو شده و مرخّصي زايمان مادران به نـُه   محدوديت
دار  بـود و پـدران نيـز از دو هفتـه مرخّصـي تشـويقي برخـور        ماه افزايش يافتـه 

26Fشدند مي

نبودن منابع مالي اجراي آن، از سوي  ص؛ اما اين مصوبه به دليل مشخ1ّ
27Fشد شوراي نگهبان بازگشت داده

 است. و هنوز هم قانون نشده 2
 در اينجا، توجه به چند نكته مهم است:

هاي جمعيتـي   در نگاه نخست، مسئوليت كاهش جمعيت متوجه برنامه يكم.
 بـا نقـش محـوري وزارت    1360شـود كـه از پايـان دهـة      هايي مـي  و سياست

 روي كرد. باره نبايد زياده دهد كه در اين بهداشت اجرا شد؛ اما آمار نشان مي
هـاي   داد، در سـال  كاهش را نشان مي 1340روند رشد جمعيت كه از دهة 

بر اثر رويدادهاي انقـلاب اسـلامي انـدكي افـزايش يافـت و       1358تا  1356
ز سـال  وبـيش ثـابتي را پشـت سـر گذاشـت و ا      روند كم 1363سپس تا سال 

فرزند در  9/6از » نرخ باروري كليّ«روند كاهشي آن دوباره آغاز شد و  1363
رسيد كـه پـيش از اجـراي برنامـة اول      1367فرزند در سال  5/5اين سال، به 
28Fتوسعه بود.

تـوان بـا آن دسـته از     به بعد را مـي  1363تحولات جمعيتي سال  3
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 200تـا   150دريافت يك قطعه زمين مسكوني بـه مسـاحت    يا فرزند و بيشتر چهارداراي 
گسـترة از  عالي انقلاب فرهنگـي  يروج شورااز خ هايي نمونه ،شهرها ع در غير از كلانمترمرب 

 يش است.خو وظايف
 ،3/12/1391 ،25535ش  ،اطّلاعاتروزنامة ، »قانون تنظيم خانواده را لغو كرد مجلس. «1

-http://www.Ettelaat.com/new/index.asp?fname=2013\02\02-21\21(در نشـــانيِ 
36-24.htm.( 

، رسـاني رجا(رجـانيوز)   پايگـاه اطـّلاع   ،»كـرد  را ردصي زايمان نگهبان افزايش مرخّ شوراي. «2
20/1/1392، 

 ).http://www.RajaNews.com/detail.asp?id=154517(در نشانيِ 
اس  شوازي و عباسي محمدجلال :ك. ر.3  كـاهش  و خـانواده  تغييـرات « ندوشـن،  عسـكري  عبـ

 
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29Fتحـولات فرهنگــي و اجتمــاعي و اقتصــادي 

د كــه پــيش از اجــراي دا توضـيح  1
هـاي   هـا و برنامـه   گمان، سياست بودند كه بي هاي رسمي توسعه آغاز شده برنامه

 ند. ا توسعه نيز روند آن را شتاب بخشيده
هاي جمعيتي، وابسته به درگير شدن  موفّقيت نسبي در اصلاح سياست دوم.

وعي جامعة علمي كشور با موضوع جمعيت و بررسي ابعاد آن بـه عنـوان موض ـ  
انديشي نسبي ميان كارشناسان و مديران است كـه   اي و دستيابي به هم رشته ميان

 است! دست نيامده تا كنون به
با تكيه  1385جمهور وقت، از سال  رئيس» نژاد دكتر احمدي«اظهارِنظرهاي 

و  30F2»فرمـول انقـراض يـك ملـّت اسـت!     “ دو بچه كافي اسـت ”شعارِ «بر اينكه 
 ــ ــدادي از نماين ــت تع ــي و   مخالف ــاي علم ــان نهاده ــس و كارشناس دگان مجل

31Fگذار كشور با سخنان وي سياست

شـدن   و تغييـر سـخناني كـه پـس از مطـرح      3

                                                                                                                  
 

هـادي   ؛26ص  ،25 ش ،اجتمـاعي  علـوم  نامة ،»يزد استان موردي مطالعة ايران، در باروري
 ش ،حوراء ،)»شوازي عباسي محمدجلال دكتر با وگو گفت(جمعيت كنترل كارشناسي« كافي،

ت  كنتـرل  موضـوع  در محموديـان  دكتـر  بـا  وگـو  گفت« ؛35-33ص  ،24  تنظـيم  و جمعيـ
 .53ص  ،24 ش ،حوراء ،»خانواده

ان آغاز شـد و فشـار   عراق به مراكز صنعتي و اقتصادي اير هاي گستردة هحمل 1363سال . از 1
ت گرفت.اقتصادي جنگ بر مردم شد 

روزنامـة  ، !»اسـت  ملتّ يك انقراض فرمول “است كافي بچه دو” شعارِجمهور:  رئيس«ك: . ر.2
 ،9/10/1389 ،17735ش  ،خراسان

 نشانيِ(در 
http://www.KhorasanNews.com/News.aspx?type=1&year=1389&month=10&

day=9&id=1483673.) 
ت   نظام جمهور و مجمع تشخيص مصلحت  اختلاف رئيس«.ك: ر. 3 بر سر لزوم افـزايش جمعيـ

 ،14/10/1389، خبرآنلاين ،»كشور
وقـت  هـر  حسـن روحـاني:   «؛ )http://www.KhabarOnline.ir/detail/120924(در نشانيِ 

، خبـرآنلاين  ،»دنبال افزايش جمعيت باشـيد  ،شد همين تعداد از جمعيت حلّ يمشكل بيكار
اگر دولت «؛ )http://www.KhabarOnline.ir/detail/122231(در نشانيِ ،20/10/1389

 
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گرايانـة   هـاي عمـل   شـود، در كنـار پيگيـري    ديدگاه رهبر معظّم انقلاب ديده مي
كـه  -گذار و جا ماندنِ جامعة كارشناسـي از آنهـا    گذار و قانون نهادهاي سياست

هاي علمـي و تـدوين مقـالات علمـي پـس از       زاري همايشنمود آن را در برگ
مندي در اصلاح شيوة  نشانگر نبود قاعده -بينيم هاي مربوط مي تصويب سياست

و  1360نگـري را در دهـة    قاعدگي علمي و نبود جـامع  كنوني است؛ همين بي
 ديديم. هاي مهار جمعيت نيز مي در پيگيري سياست 1370آغاز دهة 
هـاي اجتمـاعي در كنـار ديگـر      وشي در بررسـي پديـده  هاي ر ضعف سوم.

هاي كنونيِ جامعة مديريتي كشور، در واقع اين پيـام را دارد كـه جامعـة     ضعف
منـدتر   شناسـانه بـا جامعـة مـديريتي، بايـد قاعـده       فقاهتي ما در ارتباط موضـوع 

در امـان بمانـد. رايزنـي روشـمند بـا      » زدگي در فتوا شتاب«كند تا از آفت  عمل
دهـد، بـه افـزايش     كارشناسان، افزون بر آنكه احتمال خطا در فتوا را كاهش مي

 انجامد. باور مردم به فتواها مي
 

                                                                                                                  
 

 ،5/11/1389، خبرآنلاين، »به دليل سياست تنظيم خانواده است ،س بكشدفَتواند نَ ميالآن 
 ،وقتـــي رفـــاه نباشـــد  « ؛)http://www.KhabarOnline.ir/detail/125875(در نشـــانيِ 

ه نـوري بـا   گـوي مرضـي  و برد(گفت آوري راه به جايي نميهاي دستوري براي فرزند سياست
دكتر محمتوبشوازي)،  اسيدجلال عب10/10/1390 ،شناسي ايران گاه انجمن جمعي. 
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 ها و عوامل مؤثّر در تحولات جمعيتي بخش دوم: زمينه
ه بـه چنـد       در بررسي زمينه ها و عوامل مؤثرّ در تحولات جمعيتـي ايـران، توجـ

 نكته بايسته است:
ت تأكيـد كـرد.          رسـي در ايـن بر  يكم. هـا بايـد بـر رابطـة سـاختار و عامليـ

ساختارهاي اقتصادي و اجتماعي در پيِ پذيراندن شرايط و پيامدهاي خـود بـر   
همچون فاعلي بااختيـار، در كـنش و    ها نيز اند؛ اما انسان فرايند زندگي اجتماعي

در چهـارچوب رفتارهـاي فـردي يـا گروهـي، تـا        واكنش با شرايط ساختاري،
 زنند. اي دست به گزينش مي دازهان

خانوادة جديد با كاهش يا افزايش تعداد فرزنـدان، بـا تحـولاتي سـاختاري     
هـاي مـورد نظـر     هـايي از شـرايط جديـد، ارزش    شود و با برداشـت  رو مي روبه

رو،  گزيند؛ از ايـن  آميزد و سپس روش زندگي خود را بر مي خويش را با آن مي
ده از جبـر سـاختاري اسـت و نـه گزينشـي از سـرِ       كاهش بعد خانوار، نه برآم ـ

خوشي؛ بلكـه عملـي انتخابگرانـه بـا در نظـر گـرفتنِ شـرايط سـاختاري و          دل
شـونده اسـت. ايـن گـزينش،      فشارهاي بيروني و البتّه در نظام معنـايي متحـول  

ا كنشـگران در ايـن داد و     گمان از سوي ساختارها در تنگنا قرار مي بي گيرد؛ امـ
اي تحولات را دگرگون كنند و شرايط جديدي بيافرينند.  نند تا اندازهتوا ستد مي

توان انتظار داشت تحولات ساختاري در كشـورهاي   به همين دليل است كه مي
وبــيش متفــاوتي را بســته بــه چگــونگيِ ايســتادگي و   گونــاگون، تــأثيرات كــم

 انتخابگري در هر جامعه، بر جاي گذارند.
دهنـد و   توانند تحولات را توضيح ر، به تنهايي نميبرخي از عوامل مؤثّ دوم.

سازند؛ به بيـاني   شدن با ديگر عوامل، تأثيرات خويش را آشكار مي پس از تنيده
اي از عوامــل اجتمــاعي، فرهنگــي، اقتصــادي، و سياســي  ديگــر، مــا بــا شــبكه

دهند و چه بسـا، برخـي از ايـن عوامـل در      روييم كه تحولات را شكل مي روبه
 اي ديگر، آثار متفاوتي را آشكار كند. اي ديگر همراه با شبكهكشوره

برشمردن عوامل مؤثرّ در كاهش جمعيت، ضرورتاً بـه معنـاي داوري    سوم.
منفي نسبت به همة آنها نيست؛ چه اينكه برخي از آنها آثـار گونـاگونِ مثبـت و    
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 گذارند كه كاهش جمعيت، يكي از آنهاست. منفي بر جاي مي
از شناخت عوامل مـؤثرّ در تحـولات جمعيتـي، دسـتيابي بـه       هدف چهارم.

تر و معادلة مديريت بهينة جمعيت براي آينده، از راه شناخت  هاي دقيق سياست
دهـد كـه اكنـون     هر چه بهترِ موضوع است. بررسي اين عوامل به ما نشـان مـي  

تـي، بـر   هاي جمعي زمان با تأكيد بر تغيير سياست نهادهاي جمهوري اسلامي، هم
كننـد كـه خـود، از عوامـل      هايي پافشـاري مـي   ها و برنامه ها و سياست شاخص

اند! تا اين دوگانگي و ناسازگاري از ميان نرود، تحولي بنيـادين   كاهش جمعيت
در مناسبات جمعيتي پديد نخواهدآمد. از سوي ديگر، كارشناسان خبره بايد در 

كنند؛ امري مهم كه تـا   ك را مشخّصتر اين عوامل، سهم تأثير هر ي بررسي دقيق
 است. كنون در مطالعات نشان داده نشده

هـاي خـود در حـوزة مطالعـات جنسـيتي و       مشـغولي  ما به دليـل دل  پنجم.
كنيم. روشـن   خانواده، بر سهم تحولات جنسي و جنسيتي و خانوادگي تأكيد مي

نظر در ديگـر   ها، شايستگي بيشتري براي دقتّ است كه كارشناسانِ ديگر حوزه
 ها دارند. حوزه

، البتـّه بـه   »يـافتگي  توسعه«كدام همپاي  در ميان عوامل مؤثرّ بر باروري، هيچ
32Fگيرند. معناي امروزي و مدرنِ آن، قرار نمي

توسعة اقتصادي و اجتماعي بـيش   1
شـود و نشـانگرِ    شدن و آموزش شناخته مـي  از هر چيز، با شهرنشيني و صنعتي

ها و رفتارها، افزايش تحركّ اجتماعي زنان، درآمـدزايي    شها و نگر تغيير ارزش
هـاي   بـاري نقـش   آسان و تغيير الگوي مصرف، جدايي محيط كار از خانه، گران

مادرانه، و تحولات ديگري است كه از مجموعة آنها خردگرايي جديدي هويـدا  
 بخشد. شود كه به كاهش باروري مشروعيت مي مي

ت در     ناجلاس بي«از زمان برپايي  المللي سازمان ملل متّحـد دربـارة جمعيـ
، نمايندگان كشورهاي در حال توسـعه بـاور   »ميلادي) 1974بخارست روماني(

                                                           
دباقر  و كلانتـري  صـمد  بيگـدلي و  ضيايي محمدتقي ر.ك: ،باره . در اين1  ،اقـدم  زاده علـي  محمـ

 ش ،اجتمـاعي  رفـاه  فصـلنامة  ،»تمـاعي اج و اقتصادي توسعة با كلّ باروري ميزان بين رابطه«
 .130ص  ،21
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اجـلاس  «ترين روش پيشـگيري از بـاروري اسـت. در     اند كه توسعه مهم داشته
ت و توسـعه در قـاهرة مصـر(     بين نيـز، توسـعة   » مـيلادي)  1994الملليِ جمعيـ

هـاي    ، آمـوزش و توانمندسـازي جايگـاه زنـان و رسـيدگي     گـو  اقتصاديِ پاسخ
بهداشتيِ باكيفيت مانند خدمات تنظيم خانواده، از اصـول دسـتيابي بـه اهـداف     

33Fجمعيت و توسعه شناخته شد.

1 
يـافتگي   هاي توسعه بيشترِ عواملي كه در پي خواهدآمد، در واقع، بيان نمونه

ل را در سـه دسـتة عوامـل    و چگونگي تأثير آن در بـاروري اسـت؛ ايـن عوام ـ   
 كنيم. فرهنگي، عوامل اقتصادي، و عوامل اجتماعي بررسي مي

 . عوامل فرهنگي1
اسـت.   هاي جوان به يك آرمـان تبـديل شـده    براي زوج» خانوادة كوچك«اكنون،  هم

دهد هر چه تراز رفاه اقتصـادي و درآمـدها، جايگـاه اجتمـاعي و      مطالعات نشان مي
34Fشود. تر باشد، گرايش به فرزندآوري كمتر ميتحصيلات و شهرنشيني بالا

2 
هـاي تحـولات فرهنگـي مـؤثرّ در بـاروري را تـا        تواند نمونه موارد زير مي

 دهد. اي توضيح اندازه

 يهويتت تحولا. 1-1
ت  «تصوراتي را كـه هـر كـس از خـويش بـه عنـوان يـك شـخص دارد،          هويـ

يش به عنوان يـك زن  كه تصوري را كه هر كس از خو نامند؛ چنان مي» شخصي
نهند. اين تصورات كه همراه با انتظـارات و   نام مي» هويت جنسي«يا مرد دارد، 

35Fاست. هاست، در بستر زمان تحول يافته گذاري ارزش

3 
ل شايد بتوان مهمتحو تفردگرايـي «يافتة بشر امروز را  ترين عنصر در هوي «

 ـ  دانست. اگر در گذشته، مصلحت هـاي   گ ديـده و منفعـت  هاي اجتمـاعي پررن

                                                           
 .جمعيت راهنماي ،كين. تي تامس هاوپت و . آرتور1
 .216، ص شناسي جامعه به درآمدي كوئن، .جِي . بروس2
 و توسـعه  پـور،  فرامرز رفيعر.ك:  ،1360 ةپس از ده لات ارزشيِآشنايي بيشتر با تحو . براي3

ايران اجتماعي مسائل و اسلامي انقلاب تحليل جهت در كوششي(تضاد(. 
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اكنـون شـادكامي فـردي مناسـبات و      شـد، هـم   فردي در دامان آن پيگيـري مـي  
كند. در نگاه فردگرايانه، زندگي فرد از آنِ خود  فرايندهاي اجتماعي را تعيين مي

گونـه كـه    توانـد آن  اوست؛ نه براي جامعه و نـه بـراي خداونـد! بنـابراين، مـي     
د. در ايـن نگـاه، عقـل تنهـا ابـزاري بـراي       پسـندد، رفتـار كن ـ   خواهد و مـي  مي

هاي اجتماعي بايد خود  هاي فردي است و اخلاق و آرمان شدنِ خواسته برآورده
ت    هاي افراد همراه كنند. چيرگي ايـن گفتمـان، شـكل    را با خواسته گيـري هويـ

هاي فردگرايانه را در پـي داشـته و بيشـترين     شخصي و گروهي بر پاية خواسته
در هويت جنسي و مناسبات خانوادگي و پيـدايش سـبك زنـدگي    تأثير خود را 

 است. مصرفي بر جاي گذاشته
در تصور مردانه در گذشته، احساس مسئوليت نسبت بـه اقتصـاد خـانواده،    

منـدي   عائله احساس وابستگي به خاندان، حقّ اعمال زور در خانواده، افتخار به
شد. در تصـوير مردانـه در نسـل     يبستگي به خانواده ديده م و پرفرزندي، و دل

هـاي فردگرايانـه و    كنوني، چشمداشت همكاري اقتصـادي از همسـر، خواسـته   
كاهش وابستگي به خانواده و خاندان، و كاهش گرايش بـه اعمـال مـديريت را    

توان ديد. در اين حال، مرد گرايش كمتري به پذيرش فرزندانِ بيشـتر دارد و   مي
 كند. نمايي نمي ابي و هويتي با تعداد عائله، هويت

بستگيِ  يافت و دل از سوي ديگر، اگر در گذشته، زن با فرزندانش ارزش مي
شمرد  اش به خانه و خانواده بود و تحركّ اجتماعي را براي خود مهم نمي اصلي

هـا را   دانسـت و الگـوي تمـايز نقـش     و خويش را پيروِ تصـميمات شـوهر مـي   
اكنـون بـا تحصـيلات و     دي كمتري داشت، همهاي اقتصا پذيرفت و خواسته مي

هاي اجتمـاعي و تحـركّ اجتمـاعي بـراي وي      كند و ارزش نمايي مي كار هويت
36يابـد  تر از خانـه و خـانواده مـي    جايگاهي برتر و مهمF

و اسـتانداردهاي بـدن و    1

                                                           
در  جديـد رفتار جمعـي  در رهايي كه متغي ةدربار يشدر مطالعات آماري خو »لينيـپ آنتونيو. «1

 ـ هـاي غيـر ازدواجـيِ    يافتن جنبـه  تيلات خانواده و اهمميان تحو گذارند، مي اثراروپا  ت كيفي
در  اسـت.  معنـاداري ديـده   ةط ـرابمانند استقلال اقتصـادي و مناصـب سياسـي زنـان،     زندگي 

 .197، ص 2، ج )فرهنگ و جامعه اقتصاد،(اطّلاعات عصر مانوئل كاستلز، ر.ك:باره،  اين
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داند و كمتـر از گذشـته پيـروِ تصـميمات مـرد،       رعايت تناسب اندام را مهم مي
گيري دربـارة فرزنـدآوري اسـت و چـون بـيش از مـرد سـختيِ         ويژه تصميم به

شـمارد   گيري دربارة آن را حقّ خويش مي فرزندآوري را بر دوش دارد، تصميم
 كند. و كمتر از گذشته، خود را با مادري تعريف مي

ت   از ديگر سو، خانواده ت   هاي جديد با مصـرف هويـ نمـايي   سـازي و هويـ
ري سبك زندگي مصرفي و افـزايش مصـرف،   كنند. روشن است كه با فراگي مي

براي پذيرش فرزندانِ بيشتري كه مصرف ديگر اعضـاي خـانواده را بـا بحـران     
مانـد! افـزون بـر ايـن، در چنـين فضـايي        كننـد، جـاي كمتـري مـي     رو مي روبه

تواننـد   انجامد كه نمـي  هايي مي فرزندآوريِ هر چه بيشتر، به خوار شدنِ خانواده
كنند  ود را بنمايانند و حتيّ پدر و مادر هم احساس ميدر هماوردي مصرف، خ

 اند. كرده در حقّ فرزندانِ نابرخوردار خويش ستم
در شهر تهران، روي افراد همسرداري كه يك فرزند زير  1391در تابستان 

درصـد از ايـن پـدران و     35داد  شـد كـه نشـان    پنج سال دارند، پژوهشي انجام
درصـد بـر    55باشند و نزديك بـه   زند را داشتهخواهند همان يك فر مادران، مي

درصد از آنان خواهانِ سه فرزند و تنها يك  8باشند و  اند كه دو فرزند داشته آن
37Fدرصد خواستارِ بيش از سه فرزند هستند.

ها فرزنـد نخسـت    اكنون، خانواده هم 1
شدن زندگي و فرزنـد دوم را بـراي تكميـل جنسـيت(جور شـدن       را براي گرم

38Fخواهند و نسبت به فرزندانِ بيشتر گرايشي ندارند. زندان ميجنس) فر

2 
نظام تربيت رسمي و غير رسمي سهم بسـيار مـؤثرّي در تحـولات هـويتي     

است.  هاي مدرن و گفتمان فردگرايانه كمك كرده داشته و به فراگير شدنِ ارزش

                                                           
 ،ساكن تهـران  سالِ پنجداراي يك فرزند زير  زنان و مردان همسردارِ سومِ بيش از يك«. ر.ك: 1

 ،ا و اقيانوسيههاي جمعيتي آسي مطالعات و پژوهش ؤسسةوبگاه م ،»فرزندي دارند قصد تك
 (در نشانيِ

http://www.Psri.ac.ir/index.php?option=com_content&view=article&id=534:-
5-&catid=20:2010-11-20-07-30-05.) 

دجلال  دكتـر  بـا  وگو گفت(جمعيت كنترل كارشناسي« كافي، . هادي2  ،)»شـوازي  عباسـي  محمـ
 .34ص  ،24 ش ،حوراء
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 درصد از جمعيت كشور باسـواد  4/29، 1345دهد كه در سال  آمارها نشان مي
طه داشـته    5/4اند و تنها  بوده انـد. نـرخ باسـوادي در سـال      درصد ديـپلم متوسـ

 9/85درصد رسيد كـه باسـوادي مـردان و زنـان بـه ترتيـب،        5/47به  1355
درصد رسيد  6/84نرخ باسوادي به  1385درصد بود. در سال  5/35درصد و 
آخـرين  درصد را از آنِ خـود كردنـد. در    3/80درصد و زنان  7/88كه مردان 

درصــد رسـيد و ســهم   7/84، نــرخ باسـوادي بـه   1390سرشـماري در سـال   
درصـد شـد. بـه ايـن      1/81درصـد و   4/88باسوادي مردان و زنان به ترتيب، 

درصـد   4/50برابـر   1355ترتيب، اختلاف باسوادي زنان و مردان كه در سال 
درصـد رسـيده و    3/7به  1390درصد و در سال  4/8به  1385بود، در سال 

39Fاست. شدت كاهش يافته روشن است كه شكاف تحصيلي زنان و مردان، به

1 
ويژه براي زنان، افزون بر بـالا بـردنِ سـنّ ازدواج،     گسترش آموزش عالي به

هـاي نـو در    هـاي جديـد بـراي زنـان و پديدآمـدن ارزش      گيري هويت به شكل
40Fت.اس ـ مناسبات خانوادگي انجاميده و رفتارهـاي زناشـويي را دگرگـون كـرده    

2 
اند و از  هايي كه در محيط شهري پرورش يافته ها نشان داده زوج برخي پژوهش

كننـد،   هاي بالاتر ازدواج مـي  تحصيلات بالاتري برخوردارند و زناني كه در سنّ
دهند و با احتمـال   هماهنگي بيشتري با الگوهاي مدرن باروري از خود نشان مي

                                                           
 ،ايران آمار درگاه ملّي مركز، »عيتهاي زماني جم سري« ك:. ر.1
 در نشانيِ(

http://www.Amar.org.ir/default.aspx?tabid=96&agentType=ViewType&Prop
ertyTypeID=4؛) 

سـايت تحليلـي خبـري عصـر      ،»1345آمار اشتغال و تحصيل و ازدواج در سرشـماري سـال   «
 ،9/3/1391، ايران

جمعيت باسواد كشـور در سـه   «؛ )http://www.AsrIran.com/fa/news/216903در نشانيِ (
در نشـــانيِ ( ،14/11/1388، ســـايت تحليلـــي خبـــري عصـــر ايـــران، »گذشـــته ةدهـــ

http://www.AsrIran.com/fa/news/99535(. 
ت  بـازتعريف  و زنـان « ،جاه رفعت مريم ساروخاني و باقر ر.ك: ،باره اين . در2  ،»اجتمـاعي  هويـ

 .160-133ص  ،2 ش پنجم، دورة ،ايران شناسي جامعه مجلةّ



 29   ها راهبرد ها، امديتحولات جمعيتي ايران؛ عوامل، پ 

 

اند  كار برده هاي پيشگيري را به بيشتري، پيش از نخستين بارداري خويش روش
41Fدانند. و امروزه نيز، فرزندان كمتري را براي هر زوج كافي مي

1 
هـاي جديـد نيـز، از عوامـل      بازنمايي تصـوير زن و مـرد و خـانواده در رسـانه    

هـاي بـدون    تأثيرگذار در تحولات هويتي و تحول در بعـد خـانوار اسـت. خـانواده    
هاي مصرفي و بدون نگراني اقتصادي از يك سـو، و   فرزند اما خوشبخت و خانواده

راختلاف از سـوي ديگـر، تصـوير ايـن سـاليانِ          خانواده هاي پرفرزنـد و آشـفته و پـ
اسـت. بـا اينكـه دربـارة رابطـه ميـان مصـرف         خانواده در سـينما و تلويزيـون بـوده   

هـاي درخـوري ديـده     هاي فرهنگي مـدرن و گـرايش بـه بـاروري، پـژوهش      رسانه
كـه بـه گسـترش    -برد كـه رشـد مصـرف رسـانه در ايـران       توان گمان د، ميشو نمي

 است. در كاهش گرايش به باروري مؤثرّ بوده -انجامد هاي جديد مي ارزش
هـاي نـو در پيـدايش     با تـأثير شـگرفي كـه نظـام تربيـت رسـمي و رسـانه       

انـد، نبايـد سـهم تـأثير سـاختارهاي       هاي جديد مربوط به باروري داشـته  ارزش
هاي نوپديد را ناديده انگاشـت. گسـترش    دي در تحولات هويتي و ارزشاقتصا

انجامـد و   كارهاي خدماتي و ارتباطي، به افزايش حضور زنان در اين كارها مـي 
هاي اجتماعي جديد بـه   به دنبال آن، داشتن درآمد اقتصادي و حضور در عرصه

دگي اجتمـاعي  هاي غير خانوادگيِ زن تحول در خودآگاهي زنان، چيرگي ارزش
انجامـد؛ بنـابراين،    هـاي خـانوادگي، و تحـولات هـويتي در آنـان مـي       بر ارزش

هـا و   هاي كاري دور از خانـه و تغييـر نگـرش    پيامدهاي حضور زنان در محيط
 دهند تا از گرايش به فرزندآوري بكاهند. ها دست به دست هم مي ارزش

                                                           
فرزنـد را هنگـام    9/3 يانگين،طور م هسواد ب در حالي كه زنان بي است نشان داده پژوهش . اين1

اند، زنان داراي تحصيلات  فرزند زنده به دنيا آورده 2/6 نزديك بهو  دانستهمطلوب  ،ازدواج
فرزند زنده به  7/1ته و مطلوب دانس ،فرزند را هنگام ازدواج 2/2 يانگين،طور م هدانشگاهي ب
دجلال  ر.ك:بـاره،   . در ايـن اند دنيا آورده اس  شـوازي و  عباسـي  محمـ  ندوشـن،  عسـكري  عبـ

 ،اجتماعي علوم نامة ،»يزد استان موردي مطالعة ايران، در باروري كاهش و خانواده تغييرات«
 .61-54ص  ،25 ش
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زنان و مردان يكسـان  در اينجا گفتني است كه شتاب تحولات هويتي براي 
هـا گراييـده و انتظـار     است؛ براي نمونه، زنِ امروز به الگوي تشـابه نقـش   نبوده

هاي خانگي با همسر را دارد؛ اما مـرد امـروزي هنـوز گـرايش      تقسيم مسئوليت
ه بـه     هاي خانگي نشان مي كمتري به پذيرش نقش دهد و اين موضوع، بـا توجـ

آورد  نقش مادري را براي زنان به ارمغان مـي باري  تحصيلات و كار زنان، گران
 كاهد. و از گرايش به فرزندآوري مي

 ثباتي خانواده . نگراني از بي1-2
اي دوسـويه دارنـد؛ هـم احتمـال طـلاق در       تعداد فرزندان و ثبـات خـانواده رابطـه   

ت بيشـتر اسـت و هـم ناپايـداري در زنـدگي خـانوادگي و         هاي كـم  خانواده جمعيـ
هـا   اندازد. برخي خـانواده  نسبت به آينده، فرزندآوري را به تأخير مياحساس ناامني 

42Fكنند پايداري بايسته براي توليد و پرورش فرزندان را ندارند. احساس مي

1 
تا كنون، نسبت ازدواج به طلاق، رونـد كاهشـي داشـته و از     1379از سال 

ــال   12 ــلاق در س ــك ط ــرِ ي ــه 1379ازدواج در براب ــال  5/5، ب  1391در س
43Fاست رسيده

تـوان انتظـار داشـت كـه تـرس از پايـداري خـانواده،         ؛ بنابراين مي2
فرزندآوري را بيش از اين، به تأخير اندازد و در نتيجه بعد خانوار كاهش يابـد.  

ــدگي خــويش   بســياري از زوج هــا در ســاليان نخســت ازدواج، از شــريك زن
ــد   دل ــداري زن گي آســوده نيســتند و در حــال ســنجش همســر و بررســي پاي

44Fاند مشترك

 است. اي نداشته اي كه چنين پيشينه ؛ پديده3

                                                           
رساني پژوهشگاه علـوم و   اطّلاع  اهپايگ ،»تي ايران و عوامل فرهنگي آنلات جمعيتحو«.ك: . ر1

 ،18/11/1391، فرهنگ اسلامي
 در نشانيِ(

http://www.Isca.ac.ir/portal/Home/ShowPage.aspx?Object=RelatedTopics&I
D=51dd611f-806e-49bc-a45f-6d19232a0c79.) 

وبگـاه   ،»فراوانـي ازدواج و طـلاق  «؛ 40 ش ،حـوراء  ،»طـلاق  به دوباره نگاهي«همان؛ ك: . ر.2
 هاي  در نشاني، (سازمان ثبت احوال كشور

http://www.SabteAhval.ir/Default.aspx?tabid=4769 و 
http://www.SabteAhval.ir/Default.aspx?tabid=4773.) 

، خبرگـزاري برنـا   ،»رغبتي به داشتن فرزنـد  بيعامل  ،اعتمادي به همسر طلاق و بي ترس از. «3
 .)http://www.BornaNews.ir/Pages/News-32885.aspxدر نشانيِ ( ،16/1/1390

http://www.sabteahval.ir/Default.aspx?tabid=4769
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 هاي تربيتي . افزايش نگراني1-3
نگراني روزافزون پدران و مادران از موفّقيت در تربيـت فرزنـدان خـويش، بـه     

 گردد: چند عامل باز مي
شود فرزندان در فضـاهاي   مفاسد اجتماعي افزايش يافته و احساس مي يكم.

 اند. پذير شده بارتباطي جديد آسي
امر تربيت به دنبال پيچيدگي جوامع جديد، پيچيده شـده و در نتيجـه،    دوم.

هـا و رويـارويي بـا     پدران و مادران بايد از مهارت كافي بـراي شـناخت پديـده   
 دار باشند. هاي نوپديد در تربيت فرزندان برخور مشكلات جديد و نيازمندي

اننـد نظـام آموزشـي مـدرن و     هاي جديـد تربيتـي م   پيدايش مرجعيت سوم.
انجامـد،   ها كه به كنارزدنِ پدران و مادران و افـزايش شـكاف نسـلي مـي     رسانه

 است. توانمندي تربيتي پدران و مادران را كاهش داده
اند كه بـراي تربيـت    امروزه، بسياري از پدران و مادران به اين نتيجه رسيده

و در چند آوردگاه، در برابر درست فرزندان خويش، بايد جامة رزم بر تن كنند 
ها و فضاي اجتماعي و حتيّ مدرسه، ايستادگي كنند و در اين راه، هزينـه   رسانه

ت       يـافتن جامعـة    و باري سـنگين را بـر دوش كشـند. از سـوي ديگـر، مرجعيـ
شناسـان و مشـاوران خـانواده و كارشناسـان علـوم       كارشناسي مدرن مانند روان
اين پيامد را داشته كـه بـا شناسـاندنِ اسـتانداردهاي     تربيتي، در كنار آثار مثبت، 

ها افزايش داده و خودبـاوري آنـان را در    هاي خود را از خانواده تربيتي، خواسته
 اند. دادن مأموريت تربيتي خويش كم كرده انجام

 . عوامل اقتصادي2
 توان دو عامل زير را برشمرد: در ميان عوامل اقتصادي مي

 رزندشدن ف . پرهزينه2-1
در گذشته، افزون بر آنكه فرهنگ اقتصـادي، گـذران زنـدگي بـا هزينـة كـم را       

تـري بـه بـازار كـار روي      هـاي پـايين   ساخت، فرزنـدان نيـز در سـنّ    ممكن مي
توانستند نيرويي كارا و درآمدزا براي خانوادة خويش باشند؛ اما  آوردند و مي مي

 -رسـد  ه تا سـي سـالگي مـي   كه گا-شدنِ زمان تحصيل  امروزه، به درازا كشيده



 مركز تحقيقات زن و خانوادهبيانيه تحليلي    32

بر تبـديل   اي هزينه كننده همراه با زمان سربازي براي پسران، فرزند را به مصرف
 است. كرده و خانوادة پرجمعيت را به خطر انداخته

 ثباتي اقتصادي . بي2-2
هـا در   اكنون، كشور ما داراي بالاترين نرخ تورم در منطقه و يكي از بالاترين هم

45Fت.مقياس جهـاني اس ـ 

چـه  -ثبـاتي اقتصـادي برآمـده از تـورم و بيكـاري       بـي  1
گذاري اقتصادي بـا افـراد    گرفته از افزايش جمعيت و نابرابريِ سرمايه سرچشمه

هـاي دولتـي يـا ديگـر      هـا و برنامـه   جوياي كار، و چه برآمده از ضعف سياست
اكنـون،   گـذارد. هـم   بر زندگي مردم تأثيري آشـكار و نمايـان مـي    -عوامل باشد
سيلي از كارجويان هستند كه دولت در ايجاد فرصت كاري  1360زادگان دهة 

رسـد كـه    نمايد؛ در اين هنگامه، خانواده به اين باور مي براي همة آنان ناكام مي
 در پشتيباني از فرزندانِ بيشتر ناتوان است.

 ثباتي اقتصادي بايد به وضعيت نابسامان بخش غير دولتي اقتصاد نيـز  در كنار بي
كرد؛ تعهدات زيادي كه قانون در مواردي مانند مرخصّـي زايمـان و شـيردهي،     اشاره

گريــزي و  گــذارد، آنــان را بــه قــانون بــر دوش كارفرمايــان بخــش خصوصــي مــي
انگيزانـد و ايـن زنـان     همسر و اخـراج زنـان همسـردار بـر مـي      كارگيري افراد بي به

 را به همراه دارد.كنند كه فرزندآوري برايشان خطر اخراج  احساس مي

 . عوامل اجتماعي3
 توان مؤثرّ دانست: ويژه در موارد زير مي نقش عوامل اجتماعي را به

 . شهرنشيني3-1
درصـد در   4/71، بـه  1335درصد جمعيت ايران در سال  4/31شهرنشيني از 

                                                           
، جـم  روزنامـة جـام  ، »اسـت  برابـر شـده   13: فشار نقـدينگي واحـدهاي توليـدي    نهاونديان. «1

 ،4، ص 26/3/1392
 ؛)http://Press.JameJamOnline.ir/?year=1392&Month=3&Day=26در نشانيِ (
»18/3/1392، سايت تحليلي خبري عصر ايران ،»چهارم جهان ةم ايران، رتبتور، 
 .)http://www.AsrIran.com/fa/news/278332در نشانيِ (
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46Fاسـت.  افزايش يافته 1390سال 

مهـاجرت از روسـتاها بـه شـهرها، بيشـتر بـا        1
هـاي كـاري و امكانـات تحصـيلي و      صادي و دسترسي به فرصتهاي اقت انگيزه

47Fشود اجتماعي انجام مي

درآمدي هستند كه نـاگزير   ؛ اما بيشترِ مهاجران افراد كم2
ت و گرانـي زمـين،       در كنارة پيراموني شهرها زندگي مـي  كننـد. انبـوهي جمعيـ

ي و هاي اجتمـاع  هاي زياد محيط شهري، فزوني آسيب درآمد كم در كنار هزينه
48Fها هاي پيراموني شهرها، و كاشانه اعتياد در بخش

هاي كوچـك، انگيـزة    و خانه 3
 كند. فرزندآوري را در مهاجران كم مي

دهـد كـار بيـرون از خانـه      از سوي ديگر، شهرنشيني به زنان امكان مـي 
باشند. جوانان نيز، بهتر  بيابند و آزادي بيشتري، پيش و پس از ازدواج داشته

كننــد؛  نــوايي مــي پــدران و مــادران بــا محــيط شــهري هــم تــر از  و كامــل
شود و  ويژه پدران مي هايي كه سبب كاهش توانمندي مادران و به دگرگوني

49Fكاهد. از نقش تربيتي آنان مي

4 

                                                           
 ،ايران آمار درگاه ملّي مركز، »هاي زماني جمعيت سري« :. ر.ك1
 در نشانيِ(

http://www.Amar.org.ir/default.aspx?tabid=96&agentType=ViewType&Prop
ertyTypeID=4.) 

شـده   عمـال هـاي ا  سياست ةجمعيت شهري و روستايي را نتيج تعادل كارشناسان تغييرِ . برخي2
نشـين   و كـوچ  روسـتايي و جمعيت شـهري   نسبت ،زماني بازةدر دو  ،دانند. در نگاه آنان مي

دهـي دولـت    سامان و برايسياسي  هاي رضاشاه با هدف بازة نخست،در  :است هشد دگرگون
و  هـا  هل ـيقب هميشـگي  كـردنِ  كنابر س ـ يفشارپاعمال سياست و متمركز، با ا توانمندمركزي 

 بـازة در  ؛كشور كاست و بر جمعيت روستايي و شـهري افـزود   نشين كوچ ا، از جمعيته ايل
ن و همسـا  ةبه دليل سياست مـدرن بـراي توسـع    ،كنون تا آغازجمهوري اسلامي از  نيز، دوم

 ـ روستايي كاسته و بر جمعيت شهري افزوده از جمعيت ،فراگير كشور  ترتيـب، ايـن   هاست. ب
 ـ  سرمايه ،با نابودي روستاها !از انتظار نخواهدبوددور  ،در آيندة ايران» مرگ روستا« ي هـاي ملّ

در  !خواهدشـد مصـرف   يدام هاي و فراورده گوشتو وشاك پ و غذايي مواد كردنِواردبراي 
 .483ص  ،ايراني جامعة نظرية فكري هاي بنيان ارمكي، تقي آزاداره، ر.ك: ب اين

3. Apartments. 
 .174ص  ،اجتماعي تغييرات گي روشه،. 4
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گام سبك زنـدگي مـدرن    به جمعيت شهرنشين، چه مهاجر و چه غير مهاجر، گام
ت   هـاي كـم   خـانواده گيرنـد و بـه سـوي     را پيش و بيش از روستاييان فرا مي جمعيـ

ط شـهري        گرايش مي يعنـي  -يابند. به بيان ديگر، شهرنشـيني بـه رشـد طبقـة متوسـ
منـد شـده و    وبيش بارفاه كه از تحصيلات در مراكز مدرن آموزشي بهـره  گروهي كم

كند و تحـولات اجتمـاعي و    كمك مي -اند هاي مدرن و فردگرايانه را پذيرفته ارزش
 يابد. ، از اين طبقه به ديگران راه مياقتصادي و فرهنگي نيز

 . تحركّ اجتماعي زنان3-2
هاي اجتمـاعي ماننـد تحصـيلات و     با افزايش گرايش زنان به حضور در عرصه

 -آن، دوري محــيط كــار از خانــه اســت  تــرين ويژگــي كــه مهــم-كــار مــدرن 
50Fشود. اي از تحركّ اجتماعي تبديل مي فرزندآوري به بازدارنده

 برخي كشـورها  1
هاي مادرانه  هايي را براي كاهش ناسازگاري نقش با شناخت اين واقعيت، تلاش

اند؛ براي نمونه، در برخي شهرهاي انگلستان كه  داده هاي اجتماعي انجام با نقش
رسـد،   ساعت مي 5/1هاي زنان با خانة آنان تا  ها و كارگاه دوري ميان آموزشگاه

گيرند و در اين  فرزندان را از مادران مي اند كه صبحگاه اندازي شده نهادهايي راه
كننـد و سـپس آنـان را بـه مدرسـه       ساعته، از فرزندان نگهـداري مـي   5/1بازة 
گيرنـد و تـا هنگـام بازگشـت مـادران، نگـه        رسانند و شامگاه از مدرسه مي مي
سپارند. پس از بازگشت به خانه هم، پدران و  دارند و سپس به مادرانشان مي مي

هـاي آغـازين    هاي خشن يا غيـر اخلاقـي در سـاعت    اند كه برنامه همادران آسود
 شود. شب كه فرزندان بيدارند، پخش نمي

هايي براي كار و تحصـيل زنـان در ايـران فـراهم نشـده و       چنين زيرساخت
مادران كارمند و كارگر، افزون بر آنكه آرامـش روانـي كمتـري در محـيط كـار      

هاي اجتمـاعي و خـانوادگي    انباشتگي نقشباري نقش، به معناي  دارند، به گران
هم دچارند. در اينجا، نظام به طور مستقيم يا غير مستقيم، زنـان را بـه آمـوزش    

                                                           
 زنـان  اشتغال اثر« عذرا جاراللهي، ر.ك: ،و تعداد فرزندان كاركردن زنان ةبراي آشنايي با رابط. 1

 .302-285ص  ،7 ش ،اجتماعي علوم نامة ،»فرزندان تعداد بر كارگر



 35   ها راهبرد ها، امديتحولات جمعيتي ايران؛ عوامل، پ 

 

خواند و با اين همه، مادري را  اجتماعي و اقتصادي فرا مي  هاي عالي و همكاري
نـه  هاي جمع ميان اين دو را به آنان آموخته و  از آنان انتظار دارد؛ اما نه مهارت

 است! هاي آن را فراهم كرده زيرساخت

 در ازدواج و طلاق تحول. 3-3
زيسـتي قطعـي در    در پنج دهة گذشته، با بالارفتن سـنّ ازدواج و افـزايش تـك   

ايم. ميـانگين سـنّ مـردان در نخسـتين ازدواج خـويش، از       رو بوده دختران روبه
گين سـنّ  رسيده و ميـان  1390در سال  7/26به  1335سالگي در سال  9/24

 4/23بـه   19دختران در نخسـتين ازدواج خـويش در همـين بـازة زمـاني، از      
51Fاست سالگي افزايش يافته

وري  كه اين افزايش به معناي كاهش بازة احتمال بار 1
 1345دهد كه از سـال   پس از ازدواج است. از سوي ديگر، مطالعات نشان مي

يش جمعيت بـوده و از  شتاب افزايش ازدواج بيش از شتاب افزا 1370تا سال 
52Fاست. به بعد، اين نسبت وارونه شده 1370سال 

2 
آموختـه و كـاهش    تواند از افزايش دختـرانِ دانـش   بالارفتن سنّ ازدواج مي

توانـد   كـه مـي   باشد؛ چنـان  گرايش به ازدواج در هنگام تحصيل سرچشمه گرفته
هـاي   سانيِ ارتبـاط زدايي از آن يا آ ها به ازدواج و اولويت برآمده از تغيير نگرش

اي شدنِ خانواده به معناي اسـتقلال   بيرون از ازدواج باشد. از سوي ديگر، هسته
كردن خانه و زندگي مسـتقلّ   هاي مالي بيشتر براي فراهم مكاني، نيازمند آمادگي

زيستي قطعي  انجامد. افزايش تك هاست كه خود به افزايش سنّ ازدواج مي زوج
گرفتـه   سنّ ازدواج و افزايش آمار زنـان بيـوه و طـلاق   دختران در كنار بالارفتن 

تواند كاهش نرخ باروري را توضيح دهـد. در پـنج دهـة گذشـته، بـالاترين       مي

                                                           
 ،ايران آمار درگاه ملّي مركز، »هاي زماني جمعيت سري« ك:.. ر1
 در نشانيِ(

http://www.Amar.org.ir/default.aspx?tabid=96&agentType=ViewType&Prop
ertyTypeID=4.) 

ت  تحـول  سال چهل به نگاهي« اماني، . مهدي2  تـا  1335 از(ايـران  در ازدواج شـناختي  جمعيـ
 .35ص  ،17 ش ،اجتماعي علوم نامة ،)»1375
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ازدواج در برابـر هـر    8/15و برابـر   1372نسبت ازدواج بـه طـلاق، در سـال    
كـاهش   5/5ترين اندازة خود يعني  به پايين 1391است كه در سال  طلاق بوده

 53F1.است يافته
كـه   نفره در اين ساليان است؛ چنان هاي تك  آمار نشانگر شتاب رشد خانواده

، بـه  1385درصد كلّ خانوارهـاي ايرانـي در سـال     2/5تعداد اين خانوارها از 
54Fاست افزايش يافته 1390درصد در سال  1/7

كه بخشي از اين خانوارها زنـان   2
د. نـرخ رشـد   زيسـت هسـتن   گرفتـه و بيـوه و بخشـي هـم دختـران تـك       طلاق

هاي پديدآمده از  زيستي اي، نمايانگر نرخ رشد تك نفره تا اندازه هاي تك خانواده
 طلاق و بيوگي و بالارفتن سنّ ازدواج است.

 هاي دولتي . سياست3-4
هاي مدرن، به مسئوليت دولـت در برابـرِ بهداشـت و     گيري دولت از زمان شكل

ه شد. بـا پيـدايش دولـت رفـاه     رفاه و آموزش و پرورش همة افراد جامعه توج
ــاعي در ســال  ــزايش    1945اجتم ــور اف ــن ام ــت در اي ــت دول ــيلادي، دخال م

                                                           
 ،ايران آمار درگاه ملّي مركز، »هاي زماني جمعيت سري« ك:. ر.1
 در نشانيِ (

http://www.Amar.org.ir/default.aspx?tabid=96&agentType=ViewType&Prop
ertyTypeID=4؛) 

 هاي در نشاني، (وبگاه سازمان ثبت احوال كشور، »فراواني ازدواج و طلاق«
http://www.SabteAhval.ir/Default.aspx?tabid=4769  و  
http://www.SabteAhval.ir/Default.aspx?tabid=4773؛) 

پايگـاه   ،»اسـت  90و كمتـرين ميـزان در سـال     72در سـال   ،بيشترين نسبت ازدواج به طلاق«
 ،23/12/1391 ،ي مهرخانهخبر-تحليلي

 .)http://Mehrkhane.com/fa/news/5986(در نشانيِ 
 ،ايران آمار درگاه ملّي مركز، »1390گزيدة نتايج سرشماري عمومي نفوس و مسكن « ك:.ر. 2
 )؛http://www.Amar.org.ir/default.aspx?tabid=1191در نشانيِ (
 ،7/5/1391، خبري تحليلي تابناكسايت  ،»!نفره در كشور هاي تك دهافزايش خانوا«

 .)http://www.Tabnak.ir/fa/news/261266(در نشانيِ 

http://www.sabteahval.ir/Default.aspx?tabid=4769
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هاي رفاهي وظيفة خود دانستند كه همة شهروندان را  چشمگيري يافت و دولت
هـاي بهداشـتي دولتـي،     زير پوشش حمايت اجتماعي قرار دهند. افزايش شـبكه 

هاي كاري و مـواردي   ردن فرصتك بيمه و بازنشستگي، آموزش همگاني، فراهم
 اي افزايش داد. كننده ها را به گونة نگران از اين دست، تعهدات مالي دولت

با آنكه افزايش جمعيت به طور طبيعي بـه افـزايش نيـروي كـار و افـزايش      
شدن شـتابان اقتصـاد و ايجـاد     كند، صنعتي مصرف و پويايي اقتصادي كمك مي

داد و نگرانـي از   به نيروي كـار را كـاهش مـي    فضاي مجازي براي اقتصاد، نياز
بـيش از   ها در زمينة رفاه اجتماعي، ايـن ديـدگاه را   افزايش تعهدات مالي دولت

ت، از فشـار خواسـته    كرد كه با سياست پيش مطرح مي هـاي   هاي تحديد جمعيـ
ها كاسته شود و پيشرفت اقتصادي بـا گسـترش سـبك     اجتماعي مردم از دولت

55Fگرفته شود. زندگي مصرفي پي

1 
و احسـاس نـاتواني دولـت     1360در كشور ما نيز، افزايشِ زادگان در دهة 

كردن فضاهاي آموزشي و خدمات بهداشتي و رفاهي، انگيزة دولت را  در فراهم
ت افـزايش داد؛ تـا آنجـا كـه زنـان بـه           براي اعمال سياسـت  هـاي مهـار جمعيـ

هاي بـالاتر و بـاروري كمتـر     هاي اجتماعي، و جوانان به ازدواج در سنّ فعاليت
ها و ابزارهاي پيشگيري از بارداري در دسترس آنان  تشويق شدند و انواع روش

 گذاشته شد.
 

                                                           
 جمعيتـي  هاي سياست و ها شاخص« ،ترابي مرتضي نسب و سميعي مصطفير.ك:  ،باره . در اين1

 .170-167ص  ،12 و 11 ش ،دوم برداشت فصلنامة ،»ايران در
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 بخش سوم: وضعيت ويژة كنوني ايران و تصوير آينده

 . وضعيت ويژة ايران1
56Fيـافتگي  توان دريافت كه توسـعه  شد، مي از آنچه گفته

بـه معنـاي فردگرايـي و     1
و شهرنشيني، بيشترين سهم را در تحولات جمعيتي ايران داشته كه  شدن صنعتي

هـا و بخشـي از آن در    ريزي مستقيم دولت بخشي از اين تحولات، بدون برنامه
اسـت. چنـين تحـولاتي را بسـياري از      هاي توسعه پديد آمده چهارچوب برنامه

شـورهاي  رود بيشـترِ ك  انـد و انتظـار مـي    كشورهاي ديگر هم پشت سر گذاشته
 1/2حـد جـايگزيني(  «كمتـر از  » نرخ بـاروري كلـّي  «هاي آينده،  جهان در سال

57Fباشـند  داشته» فرزند)

ت  بخـش «؛ بـراي نمونـه،   2  امـور  و اقتصـادي  ادارة جمعيـ
هـاي   بينـي  مـيلاديِ پـيش   2012بازبيني سال «در » متّحد ملل سازمان اجتماعي

 2005كـه در سـال    جهان »نرخ باروري كليّ«كند  بيني مي پيش» جمعيت جهان
 2095هـاي   فرزند بوده، با دورنماي باروري متوسط در سال 6/2ميلادي برابرِ 

» حـد جـايگزيني  «فرزند خواهدرسيد كـه كمتـر از    99/1ميلادي، به  2100تا 
58Fاست.

3 

                                                           
 ر.ك: ،ثباتي زنـدگي خـانوادگي   و اجتماعي بر بي اقتصادي ةآشنايي بيشتر با تأثير توسع . براي1

 در اجتمـاعي  اقتصـادي  توسعة و طلاق رابطة بررسي« ،خدامرادي حسام محموديان و حسين
 .23 ش ،اجتماعي امنيت مطالعات فصلنامة ،»1385 سال كشور هاي شهرستان

 در نظـر  يـد تجد لزوم و رو پيش هاي چالش جمعيتي، تحولات« محمدجواد محمودي،: . ر.ك2
شـدن   آمـاده «؛ 64ص  ،12 و 11 ش ،دوم برداشـت  فصـلنامة  ،»ايـران  جمعيتي هاي سياست

ت   ت(جيمز    براي زمسـتان جمعيـ  ـكور: بحـران افـزايش جمعيـ ه   5، گلوبـال ريسـرچ   ،تب مـ
ــي    ،»)2012 ــري تحليلــ ــايت خبــ ــا ســ ــت مــ ــانيِ ، 22/2/1391، سياســ (در نشــ

http://www.SiasateMa.com/vdcgr3974ak9y.pra.html(. 
3. United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population 

Division, 
«World Population Prospects: The 2012 Revision - Excel Tables - Fertility 

Data», 
(Address: http://esa.un.org/unpd/wpp/Excel-Data/fertility.htm). 
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نـرخ بـاروري   «در اين ميان، مهم است كه در حالي كه در سه دهة گذشـته،  
درصـد   41رصد و در جهان اسلام نزديـك بـه   د 33در جهان نزديك به » كلّي

59Fاسـت!  درصـد كـاهش يافتـه    70در ايـران  » نرخ باروري كلـّي «كاهش داشته، 

1 
سـال   25توان شتاب تحولات جمعيتـي   اكنون، پرسش اين است كه چگونه مي

60Fماننـد اسـت   كه در ميان كشورهاي جهان بي-اخيرِ ايران را 

توضـيح داد؟ آن   -2
شدن  كه از نظر صنعتي-نوار در كشورهايي مانند آمريكا هم در حالي كه بعد خا

 بيش از ايران است! -ناپذيرند يافتگي، با ايران سنجش و توسعه
در نگاه نخست، شايد بتوان به عامل سياسي در كاهش نرخ رشد جمعيت ايـران  

ت در كشـورهاي مسـلمان بـيش از       اشاره كرد؛ با اين توضيح كه آهنگ رشـد جمعيـ
مـيلادي،   2050ي بوده و ايـن نگرانـي را پديـد آورده كـه تـا سـال       كشورهاي غرب

آفرينـي   جمعيت جهان اسلام بر جهان مسيحيت پيشي خواهدگرفت و زمينـة نقـش  
بيشترِ مسلمانان در عرصة جهاني را فراهم خواهدآورد. آمارهاي جهـاني نشـانگرِ آن   

 14ي نزديك بـه  ميلاد 1960است كه سهم اروپا از كلّ جمعيت جهان كه در سال 
اسـت و ايـن رونـد     درصد رسيده 8ميلادي به كمتر از  2005درصد بوده، در سال 

61Fهمچنان كاهشي است.

افزون بر اينها، اگـر ايـران را كشـوري تأثيرگـذار در ديگـر       3
را سـر داده  » اسلام سياسـي «كشورهاي اسلامي بشماريم كه در جهان جديد، آهنگ 

گرايـي را   اع را در ميان مسلمانان و مـوج اسـلام  هاي اسلام در صحنة اجتم و انديشه

                                                           
دي بـه  زنـدگي مجـرّ   ةسـرايت پديـد   /هاي مواجه با كـاهش بـاروري  در صدر كشور ايران. «1

 ،»(گزارش انديشكدة بلفر از تغيير الگوي جمعيتي در جهان اسلام)آمار +كشورهاي مسلمان 
 (در نشانيِ ،11/1/1392، نيوز مشرق

 http://www.MashreghNews.ir/fa/news/203140.) 
 ش ،حـوراء  ،»خانواده تنظيم و جمعيت كنترل موضوع در محموديان دكتر با وگو گفت«ك: . ر.2

 ،زنـان  ،)فولادي-لاديه ماري با وگو گفت!»(شود مي پير ايران« شيرين ميرزازاده،؛ 53ص  ،24
 .44ص  ،103 ش

وبـلاگ  ، »تـي آن هاي سياسـي و امني ة اروپا و پيامدحاديساختار جمعيتي اتّ«خاني،  حسين . اميد3
 ، 12/3/1390 ،اتّحادية اروپا

 .)http://Euro.Blogfa.com/post-1.aspx(در نشانيِ 
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 شود. تر مي ها نمايان است، نگراني در جهان غرب پراكنده ساخته
ها و مهار ايـن وضـعيت، بـه آن بـود كـه افـزايش        از ميان بردنِ اين نگراني

المللـي   جمعيت مسلمانان تا جاي ممكن مهار شود؛ مسئوليتي كه نهادهـاي بـين  
پي گرفتنـد و جمهـوري اسـلامي     62F1»يت سازمان ملل متّحدصندوق جمع«مانند 

ت بهتـرين       ايران را به عنوان الگويي از كشورهاي اسـلامي كـه در مهـار جمعيـ
عملكرد را داشت، به كشورهاي منطقه شناساندند. از سـوي ديگـر، در مقيـاس    

گـراي منطقـه،    هاي غير رسـميِ وابسـته بـه كشـورهاي واپـس      داخلي نيز گروه
ها  ي در اختيار برخي اقوام گذاشتند تا تعادل جمعيتي را به سود اقليتهاي مشوق

هاي آينده، به سرنگوني رژيـم يـا دگرگـوني     تغيير دهند تا شايد بتوانند در دهه
63Fرويكرد انقلابي آن دست يابند.

2 
ت   توان در مواردي، خشنودي سياست هر چند مي مداران غربي از كاهش جمعيـ

هايي مـؤثرّ در ايـن زمينـه را     اسلامي را يافت و حتيّ تلاش ايران و ديگر كشورهاي
نمـايي   گفتـه بـزرگ   رسد دربارة تـأثير عوامـل سياسـي پـيش     برشمرد؛ اما به نظر مي

است؛ زيرا تحولات جمعيتي در كشورهاي اسلامي بيشـتر برآمـده از تحـولات     شده
ايـن كشـورها   فرهنگي و اجتماعي است كه چند دهه ديرتر از كشورهاي غربـي در  

 است. قاعدگي اجتماعي و اقتصادي نيز به آن دامن زده نمود يافته و بي

                                                           
1. United Nations Population Fund. 

 تحـولات « محمدجواد محمودي،ر.ك:  ،لات جمعيتيآشنايي بيشتر با عامل سياسي تحو . براي2
 فصـلنامة  ،»ايـران  جمعيتـي  هاي سياست در نظر تجديد لزوم و رو پيش هاي چالش جمعيتي،
ت جهـان را     مريكا چگونـه مـي  آ« ؛45-44 ص ،12 و 11 ش ،دوم برداشت خواهـد جمعيـ

 ،18/11/1391، نيوز مشرق ،»؟(آشنايي با دكترين آمريكايي كنترل جمعيت جهان)كند كنترل
 كميتـة  جـان كـولمن،  ؛ )http://www.MashreghNews.ir/fa/news/185865(در نشانيِ 

ماهنامة ، »مجامع مخفي«سروستاني،  يعياسماعيل شف؛ 26ص  ،جهاني هاي توطئه كانون 300
مجــامع مخفــي، شــوراي روابــط «سروســتاني،  شــفيعي اســماعيل ؛138و  137، ش موعــود

ــرواندو گــونزالز،  ؛141، ش ماهنامــة موعــود، )»CFRخــارجي( ميلياردرهــا در خــدمت «س
 رسـانة ملـّي و تغييـر   سروسـتاني،   ابراهيم شفيعي؛ 94، ش ماهنامة سياحت غرب، »كُشي نسل

 .48-43ص  ،وگو) ها(مجموعة گفت شناسي، راهبردها و سياست مسئله -سياست جمعيتي 



 41   ها راهبرد ها، امديتحولات جمعيتي ايران؛ عوامل، پ 

 

توان تفاوت نرخ رشد جمعيت اقوام ايراني با نرخ رشد  با همين ديدگاه، مي
جمعيت كلّ ايران را بر پاية عوامل فرهنگي و اجتماعي و اقتصادي توضيح داد؛ 

معيت قومي را در كشـور داراسـت؛   براي نمونه، قوم بلوچ بالاترين نرخ رشد ج
فرزنـد در   4/8همين قوم بلوچ از » نرخ باروري كليّ«دهد كه  اما آمار نشان مي

64Fاست رسيده 1379فرزند در سال  2/4به  1365سال 

هـا در   و برخي پيمايش 1
استان سيستان و بلوچستان نيز نشان داده زناني كه در زمان پيمايش خواهانِ دو 

اند. با اين همه، روند  خواسته در آغاز ازدواجشان چهار فرزند مي اند، فرزند بوده
رشد جمعيت در استان يادشده هنوز هم بيش از ميانگين كشوري اسـت و ايـن   
تفاوت به گفتة برخي كارشناسان، با عواملي فرهنگي و اجتماعي مانند گسترش 

حديد نسـل،  سنتّ به ت چندهمسري و افتخار به فرزند بيشتر و نگرش منفي اهل
هاي كاري براي بانوان به دليـل فقـر و    كه نبود فرصت دادني است؛ چنان توضيح

دار و گـرايش آنـان بـه     گذاري اقتصادي، افزايش تعداد زنان خانه ضعف سرمايه
ت ايـن اسـتان در      فرزندآوري بيشتر را نشان مي دهد. با اين حال، رشـد جمعيـ

دي رو به كاهش داشته و تنها در دو ساليان گذشته، هماهنگ با همة كشور، رون
65Fاست. هاي نقدي اندكي افزايش يافته سال اخير، به دليل دريافت يارانه

افزون بر  2
 49اين، استان سيستان و بلوچستان كمتـرين نـرخ شهرنشـيني در كشـور(برابرِ     

اي بـالابودنِ رشـد    توانـد تـا انـدازه    ) را دارا بوده كه مـي 1390درصد در سال 
ت     استان را توضيحجمعيت اين  دهد. مهاجرت نيز عاملي مـؤثرّ در رشـد جمعيـ

تـرين   است؛ در ميان اقوام ايراني، قوم كرد از بالاترين نرخ و قوم بلوچ از پـايين 
66Fاند. ساله، برخوردار بوده نرخ مهاجرت در يك دورة ده

3 

                                                           
 در نظـر  تجديـد  لزوم و رو پيش هاي چالش جمعيتي، تحولات« محمدجواد محمودي،.ك: . ر1

 .48ص  ،12 و 11 ش ،دوم برداشت فصلنامة ،»ايران جمعيتي هاي سياست
 ،23/8/1390، آنلاين جم جام ،»معيتو بلوچستان پيشتاز در رشد ج سيستان. «2

 (در نشانيِ
 http://www1.JameJamOnline.ir/newstext2.aspx?newsnum=100859319100.) 

وبگاه مؤسسة مطالعـات و  ، )»با تأكيد بر زنان و جوانان(فرهنگ و جمعيت« پور، كاظمي . شهلا3
 ،هاي جمعيتي آسيا و اقيانوسيه پژوهش
 (در نشانيِ

 
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دادن  گفته، پشتيبان اين ديدگاه است كه نبايد در سياسي نشان هاي پيش نكته
نمايي كرد و بـيش از هـر چيـز، بايـد در پـي       ولات جمعيتي در ايران بزرگتح

ماننـد   رسد كاهش بـي  عوامل اجتماعي و فرهنگي گشت. به هر حال، به نظر مي
 توان با دو نكتة زير توضيح داد: رشد جمعيت ايران را مي

در ايران عوامل مؤثرّ در كاهش جمعيت، ماننـد جنـگ و آثـار اقتصـادي و      يكم.
كه در خاورميانه رتبة نخسـت و در جهـان رتبـة    -اجتماعي آن، تورم افسارگسيخته 

67Fششم را داراست

ويژه براي زنان و تحـركّ اجتمـاعي آنـان،     افزايش تحصيلات به -1
گــرفتن  هــا، شــتاب گســترش شــبكة بهداشــت و درمــان در روســتاها و شهرســتان

هاي جديـد ماننـد    رسانه هاي توسعه، فراگيرشدن شهرنشيني، تدوين و اجراي برنامه
زمان بـا هـم رخ    ويدئو و ماهواره و اينترنت، و ديگر تحولات فرهنگي، كمابيش هم

انـد. بـه    تري را بر جاي گذاشـته  تنيده، آثار ژرف اند؛ تا جايي كه به شكلي درهم داده
ت را    اين موارد، تبليغات گستردة تنظيم خانواده و سياست كـه از  -هاي مهـار جمعيـ

يافتـه   بايد افزود؛ اين تبليغات مشروعيت -يافت ولان كشور مشروعيت ميسوي مسئ
كـه افـزايش    بخشيدن به كاهش بعد خـانوار داشـت؛ چنـان    تأثير بسزايي در عقلانيت

برابرِ ميانگين جهاني است، بخشي از كاهش بعـد   5/1ها كه نزديك به  نرخ ناباروري
68Fدهد. خانوار را توضيح مي

2 
69Fي حاكم بر جامعة ايرانـي، احساسـي و رقـابتي اسـت.    فضاي روان دوم.

در  3

                                                                                                                  
 

http://www.Psri.ac.ir/index.php?option=com_content&view=article&id=200
&Itemid=362(. 

، »ل منطقـه بـراي ايـران   جهـاني و او  ششـم م؛ كشور داراي بـالاترين نـرخ تـور    12 جدولِ. «1
 ،29/11/1391، آنلاين همشهري
 .)http://www.HamshahriOnline.ir/details/201871(در نشانيِ 

، تحليلـي فـرارو  -پايگـاه خبـري  ، »درصـد اسـت   2/20كشور  ناباروري در كلّميزان شيوع . «2
5/2/1391، 

 .)http://Fararu.com/fa/news/110618(در نشانيِ 
 اجتماعي مسائل و اسلامي انقلاب تحليل جهت در كوششي(تضاد و توسعه پور، رفيع . فرامرز3

 .215-207ص  ،)ايران



 43   ها راهبرد ها، امديتحولات جمعيتي ايران؛ عوامل، پ 

 

شـود و   ها بيشـتر هويـدا مـي    ها و خودنمايي چشمي وهم فضاي احساسي، چشم
دها زودتـر گسـترش     آهنگ رقابت در دستيابي به عادت هاي نو زياد است و مـ

رو، در جامعة ما، شـتاب تحـول در الگوهـاي سـبك زنـدگي و       يابند؛ از اين مي
گرايي بيش از حد انتظار است و حتّي تعيـين تعـداد فرزنـدان و     فنمايش مصر

هـا   اي از همـين رقابـت   هاي ميان فرزندان نيز، تا انـدازه  زمان فرزندآوري و بازه
نكردنِ بازة ميان ازدواج و  كند. در اين وضعيت، زنان ايراني با رعايت پيروي مي

70Fكنند. ميفرزندآوري يا تعدد فرزند، احساسِ كوچكي و خواري 

1 

 . تصوير آينده2
وري كلّي و كاهش بعـد خـانوار، مـا را بـا تصـويري جديـد از        كاهش نرخ بار

اي ندارد. كاهش رشد جمعيت، گرچه خـود   سازد كه پيشينه رو مي خانواده روبه
شدن، فردگرايي، تحول در سـاختارها و كـاهش ثبـات     به عواملي چون مصرفي

همين پيامدها را نيز بر جاي گذارد؛ به بيان ديگر، تواند  گردد، مي خانواده باز مي
توانـد   گفتـه دارد و مـي   هـاي پـيش   اي دوسويه بـا پديـده   كاهش جمعيت رابطه

ات    تـر شـدنِ سـبك زنـدگي و دوچنـدان      اي بـراي مصـرفي   زمينه شـدنِ روحيـ
آورد. در اينجا، به تأثير كاهش جمعيت در ابعـادي از خـانواده    فردگرايانه فراهم

 است: دازيم كه كمتر به آنها پرداخته شدهپر مي

 در الگوهاي خانواده تحول. 2-1
71Fتواند نشـانگر كـاهش تعـداد فرزنـدان باشـد.      كاهش بعد خانوار مي

فرزنـدان   2

                                                           
لاعات در ايران اطّ ،خلاف بسياري از كشورها نيز افزود كه بربايد اين نكته را  بالا،عوامل  . به1

 هـاي و خطر رهاكننـدگان نسـبت بـه ضـر     د و مراجعـه شـو  نمي دادهمردم  بهدرستي كامل و 
انتخـاب آزاد   ةشوند تا زمين هاي پيشگيري توجيه نمي جمعيت و روش مهارجسمي و رواني 

 باشند. داشته
 ،عد خـانوار بار معنايي متفاوتي دارند و كاهش ب »خانواده« و »خانوار« گاناست كه واژ . گفتني2

نفـره   پـنج  ةيك خانواد يست؛ براي نمونه،ن خانواده شدن تعداد فرزندان به معناي كم اًضرورت
 ؛شـوند  نفـره مـي   يـك و  دو خانوارِ چهارنفره يا  دوو  سه تبديل به دو خانوارِ ،پس از طلاق

 
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آموزنـد؛ زيـرا امكانـات     پذيري متفـاوتي را مـي   جمعيت، جامعه هاي كم خانواده
 ـ   خانواده بر فرزندان كمتري پخش مي ه   شود و پـدر و مـادر ب ا حمايـت و توجـ

يافتن شادكامي فرزنـدان، در كـانون    كنند. محوريت بيشتري از آنان نگهداري مي
شدنِ بيشتر امكانات خانواده براي  هاي فرزندان، هزينه توجه قرار گرفتنِ خواسته

خشنودي خـاطر فرزنـدان و در نتيجـه كـاهش بعـد نظـارتي پـدر و مـادر، از         
هـا بـه    واده است. الگوي تربيتي ايـن خـانواده  هاي فرزندسالاري در خان ويژگي

هاي پرجمعيت، به دليل محدوديت  فردگرايي نزديك است؛ اما مديريت خانواده
هاي موفـّق اسـت؛    امكانات، به انواعي از نظم نيازمند است كه نتيجة آن، زندگي

ورزنـد  آموزند كه در برابرِ همديگر بردباري ب ها فرزندان مي زيرا در اين خانواده
كننـد و حقـوق يكـديگر را پـاس بدارنـد و       و قناعت و ازخودگذشـتگي پيشـه  

هــاي  نظـارت و داوري پـدر و مـادر را بپذيرنـد. افــزون بـر اينهـا، در خـانواده       
بسـتگي و همكـاري گروهـي و     پرجمعيت زمينـة بيشـتري بـراي آزمـايش هـم     

72Fشود. پوشي و گذشت فراهم مي چشم

ع، آمـادگي  اين فرزندان با ورود به اجتما 1
بسـتگي و سـازگاري    دادن هـم  هـا و نشـان   بيشتري براي رويـارويي بـا ناكـامي   

73Fهاي گروهي دارند. ها و ارزش اجتماعي و توجه به مصلحت

2 

                                                                                                                  
 

بـه فرزنـدآوري    گـرايش ش هاز كا برآمدهتواند  كه مي ونهگ عد خانوار همانكاهش ب ،بنابراين
شدن يك خـانواده بـه دو    رسمي و تبديل نشانگر افزايش طلاق رسمي و غير تواند يم ،باشد

 .دهد را نشانزيستي  تككاهش گرايش به ازدواج و افزايش يا باشد واحد زيستي(خانوار) 
، ماهنامة سـياحت غـرب  ، »فرزندي خانوادة تك تأملي دربارة«كيبن،  بيل مكر.ك:  باره، اين . در1

 .32ص ، 6ش 
يك كودك چيني كه تنهـا  به است كه  اين نتيجه را داشته ،فرزندي در كشور چين تك . سياست2

توانمنـدي و   بـدون يـن كودكـان چـاق و    بيشترِ ا ؛دشو ه ميتوج بسيار ،دو خانواده است ةنو
ت/   ةدربار “خيلي محرمانه” ةبي از مصوروايت مرند« باره، ر.ك: ؛ در ايناند خودباوري جمعيـ

 ،20/9/1391، اقتصاد ايران آنلاين، »دار شوند به فرزندانم گفتم زود بچه
 .)http://www.EghtesadeIranOnline.com/vdcb8ab8arhb8fp.uiur.html(در نشانيِ 
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ي تربيتي فردگرايانه، گسست نسـلي نيـز    جمعيت با الگو هاي كم در خانواده
هـاي   تهـا و سـنّ   يابد و فرزندان آمادگي كمتري دارنـد كـه فرهنـگ    افزايش مي

پرارزشي را كه دستاورد هزاران سال زندگي بشري است، از پدران و مـادران و  
نگرند و در نتيجه،  كنند؛ زيرا اين فرزندان تنها به آينده مي نياكان خويش دريافت

 شود. پيوند ميان گذشته و آينده كه ضامن پايداري فرهنگ است، سست مي
رزندان از سويي ديگـر نيـز مـؤثرّ    يابي ف فرزندي در هويت فرزندي يا كم تك

ت   هاي كم است؛ ارتباطات خويشاوندي با غير از پدر و مادر، در خانواده جمعيـ
ه و بـرادر و       كمتر است و بسياري از اين فرزندان، عمـو و دايـي و خالـه و عمـ

انـد. ايـن فرزنـدان، وقـت خـود را       خواهر نداشته و چنين ارتباطاتي را نيازموده
74Fكنند. ها و در فضاي مجازي سپري مي بيشتر با رسانه

بـازي افـزون بـر     نبود هم 1
ت رسـانه    هـا كـم مـي    آنكه شادابي طبيعي را در اين خانواده هـا را   كنـد، مرجعيـ

ت ايـن فرزنـدان بـر      سازد؛ بنابراين، احتمال بيشتري مي پررنگ مي رود كه هويـ
 گيرد. هاي مدرن شكل هاي رسانه اساس آموزه

تواند به افزايش تحـركّ اجتمـاعي    ش تعداد فرزندان مياز سوي ديگر، كاه
بينجامـد و   -كه بيشتر با درآمدزايي و استقلال مالي آنان نيز همراه اسـت -زنان 

هـاي   هاي اجتماعيِ غير خانوادگي را نتيجه دهد. تعهد بـه قـانون   چيرگي ارزش
ي را بـا  رانـد كـه مناسـبات خـانوادگ     بازار كار، مادران كارمند را به اين سو مـي 

شـدنِ الگـوي    شرايط بازار كار هماهنگ كنند و استقلال مالي زنان نيز به سست
 انجامد. بناشده بر سرپرستي مرد و افزايش اقتدار زن مي

هـاي   انـد و در خـانواده   هاي متمايز، خود از عوامـل پايـداري خـانواده    نقش
رعايت شود  ها رود كه الگوي تقسيم جنسيتي نقش پرجمعيت، بيشتر احتمال مي

                                                           
خبـري  -تحليلي پايگاه، »باشند زنان و مردان قصد دارند يك فرزند داشته درصد 8/45: «. ر.ك1

 ،24/12/1391 ،مهرخانه
 .)http://Mehrkhane.com/fa/news/5995(در نشانيِ 



 مركز تحقيقات زن و خانوادهبيانيه تحليلي    46

و مرد نقش اقتصادي و زن نقش عاطفي را به دوش گيرد؛ فرزندان نيـز در ايـن   
آمادگي بيشتري بـراي   -اند كار بسته ها را به كه الگوي جنسيتي نقش-ها  خانواده

هاي زنانـه و مردانـه دارنـد و صـفات جنسـيتي را بيشـتر نمايـان         پذيرش نقش
تواند زمينة همـوارتري بـراي گسـترش     ميكنند. در برابر، كاهش بعد خانوار  مي

هـا تقسـيم    كنـد؛ در ايـن خـانواده    هاي دمكراتيك با ساختار افقي فراهم خانواده
بـازد و از پـدر و مـادر اقتـدارزدايي      ها، بيش از پـيش رنـگ مـي    جنسيتي نقش

 دهند. شود و آنان تنها نقش مشورت و حمايت از فرزندان را انجام مي مي
افــزايش تحــركّ اجتمــاعي زنــان در كنــار ســازگاري از ســوي ديگــر، بــا 

هاي زنانه با كارهاي جديـد در زمانـة ارتباطـات، زمينـة بيشـتري بـراي        ويژگي
هاي زنانه و مردانـه   جايي نقش آوردن آنان به خانه و جابه بيكاري مردان و روي

هاي زنانه و  آيد و جامعه آمادگي بيشتري براي پذيرش مردان در نقش فراهم مي
آوري زنـان خواهـديافت. فراگيـر شـدنِ      داريِ مردان در كنار نان درانه و خانهما

انجامـد و اگـر در    هاي فردگرايانه مي جمعيت به گسترش ارزش هاي كم خانواده
هاي فردگرايانـه بـوده و    گذشته و حال، خانواده پايگاه ايستادگي در برابرِ ارزش

بديل خواهدشد كـه بـا فضـاي    هايي ت هست، در آينده به كانون بازسازي ارزش
75Fشده سازگاري بيشتري دارد. جامعة ارتباطي و فردي

1 

 در مناسبات جنسي تحول. 2-2
برخي كارشناسان غربي به ارتباط ميان كاهش بعـد خـانواده و اخـلاق جنسـي     

                                                           
ر دخانواده  ناپايداريبه تأثير طلاق و چند ي يها پژوهش گفتني است:اي ديگر  نكته ،اينجا . در1

؛اند كرده عد خانوار اشارهكاهش ب به ا كمتر كسي امق طـلا افزايش ر دعد خانوار تأثير كاهش ب
ر سـاختار  دتـأثير   از نظـر چـه   ،كه كاهش تعـداد فرزنـدان   رود مياين احتمال  !دكن ه ميتوج

 افزايش احتمـال كارمنـدي و   از نظرتأثير در الگوهاي سبك زندگي، چه  از نظرخانواده، چه 
 آسـايش  هـاي  افزايش زمان از نظرو چه  ،از آيندهآنان شدن ترس  كاستهو زنان  استقلال مالي

توانـد  ب، »خود«ه به بيشتر براي توج شدن فرصت هاي جديد و فراهم  يشتر با رسانهب همدميو 
 ر باشد.در افزايش آمار طلاق مؤثّ
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 گويد: باره چنين مي در اين 76F1»رانلد اينگلهارت«اند؛  كرده اشاره
معة صنعتي، نقـش زنـان تـا حـد زيـادي      هم در جامعة سنتّي و هم در جا«

وميـر   محدود به زادن و پروردن كودكان بود؛ دو كاركردي كه در شـرايط مـرگ  
بودن اميد به زندگي، براي بقاي جامعه ضـروري بـود. در    بالاي كودكان و پايين

كـرد كـه ايـن     آورد و بزرگ مي آن زمان، يك زن، چهار يا پنج فرزند به دنيا مي
گزيني جمعيت ضرورت داشـت و زن پـس از آن زاد و ولـد و    تعداد براي جاي

بود. براي تشويق زاد و ولـد،   پرورش، يحتمل به پايان عمر خويش نزديك شده
هنجارهاي سكسي سفت و سختي حـاكم بـود و روابـط جنسـي تنهـا در يـك       

وميـر بسـيار پـايين     جنس ميسر بود. امـروزه، بـا مـرگ    خانوادة دو والدينيِ ناهم
و طول عمر بسيار بيشتر، جامعـة پسـامدرن در حـال انتقـال بـه سـوي        نوزادان

تري براي ارضاي سكسي فـردي و   اي است كه گسترة وسيع هنجارهاي سكسي
 77F2»كند. ابراز وجود فردي فراهم مي

سـالگي بـدانيم، ايـن احتمـال      40تـا   18اگر زمان شور جنسي زنـان را از  
دهي و پـرورش فرزنـد، بخشـي از    رود كـه بـارداري و فرزنـدآوري و شـير     مي

كنـد و از شـور جنسـي و     هاي جسمي و رواني زن را هدفمندانه مصـرف  انرژي
اي زمينـة بيشـتري    هاي جنسي وي بكاهد؛ در نتيجه، در چنـين جامعـه   خواسته

 دارانه فراهم خواهدشد. شدنِ اخلاق جنسيِ خويشتن براي حاكم
ي در كشورهاي غربي از با اينكه ميان كاهش رشد جمعيت و تحولات جنس

شـود، اثبـات    زمانيِ معنـاداري ديـده مـي    ميلادي، هم 1970و  1960هاي  دهه
هاي ميداني دقيقي است كه تـا كنـون انجـام     علمي اين احتمال، نيازمند پژوهش

78Fاست. نشده

ها آزادشدن از بنـد فرزنـدآوري را كليـد رهـايي از      اينكه فمينيست 3

                                                           
1. Ronald Inglehart. 

 .319ص ، 6، ش راهبرد ياس، »هاي پسامدرن شدن و ارزش جهاني«اينگلهارت،  رانلد. 2
ت  هاي كـم  خانوادهاحتمال داد كه افزايش شور جنسي زنان در  توان . مي3 ارتبـاط   افـزايش بـه   ،جمعيـ

 ،اسـت  هـاي جنسـي افـزايش يافتـه     ككنوني كـه محـرّ   ةد. در دورامنجبيجنسي آنان با همسرانشان 
كند. داري جنسي وي كمك مي به خويشتن د،جنسي زن با همسر خو ةشدن رابط الفع 
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توانـد تـا    دانند، مي آزادي جنسي خويش مي چيرگي جنسي مردان و دستيابي به
 دهد. اي رابطه ميان كاهش رشد جمعيت و افزايش آزادي جنسي را نشان اندازه

 . پيري جمعيت2-3
ت سـالمند، وارد دوره    2/8شناسـان، ايـران بـا     به گفتة جمعيت اي از  درصـد جمعيـ

ي آن انجام نشـود،  اي برا چيني و بسترسازي شايسته است كه اگر زمينه سالمندي شده
79Fرو خواهيم شد. با مديريت بحران سالمندي روبه

يكي از مسائل پيش رو، آن اسـت   1
شـويم كـه تنهـا     رو مي كه با كاهش تعداد فرزندان، با پدران و مادرانِ سالمندي روبه

يك يا دو فرزند بايد بار نگهداري و تيمار آنان را بـه دوش كشـند و اينجاسـت كـه     
بـراي   80F2»سـالمندانِ سـربار  «ويـژه   زمانيِ نگهداري از سالمندان، بـه  هم هزينة مالي و

هاي سـالمندان! در ايـن هنگامـه،     بار است و هم واسپاري آنان به خانه فرزندان گران
81Fها سنگيني خواهدكرد. هاي سالمندي بر دوش دولت فشار هزينه

3 
ت بـه تغييـر برابـري ميـان نيروهـاي كـار و سـالمندان          كاهش رشد جمعيـ

هــايي كــه نيروهــاي كــار  انجامــد. در برخــي كشــورها، بخشــي از ماليــات مــي
شود. بـا   پردازند، براي تأمين اجتماعي و حقوق بازنشستگي كنار گذاشته مي مي

كـرد،   هاي تأمين اجتماعي بحث توان دربارة درستي يا نادرستي سياست اينكه مي

                                                           
ت شــعار  افـزا  ةكــدام از نامزدهـاي انتخابـات دربــار   چـرا هـيچ   :محمـودي : «. ر.ك1 يش جمعيـ

(در نشـانيِ   ،1/2/1392، خبـرآنلاين  ،».شـود  زنانه مي ،جمعيت سالمندان ايران / دهند؟ نمي
http://www.KhabarOnline.ir/detail/288178(. 

بيكـار   خـويش  ايم كه در دوران جـواني  كار برده را براي كساني به »سالمندان سربار« . واژگان2ِ
 از خـدمات بيمـه و حـقّ    ،در زمـان سـالمندي  اكنـون  و  انـد  هبيمـه نشـد   ،بوده يا به هر دليل

 اند. بهره بازنشستگي بي
ــالمندي  هاي   تطبيقي سياست ةطرح مطالع«مجري دكتر مشفق،  . به گفتة3 ــا س ــرتبط ب  م

! ريزي دارد سال فرصت برنامه بيستتنها  ،با بحران سالمندي روياروييبراي  ، ايران»جمعيت
ت    ةكدام از نامزدهاي انتخابـات دربـار   چرا هيچ :يمحمود« ر.ك: باره، در اين افـزايش جمعيـ

(در  ،1/2/1392، خبـرآنلاين  ،».شـود  زنانـه مـي   ،جمعيت سالمندان ايران / دهند؟ شعار نمي
 .)http://www.KhabarOnline.ir/detail/288178نشانيِ 
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تبـديل شـده كـه    هاي مهم اجتمـاعي   امروزه تأمين اجتماعي به يكي از خواسته
 گيرد. كمتر كسي ضرورت آن را ناديده مي

مـيلادي،   1965كشور ژاپن در هنگامة رشد شتابان جمعيت خود در سـال  
مـيلادي،   2050نفر نيروي كار، يك سالمند داشت؛ اما در سـال   9در برابرِ هر 

در برابرِ هر يك نفر نيروي كار، يك نفر بازنشسـته خواهدداشـت و ايـن بـدان     
كنـد؛ حـال    ت كه هر نفر كارمند، بايد هزينة زندگي يك سالمند را تـأمين معناس

خـوردن ايـن برابـري     هـم  شد! به نفر تقسيم مي 9آنكه در گذشته، اين هزينه بر 
ها ناچار شوند بخشي مهم از درآمدهاي خـود را بـراي    شود كه دولت سبب مي

مـيلادي، نزديـك    2012كه ژاپن در سال  كنند؛ چنان حمايت از سالمندان هزينه
تريليون دلاري خود را براي حمايت از سالمندان  12/1درصد از بودجة  29به 

82Fكرد. بگيران هزينه و مستمريّ

1 
شـوند؛ زيـرا از    رو مي در اين ميان، سالمندان روستايي با مشكلات بيشتري روبه

اند و از سوي ديگر، دسترسي كمتـري   يك سو، فرزندانشان به شهرها مهاجرت كرده
هاي سالمندان دارنـد. افـزايش    هاي سالمندان و به پزشكان متخصص بيماري به خانه

هاي سالمندان، خود گـامي بـراي كـاهش ارتبـاط سـالمندان بـا نسـل آينـده و          خانه
83Fافزايش شكاف نسلي است.

ت در حـوزة اقتصـاد نيـز       2 افزون بر اينها، پيـري جمعيـ
84Fانجامد. ار املاك و سهام ميانداز و افُت باز مؤثرّ است و به كاهش نرخ پس

3 
پيري جمعيت آثار اجتماعي و سياسي هم دارد. جوانان سرچشمة تحركّ و 

اند؛ در حالي كه سـالمندي   گرايي شادابي اجتماعي و سرشار از نوآوري و آرمان
ت جـوان    كارانه است؛ از ايـن  شدنِ روحيات محافظه همراه با پررنگ رو، جمعيـ

                                                           
ت  آماده«ك: . ر.1 ت(جيمز    شدن براي زمستان جمعيـ  ـكور: بحـران افـزايش جمعيـ گلوبـال   ،تب

(در نشــانيِ ، 22/2/1391، سياســت مــاســايت خبــري تحليلــي  ،»)2012مــه  5، ريســرچ
http://www.SiasateMa.com/vdcgr3974ak9y.pra.html(. 

 .79، ص پژوهي مسائل خانواده آينده، »آيندة خانوادة ايراني با كارگزاري نسلي«آزاد ارمكي،  تقي. 2
 .همان. 3
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و اجتماعي و فرهنگي است و اگر پيوند اجتمـاعي   كشور، عامل پيشرفت علمي
كنندة نيروهـاي نظـامي    مردم و حكومت استوار باشد، ضامن امنيت ملّي و تأمين

براي رويارويي با دشمنان خواهدبود. در برابر، با رشد جمعيت كشور، جوانـانِ  
فته باشند، خود تواني نه هاي كاري كافي در اختيار نداشته در سنّ كار كه فرصت

85Fاند. هاي اجتماعي و سبب سستي امنيت مليّ براي جنبش

1 

 بخش چهارم: رويكرد دين به موضوع جمعيت

 . مقدمات و قواعد1
ت، در گـام نخسـت بايـد           براي دستيابي بـه رويكـرد ديـن بـه موضـوع جمعيـ

 بندي كنيم. هاي ديني را در چهارچوب برخي مقدمات و قواعد دسته آموزه

 تحولات اجتماعيمندي  . قاعده1-1
هاي الهي، هم بر جهـان   مندند و سنتّ در نگاه ديني ما، تحولات اجتماعي قاعده
ها آن اسـت كـه    اند. يكي از اين سنتّ طبيعت و هم بر تحولات اجتماعي حاكم

86Fهاي انساني در تحولات اجتماعي مؤثرّند انسان و اراده

؛ بر همين اسـاس، بـاور   2
هـايي كـه    ريزي كنيم. آموزه رد و كلانِ اجتماع برنامهداريم كه بايد در مقياس خُ

87Fكننـد  ريزي در زندگي سـفارش مـي   روي اقتصادي و برنامه به ميانه

و آيـاتي از   3
ساله را به پيامبر خـدا نسـبت    ريزي اقتصادي چهارده سورة يوسف(ع) كه برنامه

88Fدهند مي

 ، دليلي بر اين مدعا هستند.4

 هاي غير مادي . سبب1-2

                                                           
، فصلنامة مطالعـات راهبـردي  ، »پويش امنيتي رشد جمعيت در ايران«، مجتبي عطّارزادهر.ك: . 1

 .86-63، ص 6و  5ش 
 .»يغيَرُِّوا ما بأِنفُْسهمِ يإنَّ االلهَ لا يغيَرُِّ ما بقَِومٍ حتَّ«: 11ة )، آي13(.ك: رعد. ر2
قتصـاد و  اسـتحباب الا بـاب  «، 64، ص 17، ج وسائل الشيعه.ك: محمد بن حسن حرّ عاملي، ر. 3

 ».تقدير المعيشة
 .48-47 آيات ،)12(يوسف.ك: . ر4
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شـود و   ها تنها در عوامل مادي خلاصه نمـي  اسلام، سبب و علتّ پديده در نگاه
هاي مادي بگنجـد و   تر از آن است كه در چهارچوب نظريه روابط گيتي پيچيده

 توضيح يابد؛ براي نمونه:
منـدي از   ها ارتباط ميان تقوا و گشـايش در زنـدگي و بهـره    . برخي آموزه1

 نند:ك نشده را بيان مي بيني روزيِ پيش
»    ـبحتَسيـثُ لا يـن حم قْـهرزي خرَجاً * وم لْ لَهجعتَّقِ االلهَ ين يم 89»وF1 و هـر كـه   «؛

رون ] خداوند[كند،  تقواي خدا پيشه قـرار   ]هـا  از گرفتـاري [رفتـي   براي او راه بـ
 »دهد. پندارد، روزي مي دهد و او را از جايي كه نمي مي

مندي از بركـات الهـي رابطـه     ني و بهرهها ميان تقواي همگا . برخي آموزه2
 كنند: برقرار مي

»نُ يأهلَ القُرَ لوَ أنَّ وآماتَّ وا وَفَا لَقوتَحركَاتلَيهِم بـما   نا عـنَ السمء 90»الأرضِ وF2 و «؛
 ]درهـاي [كردنـد، هـر آينـه     آوردند و تقوا پيشـه مـي   ها ايمان مي اگر اهل آبادي

 91F3»گشوديم. آنان مي بركاتي از آسمان و زمين را بر
ها به تأثير استغفار در زيـادي نعمـت و افـزايش توانمنـدي      . برخي آموزه3

 پردازند: مي
» مِوَيا قو اسهتوبوا إلَي كُم ثُمبروا ردراراً تَغفم كُملَيع ماءلِ السرسةً إلَي  يُقو كُمِزدي و
كُمتُ92»قوF4 تان آمرزش بخواهيد؛ سپس به [سـوي] او  از پروردگارو اي قوم من! «؛

                                                           
 .3-2 آيات ،)65(. طلاق1
 .96آية  ،)7(. أعراف2
از آثـار   ،بركـت  درهـاي شدن  گشودهكه  استن آ نشانگرِي(ره) اين آيه ئامه طباطباعلّباور  . به3

نه و جهاني است  ةجامعو تقواي از آثار ايمان  ،ديگر بيانيو به  شهرها همةاهل  آوردنِ ايمان
بـر  فسـاد از زمـين رخـت     ،ندباش ـ ي كه بخشي از مـردم دنيـا كـافر   هنگامو تا  !بخشي از آن
، 8ج  ،الميزان في تفسـير القـرآن  سيدمحمدحسين طباطبائي،  ر.ك:باره،  در اين .نخواهدبست

 .201ص 
 .12-10 )، آيات71(نوح ؛3)، آية 11(ر.ك: هودو  ؛52 )، آية11(. هود4
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و نيرويي بر نيرويتان  تا [ابرهاي] آسمان را بسيار بارنده بر شما فرستد بازگرديد
 »بيفزايد.
ساز كاهش و نـابودي   ها صدقه را ماية افزوني و ربا را زمينه . برخي آموزه4

 دانند: مي
و نـابود  [كاهد  مي ]كم كم[د ربا را خداون«؛ 93F1»الصدقات ييربِْ با والرِ االلهُيمحقُ «

 »بخشد. ها را فزوني مي و صدقه ]كند مي
 دانند: ساز فساد و تباهي در دنيا مي ها گناه را زمينه . برخي آموزه5
؛ 94F2»ظَهرَ الفَساد في البرِّ و البحرِ بِما كَسبت أيدي الناسِ ليذيقَهم بعـض الَّـذي عملـوا   «

فراهم آورده، تبـاهي در خشـكي و    ]از گناهان[هاي مردم  دست به سبب آنچه«
انـد، بـه آنـان     بخشـي از آنچـه را كـرده    ]خداونـد سـزاي  [دريا پديدار شـد تـا   

 95F3»بچشاند.
گزاري از نعمت الهي را عامل فزوني و ناسپاسي را  ها سپاس . برخي آموزه6
 اند: ساز عذاب دانسته زمينه
گزاري كنيد،  اگر سپاس«؛ 96F4»و لَئنْ كَفَرتُم إنَّ عذابي لَشَديد لَئنْ شكََرتُم لأَزيدنَّكُم«

افزايم و اگر ناسپاسي كنيد، همانا عذاب مـن بسـيار    شما را مي ]نعمت[هر آينه 
 »سخت است.

مواردي از اين دست، به روشني يكي از نقاط تمايز الهيات اجتماعي اسلام 
درن را نشـان مـي     تـوان چنـين    دهـد كـه از آن مـي    و ادبيات علوم اجتمـاعي مـ

ترين رويكردهاي ما در الگوهاي توسعة فرهنگـي و   گرفت كه يكي از مهم نتيجه

                                                           
 .276 )، آية2(. بقره1
 .41 )، آية30(. روم2
سالي،  زلزله، قحطي و خشك گزندها و مشكلاتي مانندرابطه ميان گناهان و از روايات  . برخي3

 ر.ك: ،آيـه ايـن   بـارة براي توضـيح بيشـتر در   اند؛ سخن گفتهها  و ناامني واگيردارهاي  بيماري
 .197-195ص ، 16ج  ،الميزان في تفسير القرآنسيدمحمدحسين طباطبائي، 

 .7آية  ،)14(. إبراهيم4
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اقتصادي و اجتماعيِ بناشده بـر ديـن، بايـد افـزايشِ ايمـان و تقـواي فـردي و        
هايي چون احساس مسئوليت همگاني، استغفار،  كردنِ ارزش اجتماعي، و پررنگ

 گرگرايي باشد.گزاري و دي تضرعّ، سپاس

 بودن خداوند . رزاق1-3
در نگاه اسلام خداوند همواره در حال ادارة جهـان طبيعـت و تـدبيرِ مناسـبات     

گيـرد و تـأثير    فردي و اجتماعي است. اين آموزه اختيار انسـان را ناديـده نمـي   
97Fپذيرد هاي انساني در تحولات اجتماعي را مي اراده

دهنـدة   ؛ اما خداوند را انجام1
98Fدانـد  دة خويش، چيـره بـر همـة هسـتي و دخـالتگر در آن مـي      ارا

رو،  ؛ از ايـن 2
گاه الگوهايي بسته نيستند كه همة روابـط و   الگوهاي توسعة بناشده بر دين هيچ

 هاي مادي برآورد شده و تغييرناپذير باشند. ها و آثار آنها با ديدگاه علتّ
بنـا بـر آن تـدوين     هاي الهي كه الگوهاي اسلامي توسعه بايـد  يكي از سنتّ

بودن خداوند است. خداوند تأمين روزي بنـدگان را پذيرفتـه و در    شوند، رزاق
خواهد كه با كليدهاي تلاش و دعا و تضرعّ و استغفار، درهاي  برابر، از آنان مي

كـه برخـي جوامـع بـه آن     -روزي را به روي خود بگشـايند. تنگـي در روزي   
هـاي   عف تدبير، گسترش ستم و تبهكـاري بيشتر برآمده از ض -شوند گرفتار مي

                                                           
 .53ة )، آي8(؛ أنفال11ة )، آي13(ك: رعد. ر.1
قـالوا   ا وعفَو يةِ الحسنَةَ حتَّئَيِّلنا مكانَ السبد (ثمُعرافأسورة  95 ةآي تفسير(ره) در  يئطباطبا . علّامه2

سبآ قَد منا الضرَّاءاء ال ورّسغْتَ اءم برونَ)فأَخَذناهشعم لا يه ايـن آيـه بـه يكـي از     است كه  آورده ةً و
نـد و  يها به خـود نيا  سختيها پس از گرفتارشدن به  تكند كه اگر ام هاي الهي اشاره مي تسنّ

يعنـي   ؛كنـد  ت اسـتدراج مـي  سـنّ  دچـار آنـان را   وندد، خداكنهاي هدايت در آنان اثر ن زمينه
همـة  كننـد كـه    گمانبخشد تا  ميو آسايش آنان نعمت دايد و به ز ها و كمبودها را مي سختي

ها همه بـازي روزگـار و    ها و آسايش است و سختيهاي مادي  تو علّ ها سبب كارها در گروِ
الهـي  شوند و عذاب  است كه سزاوار عذاب ميدر اين هنگامه  !نه آزمون الهي ؛طبيعت است

سيدمحمدحسين طباطبائي،  ر.ك:باره،  اين . درآيد ميفرود ان آن رببپندارند، ناگهان و بي آنكه 
 .201-199، ص 8ج  ،الميزان في تفسير القرآن
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99Fاجتماعي، سستي در ارتباط با خداونـد 

، ويرانـي طبيعـت، برگزيـدن الگوهـاي     1
كاري اسـت؛ البتـّه گـاهي هـم      سبك زندگي اسرافي و فردگرايانه، و تنبلي و كم

تنگي در روزي و سختي در زندگي، آزمايشي الهي و براي افزايش رابطه ميـان  
100Fانسان و خداسـت. 

دهنـدگي خداونـد    ي آيـات الهـي بـه موضـوع روزي    برخ ـ 2
 اند: كرده اشاره
»نْ نْيِّكأَ ودا ملُ رِتَ لا ةٍبااللهُها قَزحم قُها ورزي إي101»اكُمF3 اي كـه   و چه بسا جنبنده«؛

 »دهد. گيرد؛ خداوند او و شما را روزي مي روزي خود را بر نمي ]از ناتواني[
»نْ واد ما مةٍب ـ الأرضِ يف   ـ اإلّ اي در زمـين   و هـيچ جنبنـده  «؛ 102F4»رِزقُهـا  االلهِ يعلَ

 »اش بر خداست. نيست، جز آنكه روزي
و آياتي ديگـر بـا همـين     »رِزقُها االلهِ يعلَ«به گفتة علاّمه طباطبائي(ره) گزارة 

دادن به آفريدگان بر خداوند متعال واجب اسـت؛   اند كه روزي معنا، نشانگرِ اين
آنها از كارهايي است كـه تنهـا ويـژة خداسـت و حقـّي از      رساني به  زيرا روزي

103Fسوي آفريدگان بر خداوند متعال است.

5 
اي بايـد بـا در نظـر     هـاي توسـعه   گرفت كه سياسـت  توان نتيجه از اينجا مي

104Fبودن خداوند تدوين شود. گرفتنِ رزاق

6 

 افزايش جمعيت دربارةهاي ديني  . آموزه2
پردازيم كه به طـور مسـتقيم، بـه     هايي مي موزهشد، به آ پس از مقدماتي كه گفته

هـا را   كننـد. ايـن آمـوزه    جمعيت ارتباط دارند و افزايش جمعيت را سفارش مي
 توان در چند دسته جاي داد: مي

                                                           
 .124)، آية 20.ك: طه(. ر1
 .42)، آية 6(؛ أنعام155)، آية 2.ك: بقره(. ر2
 .60آية ، )29(. عنكبوت3
 .23-22 آيات ،)51(؛ ذاريات19 آية ،)42ي(ر.ك: شورو  ؛6 آية ،)11(. هود4
 .149-148 ، ص10ج  ،الميزان في تفسير القرآنطباطبائي،  نسيدمحمدحسي. 5
 .تگرف پيرا سياست تحديد نسل  ،كمبود منابع اقتصادي ةنبايد به بهان نمونه، . براي6
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بودنِ خداوند، نگرانـي از   دادن به رزاق هايي كه با آگاهي آموزه دستة نخست.
 زدايند: فرزندآوري را مي

»خَشْلا تَقتلُوا أو و كُمةَ إملاقٍلادنَ يو مقُهحنُ نَرز اكُإي105»مF1 و فرزندانتان را از بيم «؛
 »دهيم. دستي نكشُيد؛ ما آنان و شما را روزي مي تنگ

اين آيه و متون همسان آن، دربارة سقط جنين و فرزندكشُي است؛ اما علتّي 
هـا   مـة انسـان  بـودنِ خداونـد، نسـبت بـه ه     كه براي آن آورده شده، يعني رزاق
كـرد؛   توان تشويق به فرزندآوري را برداشـت  عموميت دارد. البتّه از اين آيه نمي

دسـتي نبايـد بازدارنـده از     تـوان دريافـت كـه تـرس از نـداري و تنـگ       اما مـي 
 فرزندآوري باشد.

به امام موسي بن جعفر(ع) نوشتم كـه مـن پـنج    «گويد:  مي» بكر بن صالح«
پسـندد و   كنم؛ زيرا همسرم آن را نمي خودداري مي سال است كه از فرزندآوري

نظـر شـما   “ چيزي، پرورش آنـان بـر مـن سـخت اسـت!      به دليل كم”گويد:  مي
فرزند بيـاور كـه خداونـد عزوّجـلّ     «امام(ع) در پاسخ به من نوشتند: » چيست؟

 106F2»دهد. آنان را روزي مي
كنـد، بـه   دستي رها  هر كس ازدواج را از ترس تنگ«امام صادق(ع) فرمود: 

 107F3»است. خداوند گمانِ بد برده
ا تـرس از    در اين حديث به روشني سخن از فرزندآوري به ميان نيامده؛ امـ

هاي همسـر و هـم دربـارة فرزنـدان      دستي هنگام ازدواج، هم دربارة هزينه تنگ
آيد و امام(ع) اين نگرانـي را از مخاطـب زدوده و او را از برآوردهـاي     پيش مي

                                                           
 .151آية  ،)6(نعامأر.ك:  و ؛31 آية ،)17(. إسراء1
، 6و ص  6، ح 5ر.ك: همـان، ص   و ؛7، ح 3، ص 6ج  ،الكـافي بن يعقوب كليني،   محمد. 2

 .6، ح 48و ص  9ح 
ست كـه در  ا آن وندت بدگماني به خداعلّ .5و ر.ك: همان، ح  ؛1، ح 330، ص 5، ج . همان3

 ،باشـند  دسـت  اگـر تنـگ   ،نـد كن ازدواج خواهنـد  اشاره شده كه آنان كه مينور  ةسور 32 ةآي
 سازد. نيازشان مي وند از فضل خويش بيخدا
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 است: است. روايتي ديگر، آشكارا به همين موضوع پرداخته مادي بازداشته
 همراه با زنان و فرزندان است ]ويژة خانواده[روزي «امام صادق(ع) فرمود: 

108F.»]رسد و مي[

1 
هـا بـه    رواياتي كه بيانگرِ مباهات پيامبر اسلام(ص) بر ديگر امت دستة دوم.

 دليل فزوني جمعيت مسلمانان است:
بـا دوشـيزگان   «ق(ع) رسـيده كـه پيـامبر اكـرم(ص) فرمـود:      روايتي از امام صاد

ت] شـما    آيا نمي ]و فرزند بياوريد![كنيد ...  ازدواج دانيد كه من روز قيامت به [جمعيـ
 109F2»كنم؟! ها مباهات مي شدگان [از شما] بر [ديگر] امت [مسلمانان] حتيّ به سقط

بـا دوشـيزة   : «روايتي از امام باقر(ع) رسـيده كـه پيـامبر اكـرم(ص) فرمـود     
كنيد و با زنِ خوبِ زيباروي نازا ازدواج نكنيـد؛ زيـرا مـن در     فرزندآور ازدواج

 110F3»كنم. ها مباهات مي روز قيامت به [زيادي] شما [مسلمانان] بر [ديگر] امت
 كرد: در اين دسته از روايات، به چند نكته بايد توجه

كه مسـلمانان بيشـتر در    اند . پيامبر اكرم(ص) اين روايات را زماني فرموده1
اند و گشايش اقتصادي مسلمانان در زمان خلفا و پـس از   تنگناي اقتصادي بوده
111Fهاي ثروتمند پيش آمد. كشورگشايي سرزمين

4 

                                                           
 .4ح  ،330ص  ،5ج  ،الكافيبن يعقوب كليني،   محمد. 1
 .1، ح 334، ص . همان2
وسـائل  محمد بن حسن حرّ عاملي، ؛ 1، ح 333و ر.ك: همان، ص  ؛2، ح 333، ص . همان3

 .27293، ح 358، ص 21ج  و 24903، ح 15، ص 20ج  ،الشيعه
خـود  پيدايش  آغازدر  ،اين احتمال مطرح شود كه هر نظام نوپايي مانند اسلام شايد برابر، . در4

نبايـد ايـن    ،بنابراين ؛يابد پايداريو  واريگيرد تا است افزايش جمعيت را در پيش ميسياست 
در  سـخن، ايـن   !داد ها تعميم زمان ديگراست، به اي  ويژهزماني  ةسياست را كه مربوط به باز

 ـديگـر  به پيامبر(ص) چون مباهات  هايي گزارها با ام ؛نمايد مي پذيرفتني آغاز روز هـا در   تام
روايـات   از سـويي، چنـدان سـازگاري نـدارد؛     ،شده سقط هاي مباهات به جنيننيز، و قيامت 

دهد مي نويدرا  همين معنا نيز، اسلامگسترش و چيرگي در زمان  (ع)هائم. 
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اسـت؛   بودنِ ازدواج يا فرزندآوري سخن رفتـه  . در اين روايات از مطلوب2
سـنجيِ عـددي    مبودنِ زيادي فرزند! اما از پايان روايت كه دربـارة ه ـ  نه مطلوب

گرفت كه بيشتر بـودنِ   توان نتيجه گويد، مي ها سخن مي امت اسلام با ديگر امت
 جمعيت مسلمانان مطلوب است.

دهد كه پيامبر(ص) به همة مسـلمانان بـر ديگـر     . اطلاق روايات نشان مي3
ت هـم در ايـن      ها مباهات مي امت كند؛ نه با افراد شايسته! يعني افراد عـادي امـ
بـه  » كـنم!  شدگان هم مباهات مـي  حتيّ به سقط«اند. گزارة  گذاري شريك شارز

ه بـه    روشني نشان مي دهد كه شايستگي كنوني، ملاك مباهات نيست و با توجـ
كرد، گروهـي   ها، تنها گروهي را كه شايد بتوان از اين عموميت بيرون ديگر دليل

ا ايم   اند كه ادعاي ايمان مي  از مسلمانان انشـان هـيچ سـودي برايشـان     كننـد؛ امـ
112Fندارد.

اي از ايمان را دارا هسـتند و سـرانجام    حتّي مسلمانان گناهكاري كه رده 1
گيرنـد؛ بنـابراين، ادعـاي     به بهشت خواهندرفت، در روايات اين دسته جاي مي

ديدة اجتماعي ماية مباهـات پيـامبر(ص) نيسـتند،     اينكه مؤمنان گنهكار و آسيب
 هيچ گواهي ندارد.

كـه برخـي    مباهات پيامبر(ص) مربوط بـه جهـان آخـرت اسـت؛ چنـان     . 4
ت] شـما بـر     «اند:  روايات به روشني گفته فرداروز در قيامت، با زيـادي [جمعيـ

بنابراين، ميان ايـن دسـته از روايـات و آيـات113F2      »كنم! ها مباهات مي [ديگر] امت
114Fانخواهي فرزندان و خاند پرهيزدهنده از مباهات به تكاثر و فزوني

كه بيـانگرِ  - 3
شـود. افـزون بـر آن،     ناسـازگاري ديـده نمـي    -فخرفروشي دنيايي نادانان است

مباهات پيامبر(ص) مباهات به مسلمان و مؤمن بر غيـر مسـلمان و غيـر مـؤمن     

                                                           
 ـ كُمانهُا لمَ تَإي نفعَ نفَساًيلا  كات ربِّيبعض آ يتأْييوم «: 158آية ، )6ك: أنعام(. ر.1 نْ قبَ لُ أو نْ آمنتَ مـ

 .»راًيمانها خَإي يسبت فكَ
 .27293، ح 358، ص 21ج  ،وسائل الشيعهبن حسن حرّ عاملي، محمد . 2
 .2-1 آيات ،)102(؛ تكاثر20آية ، )57(.ك: حديد. ر3
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 است؛ نه مباهات به خاندان و دودمان.
بــودنِ زيــادي فرزنــد را  برخــي متــون بــه روشــني، مطلــوب دســتة ســوم.

 اند: كرده بيان
زياد فرزند آوريد تـا  «اند كه پيامبر اكرم(ص) فرمود:  ز امام صادق(ع) آوردها

ها چيرگـي يـابم    فرداروز [در قيامت]، به زيادتي [جمعيت] شما بر [ديگر] امت
 115F1»[و افتخار كنم].

سـاز   برخي روايات فرزندآوري مسلمانان را به دليل آنكه زمينه دستة چهارم.
 دانند: كردن ياد اوست، مطلوب مي تسبيح بيشتر خداوند و زنده

آنگاه كه يوسف(ع) با برادرش [بنيامين] ديدار كـرد،  «امام صادق(ع) فرمود: 
اي برادرم! پس از [غم جدايي] مـن، چگونـه توانسـتي بـا زنـان      ”[به او] گفت: 

اگـر  «داد [و] گفـت:   همانا پدرم مرا فرمـان ”پس [بنيامين] گفت: “ كني؟! ازدواج
كه] براي تو فرزنداني باشد كه زمين را با تسـبيح [خداونـد]    بتواني [كاري كني

116F»“»كنند، چنان كن! سنگين

2 
چه چيـز مـؤمن را   «روايتي از امام باقر(ع) آمده كه رسول خدا(ص) فرمود: 

دارد؟! اميـد اسـت خداونـد     اي برگزينـد، بـاز مـي    از اينكه [همسـر و] خـانواده  
 117F3»كند. ] لا إله إلاّ االله سنگينكند كه زمين را با [گفتنِ فرزندي به او روزي

 در اينجا نيز، توجه به دو نكته مهم است:
بودنِ فرزندآوري، احتمال پديدآمدن نسلي  . در اين روايات، علتّ مطلوب1

است؛ نه تحققّ بيرونـي آن. بـه بيـان     كه لا إله إلاّ االله يا تسبيح بگويند، بيان شده
اند، انگيـزه و   ذير است و به آن تكليف شدهپ ديگر، آنچه براي پدر و مادر امكان

تلاش براي فرزندآوري و پرورش نسلي با اين ويژگي است و همين تلاش در 

                                                           
 .3، ح 2، ص 6ج  ،الكافيبن يعقوب كليني،   محمد. 1
، ص 2ج  ،ير العياشـي تفس ـمحمد بن مسعود عياشـي،   ؛ و ر.ك:4، ح 329، ص 5، ج . همان2

 .45، ح 183-184
 .24900، ح 14، ص 20ج  ،وسائل الشيعهبن حسن حرّ عاملي،  محمد. 3
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نزد خداوند مطلوب است و پاداش دارد؛ بنابراين، اگـر پـدر و مـادر بـا انگيـزة      
گو فرزند آورند؛ اما به دليل عواملي بيرون از اختيـار   آوردن نسلي تسبيح دست به

فرزند چنان ويژگـي را نيابـد، پـدر و مـادر وظيفـة خـويش را بـه جـاي          آنان،
خواهد مـردم را   گيرند. به بياني ديگر، پيامبر اكرم(ص) مي اند و پاداش مي آورده

كـه آيـا   -كند و اين هدف با ايجاد نگراني از آيندة فرزند  به فرزندآوري تشويق
 ناسازگار است. -اهل تسبيح خواهدشد يا نه

توانـد كنايـه از    كردن زمين به لا إله إلاّ االله يـا تسـبيح، مـي    نگين. گزارة س2
تواند كنايـه از فـرد مسـلمان باشـد؛ زيـرا هـر        كه مي فرزند شايسته باشد؛ چنان

گو نيز هست، هر چند گناهكار هـم باشـد!    گو و تسبيح گمان، تهليل مسلماني بي
به توضيحي كه در پـيِ  با توجه -سان، اين روايات با روايات دستة پيشين  بدين

 معنا هستند. هم -آن روايات آمد
برخي روايات فرزندان نابالغ و حتيّ جنين را شـفاعتگرِ پـدر و    دستة پنجم.

انـد يـا بـراي نگهـداري از فرزنـد       مادر و داراي سود معنوي براي آنان دانسـته 
 اند: هايي برشمرده پاداش

سـلمانان در نـزد خداونـد،    همانا فرزندان [نابـالغ] م «امام صادق(ع) فرمود: 
 118F1»اند. گرفته شده نام پذيرفته شفاعتگر و شفاعت

همانـا آن  «رسـد، فرمـود:    اي كه بـه كـودك مـي    امام علي(ع) دربارة بيماري
 119F2»اي براي [گناهان] پدر و مادر اوست. [بيماري]، كفاّره

بودنِ فرزندآوري و هم  گفته، هم مستحب از مجموع پنج دسته روايات پيش
كـه گذشـت، تـرس از     آيـد و چنـان   دسـت مـي   بودنِ زيـادي فرزنـد بـه    بمطلو
 برد. بودن را از ميان نمي دستي هم اين مطلوب تنگ

                                                           
محمد بن حسـن حـرّ عـاملي،     ؛ و ر.ك:8، ح 3، ص 6ج  ،الكافيبن يعقوب كليني،   محمد. 1

 .27293 -27292، ح 358-357ص  ،21ج  ،وسائل الشيعه
 .4694، ح 482، ص 3ج  ،من لا يحضره الفقيه بن علي بن بابويه صدوق، محمد. 2
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 كاهش جمعيت دربارةهاي ديني  . آموزه3
فرزنـدي   بـودنِ كـم   پردازيم كه شايد از آنهـا مطلـوب   هايي مي در برابر، به آموزه

 اند: ها هم چند دسته برداشت شود؛ اين آموزه
ساز راحتي  شمار بودنِ افراد خانواده را زمينه برخي روايات كم دستة نخست.

 دانند: مي
 120F1»كميِ [افراد] خانواده يكي از دو راحتي است.«امام صادق(ع) فرمود: 

بـودنِ   تعداد است؛ نه مطلوب اين روايت بيانگرِ راحتي سرپرست خانوادة كم
اي از آن  رد و هـيچ امـر و نهـي   داورانـه نـدا   رو، زبـان ارزش  كمي فرزند؛ از اين

توانـد در برابـر روايـاتي كـه بـه گونـة        شود و به همين دليل، نمـي  دريافت نمي
121Fكنند، قرار گيرد. استحبابي به فرزندآوري يا زيادي فرزند امر مي

2 
خوري، چه زن و فرزنـد و چـه    در روايت، هر نان» عيال«افزون بر آن، واژة 

گيـرد؛ در   حتيّ حيـوان خـانگي را در بـر مـي    خانه و خدمتكار، و  ميهمان و هم
بودن فرزنـدآوري و زيـادي    نتيجه، پيام اين روايت عام است و روايات مطلوب

شـوند. اگــر ايـن روايــت،    فرزنـد، پيــامي خـاص دارنــد كـه بــر آن مقـدم مــي    
 -اند به بياني كه مخالفان افزايش جمعيت ادعا كرده-فرزندي را  بودنِ كم مطلوب

بودنِ  بودنِ زيادي فرزند، با مطلوب د، گذشته از ناسازگاري با مطلوبدا نشان مي
 اصل فرزندآوري هم ناسازگار بود.

برخي روايات، در جايگاه نفرين به كـافران، بـراي آنـان زيـادي      دستة دوم.
 اند: فرزند را از خداوند خواسته

خداوندا به محمد(ص) و «امام صادق(ع) گفت كه رسول خدا(ص) فرمود: 

                                                           
 .5904، ح 416، ص 4، ج . همان1
نخسـت   ةباشد، آخرين روايتي است كه در دستناسازگار با اين روايت  شايدروايتي كه  . تنها2

ناسـازگاري  در نگاه نخسـت   شايددر اينجا  ؛شد گفته هاي ديني دربارة افزايش جمعيت آموزه
 ايـم،  وردهكه در مـتن بـالا آ   اي گونهبه  ،توان ميان آنها روايات ميديگر مك ا با كام شود؛ ديده
 د.كر جمع
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د(ص) و آل  لآ د(ص) را دوسـت مـي    محمد(ص) و به هر كه محمـ دارد،  محمـ
كن و به هر كه محمد(ص) و  دامني و بسندگي [و مال به اندازة نياز] روزي پاك
 122F1»كن! دارد، مال و فرزند روزي محمد(ص) را دشمن مي آل

رسول خدا(ص) از نزديك چوپان شـتراني گذشـت؛   «امام سجاد(ع) فرمود: 
كنـد. پـس    را به سوي او] فرستاد تا از او نوشيدني(شير) درخواست پس [كسي

هاي آن(شـتران) اسـت،    آن(شيري) كه در پستان”[شتردار شيري نداد و] گفت: 
هـاي ماسـت، نوشـيدني     نوشيدني صـبحگاهانِ قبيلـه اسـت و آنچـه در ظـرف     

خداوندا مالش و فرزنـدانش  ”پس رسول خدا(ص) فرمود: “ شبانگاهشان است.
سپس از نزديك چوپان گوسفنداني گذشت؛ پـس [كسـي را بـه    “ زون كن!را اف

ــا از او نوشيدني(شــير) درخواســت  ــان]  ســوي او] فرســتاد ت ــد. پــس [چوپ كن
هاي آن(گوسفندان) بود، بـراي او(پيـامبر) دوشـيد و     آن(شيري) را كه در پستان

آنچه را [از پيش] در ظرف خود داشت، در ظرف رسول خـدا(ص) ريخـت و   
ايـن  ”را] همراه با گوسفندي [هديه] به سوي او(پيامبر) فرستاد و گفت:  [شيرها

چيزي است كه نزد ما بود و اگر دوست داري كه بيشتر بـه تـو بـدهيم، بيشـتر     
اش  خداوندا بـه انـدازة نيـاز، روزي   ”پس رسول خدا(ص) فرمود: “ داد. خواهيم

ا! بـراي آن كـه   اي رسـول خـد  ”پس برخي از يارانش به او(پيامبر) گفتند: “ كن!
[درخواست] تو را نپذيرفت، دعايي كردي كه همـة مـا آن را دوسـت داريـم و     

پسـنديم!   براي آن كه نيازت را برآورد، دعـايي كـردي كـه همـة مـا آن را نمـي      
همانا آنچه كم باشـد و [نيـاز   ”پس رسول خدا(ص) فرمود: “ [دليلش چه بود؟]

و [از ياد خدا] غافل كند؛ خداوندا را] بسنده كند، بهتر از آن است كه زياد باشد 
123F“»كن! محمد(ص) بسندگي [و مال به اندازة نياز] روزي به محمد(ص) و آل

2 
 دربارة اين دو روايت، توجه به سه نكته مهم است:

خواهد،  محمد(ص) فرزند از خدا مي . روايت نخست كه براي دشمنان آل1

                                                           
 .3، ح 140، ص 2ج  ،الكافيبن يعقوب كليني،   محمد. 1
 .4، ح . همان2
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مطلوب نيست و براي كافران و  رساند كه فرزند به خوديِ خود، اين نكته را مي
بـودن فرزنـد    بيت(ع) رنجِ دنيا يا آخرت است و اين معنا با مطلوب دشمنان اهل

 براي مؤمنان ناسازگاري ندارد.
. در روايت دوم، شخصي كه درخواست پيامبر(ص) را برآورده نكرده، به 2

روايـت  سان، معنـاي   بيت(ع) است و بدين احتمال زياد از كافران و دشمنان اهل
اي در غفلت  دوم مانند روايت نخست خواهدبود؛ يا اينكه آن شخص، به اندازه

است و فزوني  برد كه به عذاب املاء و استدراج دچار شده و خودبيني به سر مي
اي براي فرورفتنِ هـر چـه بيشـتر در گنـاه      مال و فرزند براي چنين كسي، زمينه

124Fاست.

هايشـان و   فزوني] مال«[ن آيه است: معنا با اي در احتمال دوم، روايت هم 1
به وسـيلة   خواهد فرزندانشان تو را به شگفتي نياورد؛ جز اين نيست كه خدا مي

 125F2»هايشان برآيد در حالي كه آنان كافرند. آن در زندگي دنيا عذابشان كند و جان
سان، اين روايت با روايات پيشـين ناسـازگاري نـدارد و گذشـته از اينهـا،       بدين

 تواند در برابرِ روايات پيشين قرار گيرد. وم به دليل ضعف سند نميروايت د
يك از اين دو روايت، به روشني از نكوهش فرزند براي مؤمنـان   . در هيچ3

يا قناعت در فرزندآوري سخن به ميان نيامـده و آنچـه بـراي مؤمنـان مطلـوب      
 شمرده شده، روزي به اندازة نياز است.

آيـد كـه فرزنـدان     اي وحياني چنين به نظر مـي ه از برخي آموزه دستة سوم.
اند و نبايد آنان  زمينة كارگشايي، زيور، فخرفروشي و آزمايش در زندگي دنيايي

 اي براي آخرت دانست: اي معنوي و توشه را سرمايه
»نونَ زينَةُ ال المالُ ويالبحنيا وـ اةِ الد  خَيـرٌ   و ك ثوَابـاً الباقيات الصالحات خَيرٌ عند ربِّ

مال و پسران زيور زندگي دنيا هستند و [كارهاي] ماندگارِ شايسـته، از  «؛ 126F3»أملاً
 »نظر پاداش نزد پروردگارت بهتر و از نظر اميدبستن [به آينده نيز] بهترند.

                                                           
 .45-44)، آيات 68؛ قلم(183-182)، آيات 7.ك: أعراف(. ر1
 .55آية ، )9(. توبه2
 .46آية ، )18(. كهف3
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»لَموا  ومنَّأاعو ا أموالكُُم تْنَةٌ وف كُملادااللهَ أنَّ أو أج هندعظيم127»رٌ عF1 نيـد كـه   و بدا«؛
هاي شما و فرزندان شما [وسيلة] آزمايش هستند و [بدانيد كه] خداست كه  مال

 »نزدش پاداشي بزرگ است.
 ـ  تَفاخُرٌ بيـنكَُم و  زينَةٌ و لَهو و ما الحياةُ الدنيا لَعب واعلَموا أنَّ« يتكَـاثُرٌ ف  الأمـوالِ و 

ثثلَِ غَيكَم لادالكُفّ الأو بجأع فَرّارصم فَتَراه هيجي ثُم ك اًنبَاتُهي طامـاً ثُم128»ونُ حF2 بدانيـد  «؛
كه زندگي دنيا [تنها] بازي و سرگرمي و زيـور و فخرفروشـي در ميـان شـما و     

ها و فرزندان است؛ همانند باراني كه گياهش كشاورزان را  خواهي در مال افزون
سـد؛ پـس آن را زردرنـگ    ر آورد؛ سپس [به پايـان رشـدش] مـي    به شگفتي مي

 »شود. شكسته [و خاشاك] مي بيني؛ سپس [ناگهان] درهم مي
خويشاوندان شما «؛ 129F3»لا أولادكُم يوم القيامةِ يفْصلُ بينكَُم فَعكُم أرحامكُم وتَنْ لنَْ«

سودي به شما نخواهندرسـاند؛ [روز قيامـت،    و فرزندانتان هرگز در روز قيامت
 »اندازد. ن شما جدايي ميخداوند] ميا

 رسد: ها چند نكته به نظر مي دربارة اين دسته از آموزه
ــان تفســير مجمــع. طبرســي(ره) نويســندة 1 ــانگرِ   البي ــه بي ــر را ك ــة اخي آي
گسيختگي پيوندها در روز قيامت است، مربوط به گسست پيوند مؤمنان با  ازهم

يه اين است كه فرزنـدان و  داند كه بنا بر آن، پيام آ خويشاوندان كافر خويش مي
شويد، در قيامت هيچ نسـبت   خويشاوندان كافري كه از براي آنان دچار گناه مي

130Fو سودي بـراي شـما نخواهندداشـت.   

علاّمـه طباطبـائي(ره) ايـن سـخن را از      4
دانـد و بـر ايـن بـاور اسـت كـه        پذيرد و پيام آيـه را عـام مـي    طبرسي(ره) نمي

131Fدگي اجتماعيِ دنيايي داراي آثار اسـت ها تنها در زن خويشاوندي و نسبت

ا  5 ؛ امـ

                                                           
 .28آية ، )8(. أنفال1
 .20 آية ،)57(. حديد2
 .3 آية ،)60(. ممتحنه3
 .406، ص 9ج  ،مجمع البيان في تفسير القرآنبن حسن طبَرَسي،  فضل. 4
 .229، ص 19ج  ،الميزان في تفسير القرآنطباطبائي،  سيدمحمدحسين. 5
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گـذارد و   پذيرد كه در بهشت، خداوند بر مؤمنان منتّ مـي  در تفسير آية زير مي
132Fدهد. براي روشني چشمشان، فرزندان مؤمنشان را به آنان پيوند مي

1 
»نذالَّ وينَ آمتَّا وا وذُر متْهعبمتُهانٍيمإبِ ي ذُر قْنا بِهِمألْحو متَهـما أ ي   مـنْ عملهِـم   اهملَتْن

شَ نْمء133»يF2 و كساني كـه ايمـان آوردنـد و فرزندانشـان بـا ايمـاني [هـر چنـد         «؛
تر] از آنان پيروي كردنـد، فرزندانشـان را [در بهشـت] بـه آنـان پيونـد        ضعيف

 »كاهيم. دهيم و از [پاداش] كارشان هيچ چيز نمي مي
ا تشويق مؤمنان به فرزندآوري و بيـان سـودهاي   ها ب پس اين دسته از آموزه

 اخروي آن ناسازگاري ندارد.
. اين بيان كه مال و فرزندان زيور زندگي دنيا هستند، براي از ميـان بـردن   2

بستگيِ فريبنده به مال و فرزند است تا انسان از اين دو سو، دچار لغـزش و   دل
بستگي نداشـتن بـه فرزنـد و تشـويق بـه فرزنـدآوري        گناه نشود؛ پس ميان دل

اسـت: نخسـت اينكـه     ناسازگاري نيست. بنابراين، به مؤمنان چند سفارش شـده 
كنند و فرزنـد بياورنـد؛ دوم اينكـه در تربيـت و پـرورش نسـلي مـؤمن         ازدواج

134Fبكوشند؛ و سوم اينكه فرزنـدان را شـريك خداونـد نسـازند    

بسـتگي بـه    و دل 3
 به گناه و حرام نكشاند.فرزند، آنان را 

اند كه فرزند شايسته از كارهاي نيكو و ماندگار  . برخي روايات بيانگرِ اين3
135Fشـود  است و سبب آمرزش پدر و مادر و بالارفتنِ جايگاه آنان در آخرت مـي 

؛ 4
كردن فرزندان نابالغ و حتيّ جنين از پدر و مـادر   رواياتي چند، شفاعت كه چنان

اند؛ پس آيات دستة اخير، مواردي غير از اين مـورد را   دهكر مؤمن خود را مطرح
سان، تشويق مؤمنان به فرزندآوري، بـه اميـد آنكـه نسـلي      گيرند. بدين در بر مي

                                                           
 .12، ص 19، ج . همان1
 نيـز  معنـا بـا همـين    يو سـنّ شـيعه  از . رواياتي 8 آية ،)40غافر(و ر.ك:  ؛21 آية ،)52(. طور2

 .17-15ص  ،19ج  ر.ك: همان، باره، ؛ در ايناست دهرسي
 .190-189آيات  ،)7(عرافك: أ. ر.3
، 7ج  و 6، ح 3، ص 6و ج  2، ح 509، ص 2ج  ،الكـافي بن يعقوب كلينـي،    محمدك: . ر.4

 .5-4، ح 57ص 
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136Fگفته ناسازگاري ندارد. باشند، با آيات پيش مؤمن و شايسته داشته

1 
هـاي   آيد كه آموزه دست مي ها چنين به بندي و بررسي مجموع آموزه از جمع

هـاي اقتصـادي    كننـد و نگرانـي   تشويق مـي  آوري و افزايش نسل ي به فرزنددين
بودن فرزندآوري، نه به  زدايند؛ البتّه مطلوب كاهندة گرايش به فرزندآوري را مي

هـاي آن   بودن خود به خوديِ فرزند، بلكه بـه دليـل آثـار و نتيجـه     دليل مطلوب
هاي مـؤمن و پيـدايش    از انساناست؛ مانند پايدار ماندنِ ياد خدا با ايجاد نسلي 

137Fرسانند. افرادي شايسته كه به خود و خانوادة خود سود مي

2 
اگر فرزندآوري و افزايش نسل را مستحب و داراي مصـلحت بـدانيم، ايـن    

هاي زماني يا مكـاني بـر اثـر شـرايطي      احتمال پذيرفتني است كه در برخي بازه
احتمال خطر جسمي براي  كه ويژه، تحديد نسل هم داراي مصلحت شود؛ چنان

بودن فرزندآوري را از ميان بردارد. در نتيجه، آنـان كـه از    تواند مطلوب مادر مي
هـا   پذيرنـد كـه برخـي مصـلحت     گويند، مي بودن فرزندآوري سخن مي مطلوب

بودن را از ميان بردارد و به بيـاني علمـي، در اينجـا نتيجـه      تواند اين مطلوب مي
هـاي   تقديم اهم بر مهم است؛ هر چنـد آنـان نگرانـي    تابعِ قواعد باب تزاحم و
 دانند. هايي نمي دستي را از دستة چنان مصلحت اقتصادي و ترس از تنگ

 . حكم اجتماعي اسلام دربارة جمعيت4
ا اينكـه      آنچه تا اينجا به دست آمد، بيانگرِ حكم فرزندآوري براي افـراد بـود؛ امـ

وِ همـين حكـم ترجيحـي هسـتند يـا نـه،       ها هم پير دربارة مهار جمعيت، دولت
سخن ديگري است كه با افسوس بايد گفت كه فقيهان و دانشوراني كه فـراوان  

138Fاند، چندان به آن نپرداخته در موضوع جمعيت نوشته

و تنها به گفتن اين نكتـه   3

                                                           
اينكه فرزنـدان   به احتمال نيز، بنسورة تغا 14سورة منافقون و آية  9مانند آية  از قرآن . آياتي1

 .اند بيرونكه اصولاً از بحث ما  اند كردهاشاره  كنند، گمراه پدر و مادرِ مؤمن خود را
 .214، ص 2ج  ،الميزان في تفسير القرآنسيدمحمدحسين طباطبائي، ك: . ر.2
ه(كاهش  رسـا  با عنوانِ (ره)تهراني دحسين حسينيدمحماالله سي اين ميان، اثر آيت . در3 لة نكاحيـ

تواند  مي ،نگارش يافت 1370 ةده آغازكه در  اي سهمگين بر پيكر مسلمين) جمعيت ضربه
 
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اي در  دهد كـه مصـلحت جامعـه    اند كه اگر حاكم اسلامي تشخيص بسنده كرده
139Fكند. تواند به مهار جمعيت حكم ست، ميسياست مهار جمعيت ا

1 
حــال آنكــه پرســش اصــلي ايــن اســت: آيــا تشــخيص حــاكم اســلامي از 

كند يـا آنكـه تـدبير شـئونات اسـلامي بـر        اي پيروي مي مندي علمي ويژه قاعده
نگـاه   پذير است؟ به بياني ديگر، دربـارة  سنجي عرفي هم امكان اساس مصلحت

جا كه سخن از مقياس كلان و حكومتي بـه  ديني به موضوع جمعيت، درست آن
شود و همين كاستي، فضا را براي  هاي فقهي بسته مي آيد، پروندة بحث ميان مي

كنـد.   زده فراهم مـي  مند و عرف شدنِ نظرهاي غير كارشناسي يا غير قاعده حاكم
در اينجا، تنها به بيان نكاتي دربارة حكم فقهي تحديد جمعيت در مقياس كلان 

كنيم؛ هر چند بر اين بـاوريم كـه حكـم و سـخن پايـاني       بردي بسنده ميو راه
ت در مقيـاس حكـومتي را نهـاد فقاهـت بايـد        دربارة مطلوب بودنِ مهار جمعيـ

 كند. بيان
جواز تصرفّات حاكم در شئونات جامعـة اسـلامي، وابسـته بـه اثبـات       يكم.

140Fمصــلحت اجتمــاعي اســت

ا، هــ هــا، قانونگــذاري گــذاري و اگــر در سياســت 2
ها و در هنگام اجرا، مصـلحت اثبـات نشـود، حكومـت شايسـتگي       ريزي برنامه

دخالت در مال و جان مسلمانان و اعتبارات و شئونات جامعة اسلامي را ندارد. 
به بياني ديگر، مردم در امور مربوط به خـود در غيـر از واجبـات و محرمّـات،     

ادي مردم را محـدود كنـد   تواند با نبود مصلحتي برتر، آز آزادند و حكومت نمي
رو، دخالت حكومت اگـر داراي   كند؛ از اين يا در امور و مال و جان آنان تصرّف

                                                                                                                  
 

 از موارد استثناء باشد.
فصــلنامة فقــه ، »ســازي كنتــرل جمعيــت و عقــيم«سيدمحســن خــراّزي، ، ر.ك: بــاره . در ايــن1

د مـؤمن   ؛22و ش  21، ش بيت(ع) (فارسي) اهل ، »ظـيم خـانواده  سـخني در تن « قمـي،  محمـ
ت  «همداني،  حسين نوري؛ 9و ش  8، ش بيت(ع) (فارسي) فصلنامة فقه اهل ، »كنتـرل جمعيـ
 .33، ش بيت(ع) (فارسي) فصلنامة فقه اهل

 .654، ص 2، ج كتاب البيعاالله خميني،  ك: سيدروحر.. 2
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مصلحتي الزامي باشد، واجب و اگر داراي مصلحتي غيـر الزامـي باشـد، جـايز     
 شود. است و در غير آن، ممنوع شمرده مي

ديني  هاي تشخيص مصلحت جامعة اسلامي بايد با توجه به حساسيت دوم.
داوري و بيان حكم، شايسـتة وحـي يـا عقـل      انجام شود؛ به ديگر سخن، ارزش

شـدن   عملي است و عرف عام يا عرف كارشناسي، با اينكه در شناخت و روشن
توانند نسبت بـه درسـتي يـا نادرسـتي حكـم،       كنند، نمي موضوع به ما كمك مي
141Fدهند. داوري پاياني را انجام

1 
توانـد وضـعيت سـلامت     داشـت و سـلامت مـي   براي نمونه، كارشناسي به

تر از اين  هاي گوناگون بررسي و بيان كند كه زايمان در پايين بارداري را در سنّ
سنّ يا بالاتر از آن سنّ، احتمـال پيـدايش مشـكلات بـراي مـادر يـا كـودك را        

دهد؛ اما گفتنِ اينكه زايمان در آن بازة سنّي انجـام نشـود، هنگـامي     افزايش مي
ست كه احتمال هيچ مصلحت رواني، اجتماعي، اقتصادي، اخلاقي يا معنوي روا

را ندهيم كه تشخيص اين موضـوع، از تـوان پزشـكان و كارشناسـان بهداشـت      
بيرون است؛ بلكه كارشناسان علوم مربوط، بايد كارشناسي خود را انجام و نظر 

اينـد گرفتـه و   ها، از مجمـوع آنهـا بر   دهند؛ آنگاه پس از گردآوري سود و زيان
گفته شود كه فرزندآوري در آن بازة سنّي پسنديده است يا نه. روشن است كـه  

هـا بايـد بـر اسـاس      هـا و مفسـده   گذاري بـراي مصـلحت   بندي و نرخ اين جمع
 هاي ديني انجام شود. حساسيت
گونه كـه نسـبت بـه آبـاداني كشـور، سـلامت        حكومت اسلامي همان سوم.

تز همگاني، اقتصاد، محيطهايي دارد، نسبت به بـالا   يست و ديگر موارد مسئولي
رو،  بردنِ وضعيت اعتقادي و اخلاقي و رفتاري جامعه هم مسئول است؛ از ايـن 

هايي كه به افزايش حرص و طمع، دنياگرايي، گسـترش   در پيش گرفتنِ سياست
 سـازي كاركردهـاي   هاي نادرست، از ميان رفتنِ مرزهاي جنسيتي، ناتوان انديشه

                                                           
 .92، ص فقه و مصلحتدوست،  ابوالقاسم علي.ك: . ر1
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بسـتگي اجتمـاعي، كـاهش     ضروري خانواده، تغيير الگوهاي تربيتي، كاهش هم
انجامد،  گرايش به ازدواج، افزايش ناپايداري خانواده و مواردي از اين دست مي

جايز نيست و نظام اسـلامي بايـد نسـبت بـه پيامـدهاي اعتقـادي و اخلاقـي و        
 د.ده اي، مطالعاتي دقيق و جامع انجام رفتاري اسناد توسعه

اي  براي دستيابي به حكم يك موضوع در مقياس حكومتي در مسئله چهارم.
 هاي زير برداشته شود: مانند جمعيت، بايد گام

 رد. دستيابي به حكم اولي موضوع در مقياس خ4-1ُ
حكم اولي فرزندآوري يـا زيـادي فرزنـد     -كه گذشت چنان-در موضوع بحث 

چند در موارد و شرايطي ويژه مانند به بودن است؛ هر  براي پدر و مادر، مطلوب
رود. ايـن حكـم در    بودن از ميان مي خطر افتادنِ سلامت مادر يا كودك، مطلوب

دهـد كـه حكومـت حـقّ دخالـت       مقياس خرُد، اين سوگيري را به حكومت مي
هـاي بعـدي بتوانـد بـه      براي محدودكردنِ جمعيت را ندارد، مگر آنكه در گـام 

ت دست يابد.تري براي م مصلحت مهمهار جمعي 

 . بررسي پيامدها و آثار رشد جمعيت4-2
اي  در اين گام، نگراني فقيه آن است كه آيا پيامدها و آثار رشد جمعيت به گونه

اثر كنـد يـا    هست كه در شرايط كنوني يا آينده، مصلحت افزايش جمعيت را بي
ت در   كه از پيامدهاي عرف-نه. در اينجا، همة آثار مثبت و منفي  ي رشـد جمعيـ

شوند؛ براي نمونـه، كارشناسـان    بايد در نظر گرفته -مقياس خرُد و كلان هستند
ت اسـت كـه در زمـان كنـوني، بـه         بايد بررسي و بيان كنند كه آيا رشـد جمعيـ

هاي اجتمـاعي، افـزايش بيكـاري، افـزايش      زيست، افزايش آسيب نابودي محيط
انجامـد؛ يـا آنكـه ايـن      اين دست مـي هاي زنان و كودكان و مواردي از  بيماري

ت بـه       مشكلات نتيجة نارسايي هاي ديگري هستند كـه در فـرض رشـد جمعيـ
 آيند. چشم مي

از اين  هايي در اين گام، پس از بررسي پيامدها و آثار رشد جمعيت، پرسش
 آيد: دست پيش مي

هـاي كودكـان در    ومير مادران و نوزادان يا نارسايي ـ آيا تفاوت نرخ مرگ
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اي هسـت كـه    سالگي، به اندازه 35يا بالاتر از  18از   تر هاي پايين زايمان
هاي سنّي از ميان ببرد و دولـت را بـه    فرزندآوري را در آن بازه  مصلحت

 هاي ويژه وادارد؟ در پيش گرفتنِ سياست
پذيري اخلاقي و تربيتي فرزندان در دوران جديد كـه   ـ آيا احتمال آسيب

 ـ   توانـد مصـلحت    انجامـد، مـي   دران و مـادران مـي  به افـزايش نگرانـي پ
 بودنِ زيادي فرزند را از ميان بردارد؟ اثر كند يا مطلوب فرزندآوري را بي

هـاي اجتمـاعي و خـانگي زنـان      باري پديدآمده از تعدد نقـش  ـ آيا گران
 اثر كند؟ تواند مصلحت فرزندآوري يا زيادي فرزند را بي مي

 جمعيت ارمه. بررسي پيامدها و آثار 4-3
كرد كه در پيش گرفتنِ سياسـت مهـار    در گام بعدي بايد اين موضوع را بررسي

هاي درست و مشروع انجام شـود، چـه آثـار و     جمعيت، به فرض آنكه با شيوه
شود. در اينجا نيز، كارشناسـان   پيامدهايي دارد و با چه گفتماني در هم تنيده مي

كنند و نسبت به آنها نظر دهند؛  ررسيشايستة بحث بايد پيامدهاي گوناگون را ب
ت، بـا       براي نمونه، بايد اين پرسش را پاسخ دهند كه آيـا كـاهش رشـد جمعيـ
ت     فردگرايي و رشد فرهنگ مادي، تحول در ساختار خـانواده، تحـول در هويـ
جنسي، تغيير مناسبات جنسي، افزايش آرامش رواني و سـلامت و بهداشـت، و   

ت  مواردي از اين دست همرا ه است يا نه؛ و در فرض اينكه كاهش رشد جمعيـ
اي مصـلحت   باشد، هر يك از آثار و پيامدها تا چه اندازه چنين پيامدهايي داشته

 يا مفسده دارد.
رسد با در نظر گرفتن مجموع آثار و پيامـدهايي كـه در    در اينجا، به نظر مي

يم به پاسـخ مسـئله   ايم، با سنجشي ديني بتوان دست آورده هاي دوم و سوم به گام
و تعيين مصلحت اهم در موضوع جمعيت دست يابيم؛ اما تا تعيين حكم مـورد  

 نياز، سه گام ديگر بايد پيموده شود.

 پذيري . بررسي امكان بازگشت4-4
ت   در اينجا، با بررسي -هاي كارشناسانه بايد دريافت كه موضوع تحديد جمعيـ

به شرايط زماني و مكاني در نظـر گرفتـه   كه به عنوان سياستي موقتّ و با توجه 
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دهد يـا   پذير قرار مي در فرض درستي آن، جامعه را در وضعيت برگشت -شده
ت    1360نه؛ براي نمونه، اگر در دهة  باشيم و بخواهيم سياست تحديـد جمعيـ

ت بـه    را اجرا كنيم، بايد با روش هاي علمي برآورد كنيم كه كاهش رشد جمعيـ
هـا كنـوني)،    قتّ(تا از ميـان رفـتنِ مشـكلات و نارسـايي    يك درصد به طور مو

دارد يـا آن را   بازگشت به رشد بالاترِ جمعيت را در وضـعيت امكـان نگـه مـي    
 كند. ناپذير مي برگشت
ه بـه تحـولات فرهنگـي و         هم اكنون، اين ديدگاه مطرح اسـت كـه بـا توجـ

بازگشـت بـه   اجتماعي و اقتصادي كه در سـه دهـة اخيـر در ايـران روي داده،     
توانسـتيم   مـي  1360ناپذير است؛ پس، اگر در دهـة   فضاي رشد جمعيت امكان

را برآورد كنـيم، نسـبت بـه مشـروعيت      1390ناپذيري وضعيت دهة  بازگشت
 رسيديم! هاي تحديد جمعيت به تصوير و تصميم بهتري مي اجراي سياست

 يمديريتهاي راهبردي و  . بررسي ظرفيت4-5
هاي پيشين، اگر برآوردهـاي مـا نشـان     شده در گام هاي انجام بررسيبا توجه به 

دهد كه در پيش گرفتنِ سياست افزايش جمعيت، بـه طـور كلـّي بـه مصـلحت      
هـا   افزاري نظام را در هدايت انديشه افزاري و سخت جامعه است، بايد توان نرم

تـوان  هاي همگاني براي افزايش گرايش بـه فرزنـدآوري، و همچنـين     و انگيزه
ت   گذاري، قانونگذاري، برنامه نظام در سياست ريزي و مديريت جامعة پرجمعيـ

 را سنجيده و دريافته باشيم.
از اينكه فرزندآوري، به طور كليّ مطلوب اسـت و مـردم نبايـد غـم روزي     

توانـد جامعـه را    گرفت كه نظـام مـي   توان نتيجه فرزندان را به دل راه دهند، نمي
اي كـه در   كند! چه بسا جامعـه  ، از نظر ذهني و رواني قانعنسبت به اين موضوع

هـاي   هاي اخير، تحولات ژرف فرهنگي را پشت سر گذاشته و قـدر متـيقّن   دهه
است، نسبت به تبليغاتي از اين دست، واكنش منفـي   جديدي در آن شكل گرفته

ت، بـر شـكاف مـردم و       نشان دهد و پافشاري نظام بر موضوع افـزايش جمعيـ
ت بايد در نظر گرفته و بـه   ت بيفزايد؛ چنانحاكميكه ضعف كارشناسي و مديري

ريـزي و مـديريتي، آمـادگي     هـا پاسـخ داده شـود: آيـا نظـامِ برنامـه       اين پرسش
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رويارويي اقتصادي، اجتماعي، فرهنگي و سياسي با جمعيت زيـاد كشـور و در   
اي  ارد؟ يـا در زمانـه  پيش گرفتنِ تدبيرهاي بايسته براي مديريت بهينة آنـان را د 

هايي جديد چون تأمين اجتماعي و حمايت از سالمندان،  كه حكومت مسئوليت
هاي اجتماعي زنان و تأمين آنـان را بـه دوش    هاي كاري و مهارت ايجاد فرصت
 توان نگاه بيشينه به جمعيت داشت؟ گرفته، آيا مي

ت     توانـد در   مـي خلاصه آنكه ناتواني نظام در تدبير امور مربـوط بـه جمعيـ
 تعيين حكم كنوني كاهش يا افزايش جمعيت در مقياس حكومتي، مؤثرّ باشد.

 ها . بررسي مشروعيت شيوه4-6
ت را چـه        هـا و   روش در گام پاياني، بايـد ديـد راه كـاهش يـا افـزايش جمعيـ

يك از آنهـا مشـروعيت دارد؟ سـودمندي ايـن      كنند و كدام هايي هموار مي شيوه
ت        كه اگر همة شيوه بررسي در آن است هايي كـه بـر اسـاس آنهـا مهـار جمعيـ

هايي حرام يا همراه با حرام باشند، بايد نسـبت بـه اصـل     آيد، روش دست مي به
ها مشروع و برخي نامشروع يـا   مهار جمعيت بازنگري كرد و اگر برخي از شيوه

 گرفت. هاي مشروعِ آن پي توان مهار جمعيت را از راه نادرست باشند، مي
ت وابسـته بـه پررنـگ       كـردن   براي نمونه، اگر اعمال سياسـت مهـار جمعيـ

انگاري نسبت به سقط جنين، بالا بـردن سـنّ ازدواج،    روحيات دنياگرايانه، ساده
زيستي و گسترش روابـط جنسـي آزاد، يـا     پوشي نسبت به تك كوتاهي و چشم

ل ايـن سياسـت   هاي پيشگيري نامشروع باشد، در اعمـا  كار بردنِ برخي روش به
ت از راه افـزايش          درنگ مي ا اگـر شـيوة اعمـال سياسـت مهـار جمعيـ كنيم؛ امـ
پذيري اجتماعي و سياسي مـردم بـراي همكـاري در بـه جـاي آوردنِ       مسئوليت

 كنيم. هاي مشروع باشد، آن را پيگيري مي مسئوليتي واجب و موقتّ از راه
ازنمـايي ديـدگاه دينـي در    توان دريافت كه بررسي و ب شد، مي از آنچه گفته

هـايي كـه    هاي واجب حاكميت يا مأموريت مقياس كلان و با توجه به مأموريت
به فراخور تحولات زمانه به آن واگذار شده، كاري دقيق و پيچيده است كه بايد 

 گرايي دربارة آن پرهيز كرد. سازي و عرفي از ساده
هـاي دينـي دريافـت     ز آموزهبودن افزايش جمعيت ا نكتة ديگر آنكه مطلوب
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توان دريافت كه شرايط ويژة زمـاني و مكـاني،    شود؛ اما اين فرض را هم مي مي
تري بر مصلحت افـزايش   مهم  تواند عناوين ديگري را پيش كشد و مصلحت مي

توان حكم موضـوعات در مقيـاس    جمعيت برتري يابد. با توجه به اين نكته مي
يروِ شرايط زماني و مكـاني دانسـت؛ بـه بيـاني ديگـر،      اي پ حكومتي را تا اندازه

 اجتماع ظرف تزاحم عناوين گوناگون است.
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 بخش پنجم: راهبردها
پيش از سخن دربارة راهبردهـا، نخسـت بايـد ايـن پرسـش را پاسـخ داد: آيـا        

گـذاري و قانونگـذاري تغييـر     توان روند كاهشي رشد جمعيت را با سياست مي
ه بـه   داد و به وضعيتي با ت عادل جمعيتي دست يافت؟ يا آنكه اين روند، با توجـ

 ناپذير است؟ ها و عوامل آن، بازگشت زمينه
هـا و   يـافتگي بـه معنـاي پـذيرش نگـرش      اگر بر ايـن بـاور باشـيم كـه توسـعه     

شدن، از عوامل اصلي و جهانيِ كاهش بعـد   هاي مدرن و شهرنشيني و صنعتي ارزش
ررنگ كنيم كه چيرگـي شـرايط بـازار و صـنعت بـر      خانوار است و اين ديدگاه را پ

مناسبات خانوادگي، عرصه را بر خـانواده و كاركردهـاي آن تنـگ كـرده و افـزايش      
هاي فردگرايانه و سبك زندگي مصرفي از عوامل مهـم كـاهش بعـد خـانوار      گرايش

هـاي   پـذيري رونـد كنـوني نيازمنـد اصـلاح      است، بايد بپـذيريم كـه بازگشـت    بوده
 مدت شدني نيست. ي بنيادين و تحولات گفتماني است كه در ميانساختار

كرد كه تحولات جمعيتي در كشـورها، بـيش از آنكـه     بايد به اين مهم توجه
هـاي   هاي ويژة جمعيتي ماننـد اعمـال محـدوديت    ها و تلاش برآمده از سياست

ة اجـراي  هايي بـراي مهـار بـاروري باشـد، بيشـتر نتيج ـ      اقتصادي يا دادنِ كمك
الگوهاي توسعة اقتصادي و اجتماعي و فرهنگي، يـا نتيجـة تحـولات فرهنگـي     

هاي جديد و عواملي از ايـن دسـت اسـت؛ بنـابراين،      برآمده از حاكميت رسانه
توان با نگاهي انتزاعي، موضوع جمعيت را از عناوين  كنيم مي خطاست كه گمان

 سامان داد! تنيدة آن جدا كرد و به تنهايي بسته و درهم هم
يابـد كـه    اي عقلانيت مي در واقع، خانوادة پرجمعيت در جهان معنايي ويژه

مراتب  بستگي، سلسله گرايي و هم داري، هم هنجارهايي چون قناعت و خويشتن
هاي جنسيتي، بردباري و سـازش، نظـارت اجتمـاعي و     خانوادگي و تمايز نقش

ت نيـز، در شـبكة     انوادة كـم نگري، در آن جايگاهي ويژه دارند و خ آينده جمعيـ
بودن و توجه به خود، حقّ تسلطّ بـر   يابد كه خوش اي عقلانيت مي معنايي ويژه

گـرفتنِ   هـا، ناديـده   بدن، استقلال مالي و تحركّ اجتمـاعي زنـان، برابـري نقـش    
هـاي   مراتب خانوادگي، برتري شرايط و امور غيـر خـانوادگي بـر ارزش    سلسله
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142Fاند. هاي مهم آن هخانوادگي، از انگار

1 
ت گفتمـان      گيري دوبـارة خـانواده   شكل ت در دوران حاكميـ هـاي پرجمعيـ

هم بسـيار   -گسترد كه شبكة معنايي سازگار با خود را در جامعه مي-فردگرايانه 
هــاي  دور از انتظــار اســت و هــم بســيار ناســازگار. پيــدايش دوبــارة خــانواده 

يب است كه شبكة معنايي سازگار با آن آس پرجمعيت، در مقياس كلان، آنگاه كم
143Fباشد. در جامعه گسترده شده

يـافتگي و اجـراي    بـه بيـاني ديگـر، اگـر توسـعه      2
الگوهاي توسعه را از عوامل اصلي كاهش رشد جمعيت بشماريم، بـراي تغييـر   

 حلّ زير را بايد برگزينيم: در روند رشد جمعيت، يكي از سه راه
يافتگي، مناسبات اقتصادي و  تنِ ضرورت توسعهگرف با ناديده حلّ نخست. راه

گرايـي، نـه    اجتماعي و فرهنگي را به گذشته بازگردانيم كـه البتـّه ايـن گذشـته    
مطلوب است و نه ممكن! از يك سو مطلـوب نيسـت؛ زيـرا انباشـت دانـش و      

پذير نيسـت   اي است كه با گذشته سنجش هاي عيني بشرِ امروز، به اندازه تجربه
كـرد يـا بـه ايسـتايي      امـروز را در گذشـتة تـاريخي خـود زنـداني      و نبايد بشرِ

                                                           
دهـد كـه    شـده نشـان مـي    هـاي انجـام   كـه برخـي پـژوهش    آن اسـت  چشـمگير  هاي . از نكته1

هـايي كـه    خـانواده  نسبت بـه  ،كرده ازدواج بدون فرزند يا داراي فرزندانِ هاي تهرانيِ خانواده
خشـنودي بيشـتري را از زنـدگي زناشـويي خـويش       نـد، ا هفرزند نوجوان يا دبسـتاني داشـت  

 ةدهـد كـه خـانواد    ت و نشـان مـي  لات معنـايي اس ـ از تحـو  برآمدهاين موضوع  !اند كرده بيان
ت در شبكپپـذيرش  ،با خود سازگارمعنايي نا ةرجمعي ر.ك:بـاره،   در ايـن يابـد.   رفـي نمـي  ع 

شناسي الگوهاي در حال ظهور زنـدگي خـانوادگي    گونه« ،نقيان و شيوا علي االله فاضلي نعمت
در نشانيِ ( ،هريهاي اولين همايش علمي و پژوهشي زنان و زندگي ش مقاله، »در شهر تهران

http://www.Wul.ir/images/pdf/article-dr-fazeli.pdf(. 
اي كـه   بـا جامعـه   رو شـدن  روبـه  سازد كـه هنگـام   ما را به اين نتيجه رهنمون مي نكتة بالا، . دريافتن2

كنـد،   مـي  زنـدگي ي ا ويـژه در فضاي معنـايي   پشت سر گذاشته ولات ساختاري و گفتماني را تحو
اجتمـاعي آنـان    رويـارويي توانـد بـه    مـي  ،سـت ناآشنا جامعه آنمردم اتي كه براي ادبيگيري از  بهره

 ـ به ،رو از اين ؛بينجامد ـ ةبـراي طبق ـ  1360 ةات ده ـكارگيري ادبي  1390 ةط شـهري در ده ـ متوس، 
اصـلاح   ،ي زمانمنـد فراينـد مگـر آنكـه در    ؛بـه دنبـال نـدارد   را هاي جديد  همراهي آنان با سياست

 گرايانه را در دستور كار قرار دهيم. به سوي گفتمان خانواده نرفتساختارها و 
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فراخواند؛ و از سوي ديگر ممكن نيسـت؛ زيـرا جامعـه آمـادگي بازگشـت بـه       
 گذشته را ندارد.

همراه با پافشاري بر اجراي الگوهاي توسعة مدرن و با پذيرش  حلّ دوم. راه
در        شاخص كـه  -ن هـاي رشـد فرهنگـي و اجتمـاعي و اقتصـادي و سياسـي مـ

 -دهند المللي و جهاني، آنها را در كشورهاي گوناگون گسترش مي نهادهاي بين
ت بپـردازيم. ايـن برنامـه كـه        با اجراي سياست هاي تشويقي به افـزايش جمعيـ

گيرند، به دليل آنكه در متن خود  اكنون نهادهاي گوناگون كشور آن را پي مي هم
شـگرف در افـزايش بعـد خـانوار     توانـد تـأثيري    دوگانه و ناسازگار است، نمي
تـوان   كنـيم مـي   هايي همچون آن است كـه گمـان   بگذارد. اجراي چنين سياست

كـرد! البتـّه    هاي موضعي درمان دهنده كننده را با تسكين هاي مزمن و فلج بيماري
بخشي، ايجاد ثبَات اقتصادي و مـواردي   در اين وضعيت، تأكيد بر عنصر آگاهي

 گذارند. هر چند اندك، بر جاي مي از اين دست، تأثيراتي
هـاي انتقـادي نسـبت بـه الگوهـاي       با در پيش گرفتنِ نگـرش  حلّ سوم. راه
هـاي   به ايجاد ادبياتي جديد در توسـعه و پيشـرفت، بـر اسـاس آمـوزه      توسعه،

اسلامي و شرايط بومي خويش همت گماريم تا بتوانيم به فراگير شدنِ گفتمـان  
 گفتمان فردگرايانه ياري رسانيم. گرايانه در برابرِ خانواده

» الگوي اسلامي ايراني پيشرفت«اينكه رهبر معظّم انقلاب، ضرورت تدوينِ 
مدت بـه بـار    مانده بود كه البتّه در ميان كردند، پاسخي به اين نيازِ زمين را مطرح

نخواهدنشست. به همين دليل است كه بـاور داريـم حـلّ مشـكل جمعيتـي در      
بخـش، بـه    هاي آگـاهي  بنيادين و زودبازده ندارد؛ مگر آنكه روش حلّ ايران، راه

هاي همگـاني بينجامـد؛ تـا جـايي كـه جامعـه        اي انقلابي به تحول نگرش گونه
هاي زيادي براي رويارويي بـا پيامـدهاي سـاختارهاي     باشد هزينه آمادگي داشته

نظـر  اجتماعي و اقتصادي كنوني بپردازد؛ موضـوعي كـه تحقـّق آن دشـوار بـه      
رسد! به هر حال، در وضعيت كنوني شايد تحول بنيادين در توان ما نباشـد؛   مي

 اما براي تحولات اندك، تا جاي ممكن بايد چاره انديشيد.
نكتة مهم در بحث از راهبردها آن است كه همة راهبردها بايـد زيـر عنـوان    
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يتـي از  بـا هـم هماهنـگ شـوند؛ بسـتة جـامع جمع      » بستة جامع جمعيتي«كلّيِ 
ه     هاي كلان تشكيل مـي  ها و برنامه ها و قانون سياست اي  شـود و بـر پايـة نظريـ

ها و اطّلاعات  هاي جمعيتي بومي، پيمايش روشن در موضوع جمعيت، شاخص
 شود. پذير استوار مي هاي دفاع نگرانه و روش هاي آينده فراگير، تحليل

يـد بـه عنـوان موضـوعي     براي رسيدن به اين هدف، در گام نخست، جمعيت با
اي بـا موضـوع    هايي علمي كـه هـر يـك بـه گونـه      اي مطرح شود و حوزه رشته ميان

هـاي علـوم سياسـي،     جمعيت درگيرند، شناسايي شوند؛ سـپس كارشناسـان حـوزه   
شناسـي، فقـه و حقـوق،     شناسي اجتماعي، اقتصـاد، مـديريت، تربيـت و روان    آسيب

اري اجتمـاعي و فرهنگـي، بهداشـت،    گـذ  شناسـي، سياسـت   كلام، اخلاق، جمعيت
ت در  زيست و ديگر رشته محيطت «ها، به ترتيب اولوي كنـار  » كارگروه علمي جمعيـ

ت را از نگـاه خـود بررسـي و پرسـش      هـا و   هم بنشينند تا هر يك، موضوع جمعيـ
هـايي بـراي    مسائل اصلي آن را پالايش كند. پس از پالايش مسائل است كه پژوهش

144Fهاي اصلي انجام خواهدگرفت. هاي علمي و پاسخ به پرسش پركردن كاستي

1 
ة جمعيتـي نظـام اسـلامي        اين مطالعـات، پـيش   145Fزمينـة دسـتيابي بـه نظريـ

2 ،
، الگوهاي مشاركت اجتماعي و سياسـي و فرهنگـي    هاي جمعيتي بومي شاخص

                                                           
 تصوير جمعيت در جهان پـيشِ  ،دشونگرانه بررسي  در مطالعات آينده بايدكه  . از موضوعاتي1

اعتبـار خـود را از دسـت     اي انـدازه كه مرزهـاي جغرافيـايي تـا    -آيا در جهان آينده  ؛روست
گيرد يـا   نژاد شكل مي يات، زبان ت، مذهب، جنسيميهاي جديد بر محور قو تهوي -دهند مي
ــ ــن وضــعيتحــو ؟جهــان محــور زيســت رب ــي در اي ــر جــاي   ،تلات جمعيت ــاري ب چــه آث

 افـزايش اسـت تـا بـا     (ع)بيـت  فرصتي براي پيروان اهل ،خواهدگذاشت؟ آيا جهان بدون مرز
اي  يـا زمينـه   دهند گسترشرا  (ع)بيت فرهنگ اهل ،مهاجرفرستي  جمعيت و پيگيري سياست

 مهاجران در فرهنگ بيگانگان؟ فرورفتنِبراي است 
ت بـا منـابع طبيعـي      هـاي  بحـث بـه  جمعيتي  . در نظرية2 اقتصـادي و   و ي چـون نسـبت جمعيـ

در زندگي رفاه اندازة مطلوبهاي اجتماعي و فرهنگي،  تظرفي   پـذيري   لاز نگاه ديـن، تحـو
فرزنـدآوري   بـودنِ  مطلـوب و اندازة و مكاني،  زماني شرايطه به هاي جمعيتي با توج سياست

زنان با توجـبـراي آنـان   هاي جديد اجتماعي و علمـي  ها و فرصت ته به ايجاد ظرفي  ه ، توج
 د.شو مي
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گيـري   هاي جمعيتي نظام، الگوي واگذاري و بهره و اقتصاديِ همگون با سياست
 ات و منابع طبيعي، و مواردي از اين دست است.از امكان

هـاي جـامع    رود، از يـك سـو دسـتيابي بـه سياسـت      اي كه انتظار مي نتيجه
هـاي اقتصـادي و اجتمـاعي و     سازي سياست جمعيتي و از سوي ديگر، همگون

هاي جمعيتي است. براي نمونه، در عرصة صنعت  سياسي و فرهنگي با سياست
داد: در كشور ما، رويكرد مديريتيِ حمايـت از صـنايع    بايد به اين پرسش پاسخ

 بزرگ و متمركـز و رويكـرد مـديريتيِ حمايـت از صـنايع كوچـك و بـومي و       
تمركززدايي از صنايع و انتقال آنها به شهرهاي كوچك و روستاها، هر يك چـه  

 تأثيرات جمعيتي بر جاي خواهدگذاشت؟
ان بخشـي از راهبردهـاي مـؤثرّ در    توان به موارد زير، به عنو به هر حال، مي

 كرد: اصلاح تحولات جمعيتي توجه

 . اصلاح نظام تربيت1
ت و بـه         در بخش غير رسمي تربيت، اصـلاح رويكـرد رسـانة ملـّي بـه جمعيـ

دهند، بسـيار مهـم    هايي كه آثار خود را در رشد جمعيت نشان مي عناوين و پيام
چون هويت جنسي، ازدواج، خانواده، هاي رسانه دربارة مسائلي  است. بازنمايي

ويژه سـبك زنـدگي اقتصـادي،     مشاركت اجتماعي و سياسي، و سبك زندگي به
 اي دقيق، موضوع مطالعات كارشناسي قرار گيرد. بايد به گونه

تواند ازدواج در آغاز جواني را به درستي بـه تصـوير كشـد؛     رسانة ملّي مي
ــم  ــادابي و ه ــتيبان  ش ــيدگي و پش ــي و رس ــانوادهگراي ــزرگ   ي را در خ ــاي ب ه

دهد؛ تأثير فرزندآوري در بلوغ و رشد  زيستي را نشان كند؛ شيريني ساده بازنمايي
هاي فرزنـدداري را بازگويـد؛ الگـوي مشـاركت      پدر و مادر و تأثير سازندة رنج

نــوا بــا مــادري را بنمايانــد؛ از بيــان پيوســتة موضــوع طــلاق و   اجتمــاعيِ هــم
هـاي مـادري و پـدري     باري نقـش  پافشاري بر گرانهاي خانوادگي و  كشمكش

 هاي تجملي و مصرفي بپرهيزد. خودداري كند؛ و از بازنمايي زندگي
در بخش رسمي تربيت، آموزش و پرورش و آموزش عالي با تغيير رويكرد 

هاي مربوط به خانواده را پررنگ كنند و براي اينكه دختـران و   خود، بايد ارزش
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هاي خانوادگي و اجتماعي سازگار با جنسـيت خـويش    يتپسران از پسِ مسئول
هـاي   باره، در كتـاب  پذيري درستي را به آنان بياموزند. در اين بايد جامعه برآيند،

146Fايم. فراوان سخن گفته» مركز تحقيقات زن و خانواده«منتشرشدة 

1 
همچنين نظام آموزشي براي حمايت از نقش مادري بايد سـازگاري پيـدا كنـد.    

هـاي شـبانه بـا امكانـات      كنند، به مدرسه نون، دختران دبيرستاني كه ازدواج مياك هم
پردازند! در حالي كـه   شوند و در واقع، به دليل ازدواج تاوان مي علميِ كمتر رانده مي

هـاي ويـژة    توان پس از ازدواج، دختران و حتيّ پسران دبيرسـتاني را بـه مدرسـه    مي
هـاي   نات فرستاد. افـزون بـر ايـن، انباشـت سـاعت     روزانه يا شبانه و با بهترين امكا

هاي مادرانـه را   درسي، چه در دورة دبيرستان و چه در دانشگاه، به جاي آوردنِ نقش
گزينـي در   كنـد. بـومي   بـار مـي   آمـوزان و دانشـجويان پرهزينـه و گـران     براي دانـش 

گيـري   دار، آسان هاي روانِ تغيير دانشگاه براي افراد خانواده ها، تصويب قانون دانشگاه
در زمان فراگيري واحـدهاي درسـي و در نظـر گـرفتنِ واحـدهاي مجـازي و غيـر        

توانـد از   هـا بـراي افـراد همسـردار، مـي      ها يا سرفصـل  حضوري در برخي از رشته
 باري ازدواج و مادري بكاهد. گران

 . اصلاح ساختارهاي اقتصادي2
ت و ثبَـات     هاي اقتصادي، حفظ ارزش پول ملـّي،  ترين سياست مهم ايجـاد امنيـ

اقتصادي، و پيشرفت و شادابي بخشيدن به فضاي كسب و كار اسـت. حمايـت   
از صنايع بومي و روسـتايي، حمايـت از كارهـاي خـانگي و بـردن صـنايع بـه        

147Fمند كردن و گسترش دوركاري مادران ها، قاعده خانه

نيز، از مواردي اسـت كـه    2

                                                           
؛ گفتمان خانواده(بيانية تحليلي دفتر مطالعات و تحقيقـات زنـان بـه مناسـبت روز زن)    .ك: . ر1

 .سيت در نظام تربيت رسمينژاد، جايگاه خانواده و جن محمدرضا زيبايي
 ـ هايي مي زنان از چنين طرح نكردنِ . استقبال2 باشـد كـه    سرچشـمه گرفتـه  ت تواند از اين واقعي

 يو به شـكل  دريگ ميكارشناسانه قرار ن ةها مورد بررسي و مطالع گوناگون اين طرح هاي هجنب
ش فرهنـگ خـود و   نيازمنـد گسـتر   ،نظام دوركـاري  برپاييد. شو تصويب و اجرا مي ،ختهناپ

شـود و ايـن    نمـي  يهتـوج  هـا هايي است كـه بـه آن   آموزي هاي سازماني و مهارت زيرساخت
اسـت كـه    يگام افراد به اي براي حذف گام زمينه ،د كه شايد دوركاريآور مي پديدنگراني را 

 كنند! در اين طرح شركت مي
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 بايد بررسي شود.
سازيِ نقش مـادري، نبايـد    هاي كار براي ساده در محيطرويكرد حمايتي از زنان 

هاي كارفرما را افزايش دهد كه منطـق بـازار، آن را پـس بزنـد؛      اي بار هزينه به گونه
هاي مرخصّي زايمان و شـيردهي بـر كارفرمـا     براي نمونه، هنگامي كه بار همة هزينه

كـرده   زنـانِ تـازه ازدواج   گريزي يا اخراج مادران يا سنگيني كند، او را به سوي قانون
 هاست. راند؛ حال آنكه در بسياري از كشورها، دولت مسئول تأمين اين هزينه مي

وقـت   افزون بر اينها، در برخي كشورها مانند آلمان، ساز و كارهايي چـون نيمـه  
اند كه هم كارفرما و هم زنـانِ كارپـذير از آن اسـتقبال     كردنِ كارها را در پيش گرفته

وقـت، دو نيـروي    گرفتن از يك كـارگر تمـام   ر اينجا، كارفرما به جاي بهرهكنند؛ د مي
وقـت   رفته، هزينة يك كارگر تمـام  هم گيرد كه روي كار مي نفس را به وقت و تازه نيمه

كنند؛ همچنين بسياري از زناني كه برخورداري از درآمد مالي، انگيـزة   را دريافت مي
ليـل آنكـه ايـن شـيوه، فرصـت بيشـتري بـراي        اصلي آنان از انتخاب كار نبوده، به د

هاي ايـن   پذيرند. از ديگر برتري دهد، مشتاقانه آن را مي ارتباط با فرزندان به آنان مي
تواند به  طرح، آن است كه هنگام مرخصّي زايمان يكي از دو زن كارگر، نفر دوم مي

كـارگيري   وقت، جايگزين موقتّ همكار خود شود و كارفرمـا نگرانـيِ بـه    طور تمام
تـر   كـه پـيش   چنان-فردي جديد و سپس اخراج وي را ندارد. در برخي كشورها نيز 

هاي كمتري بـراي حضـور    اند تا مادران نگراني كرده هايي فراهم زيرساخت -شد گفته
 باشند. در محيط كار داشته

 . تدوين پيوست تحليلي3
و اجتمـاعي و  هـاي اقتصـادي    هاي كلان در حـوزه  ها و طرح ها و قانون سياست

هايي تحليلي هستند كه تأثير آنها را  فرهنگي، نيازمند مطالعات و تدوين پيوست
در تحولات جمعيتي و بعد خانوار نشان دهد. براي نمونه، بررسي تأثير اجـراي  
طرح مسكن مهر(به معناي ساخت واحدهاي كوچك و انبـوه) در كـاهش بعـد    

به آموزش عالي در افزايش سـنّ ازدواج  خانوار، تأثير فراخوان گستردة دختران 
از نياز پسـران در    و كاهش گرايش به فرزندآوري، تأثير حضور گسترده و بيش

هاي آموزش عالي در افزايش احتمـال بيكـاري و تـأخير در ازدواج آنـان،      دوره
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هاي رفاهي در كاهش انگيزة فرزندآوري، و بررسي تأثير مـواردي   تأثير سياست
شود كه نهادهاي مسئول بـا ارتبـاط بيشـتر بـا نهادهـاي       مي از اين دست، سبب

تري از ابعاد يك موضوع برسند و گـاه بـا اصـلاح     كارشناسي، به تصوير روشن
 هاي آسيب را كاهش دهند. برخي از جزئيات طرح خود، زمينه

 هاي تشويقي . اعمال سياست4
ت را بـه    يافته كه زنـگ خطـر كـاهش    اكنون، بسياري از كشورهاي توسعه هم جمعيـ

هـاي تشـويقي نسـبت بـه فرزنـدآوري را در پـيش        اند، سياسـت  گوش خود شنيده
دلار  3000يـورو و   2500جنوبي براي هر نوزاد، به ترتيـب   اند. اسپانيا و كره گرفته

شـود   ها در برخي كشورها، تا چند سال پيگيري مي پردازند. مشوق به پدر و مادر مي
دهد؛ براي نمونه، در فرانسه امكـان حضـور    و مادر مي آسودگي بيشتري به پدر و دل

مادر در كنار فرزند خود با گرفتن مرخصّي، تا سه سالگي فرزند فراهم است و پـس  
دبسـتاني و مدرسـه و    هزينة دولتي براي حضـور در دورة پـيش   از سه سالگي، كمك

ي رايگـان داده  شود و افزون بر آن، به پدر و مادر سبد كالا دانشگاه در نظر گرفته مي
هزينـة   باشـند، كمـك   شوند و اگر نياز داشـته  مند مي شود و از تخفيف مالياتي بهره مي

سـال   15هايي كه فرزنـد زيـرِ    كنند. در ژاپن نيز، خانواده خدمتكار را نيز دريافت مي
هـاي ماليـاتي    كنند. كشـور روسـيه نيـز، بخشـش     اي دريافت مي دارند، ماهيانه يارانه

148Fگيرد. هاي داراي فرزند در نظر مي خانوادهفراواني براي 

1 
هـاي تشـويقي نتوانسـته تـأثير      نكتة چشمگير آنكه بسياري از اين سياسـت 

چنداني در گرايش به مادري ايجاد كند و ايـن نشـانگرِ آن اسـت كـه نداشـتن      
ــه فرزنــدآوري، برآمــده از تحــولات فرهنگــي و فشــارهاي   گــرايش نســبت ب

اي باشـد كـه از    هاي دولتـي بايـد بـه گونـه     وقساختاري است. به هر حال، مش
هاي پدر و مادر نسبت به فرزنـدآوري و مشـكلات پـس از آن بكاهـد.      نگراني
ا تشـويق    هاي زودگذر تأثيرات كمي بر جاي مي مشوق هـايي ماننـد    گذارنـد؛ امـ

                                                           
ــزايش   مشــوق«.ك: . ر1 ــراي اف ــان ب ــاي كشــورهاي جه ــد زاده ــا و ول ــوز مشــرق ،»ر+ آم ، ني

24/7/1391، 
 .)http://www.MashreghNews.ir/fa/news/161895(در نشانيِ 
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انداز دولتي براي تأمين آيندة فرزنـدان و بـراي حمايـت از كـار و      گشايش پس
 تواند مؤثرّتر باشد. جهيزية دختران مي مسكن پسران و

هـا بايـد در اختيـار همـة      در اينجا، بايد به اين پرسش پاسخ داد: آيا مشـوق 
هـاي اقتصـادي    هايي داده شود كه نگراني ها قرار گيرد يا تنها به خانواده خانواده

راد بازدارندة آنان از فرزندآوري است؟ با توجه به محدوديت منابع مالي، اگر اف
ها تنها نيازمندان باشند، امكان حمايـت بيشـتري از آنـان فـراهم      گيرندة تشويق

هاي اجتماعي بـالاتر، گـرايش    شد كه طبقه تر گفته شود؛ از سوي ديگر، پيش مي
هاي اقتصادي كمك چنـداني بـه افـزايش     كمتري به فرزندآوري دارند و مشوق

 كند. ها نمي جمعيت اين طبقه
ق  ها را به دو دسته تقسيم قچه بسا بتوان مشوهـاي همگـاني كـه     كرد: مشـو

هاي ويژه كه بـراي   شود؛ و مشوق هاي نيازمند داده مي براي هر نوزاد به خانواده
اي  ها به طور عـادي، نسـبت بـه داشـتنِ آنهـا انگيـزه       فرزنداني است كه خانواده

يك يـا دو فرزنـد    هاي ايراني به داشتنِ ندارند؛ به اين معنا كه اگر بيشترِ خانواده
هاي ويژه برخـوردار شـوند؛ زيـرا     گرايش دارند، فرزندان سوم به بعد از مشوق

ها نيز خواهانِ فرزند نخست يا دوم هستند. براي نمونه، پـس   مردم بدون مشوق
ت سـربازي     از به دنيا آمدنِ فرزند سوم به بعد، پدر از تشويق هايي ماننـد معافيـ

هاي نقدي بيشتري براي فرزندان سوم به بعـد، بـه    انهبرخوردار شود يا آنكه يار
 هاي پايين جامعه پرداخت شود. دهك

اي قرار داد؛ به  هاي منطقه هاي ويژه را پيروِ سياست توان مشوق همچنين مي
ت تـأثيرات منفـي بيشـتري دارد،         اين معنـا كـه   در منـاطقي كـه كـاهش جمعيـ

زاد و ولـد بـالاتر اسـت و     هاي ويژه داده شـود و در منـاطقي كـه نـرخ     تشويق
هـاي تشـويقي    تواند تعادل جمعيتي را بر هـم زنـد، آن سياسـت    افزايش آن مي

 اعمال نشود.

 ها ها و مهارت . افزايش آگاهي5
ت    توان گفت كه تا خانواده قاطعانه مي ها به باوري جديد دربارة افـزايش جمعيـ

هـا در   اكنون، خانواده هاي تشويقي چندان كارساز نيست. هم اند، سياست نرسيده
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 اند:  چند زمينه نيازمند تغيير نگرش
در گام نخسـت، بايـد نگـاه آنـان بـه زنـدگي دگرگـون شـود و مسـئوليت          

هاي جامعه  اجتماعي و تاريخي خانواده را در پايداري نسل بشر و استواري پايه
غيير هاي اجتماعي، به درستي بشناسند. در گام دوم، بايد پذيراي ت و مهار آسيب

نگـري   هاي بناشده بـر قناعـت و بردبـاري و آينـده     سبك زندگي خود به سبك
شوند. همچنين بايد آثار مثبت فرزندان در افزايش پايداري خانواده، حمايـت از  

بستگي به آنـان گوشـزد شـود و پيامـدهاي      پدر و مادر، و افزايش شادابي و هم
ر گـام سـوم، بـا دادن    كاهش بعد خانوار بـه درسـتي بـراي آنـان بيـان شـود. د      

هاي بايسته، نگراني پدر و مادر از تربيـت فرزنـد    ها و مهارت اطّلاعات و تحليل
در فضاي پيچيدة كنوني كاهش يابد تا آنـان بتواننـد سررشـتة تربيـت درسـت      

 دست گيرند. فرزندان را به
مشغولي  يابد كه جمعيت به دل هاي خانواده آنگاه تحققّ مي تحول در نگرش

هـاي مردمـي    نهـاد و گـروه   هـاي مـردم   ي تبديل شود و مبلّغان و سازمانهمگان
تواننـد در ارتبـاطي پيوسـته و     كنند. نهادهاي مردمي مي افزايش جمعيت را تبليغ

هاي كارشناسان، زمينـة تغييـر رويكـرد     چهره به چهره و با پشتيباني و راهنمايي
هـاي   رويـارويي بـا آسـيب   هاي بايسـته بـراي    كنند و مهارت ها را فراهم خانواده

هـايي   ها و گروه ها آموزش دهند. انجمن مربوط به تربيت فرزندان را به خانواده
هـايي بـراي    توانـد بـه كـانون    كننـد، مـي   گـذاري مـي   كه مادران يـا پـدران پايـه   

ها، افزايش خودباوري و حمايت از فرزندآوري  بخشي، داد و ستد تجربه آگاهي
هادهاي دولتي، زمينه را براي تدوين هر چه بهتـرِ  تبديل شود و در همكاري با ن

 آورد. هاي حمايتي از خانواده فراهم اسناد جمعيتي و قانون
از آنجا كه فرزندآوري كاري انتخابگرانه در حريم خصوصـي اسـت، نبايـد    

كنند حكومت يا نهادهاي ديگـر،   فضايي ايجاد شود كه پدران و مادران احساس
آورنـد؛ در اينجـا، تأكيـد بـيش از انـدازه بـر        فشار مي براي فرزندآوري به آنان

اي وارونه بر جاي گـذارد و ايسـتادگي اجتمـاعي را     تواند نتيجه فرزندآوري مي
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 افزايش دهد.
اند، به دليـل   ها به فرزندان كمتر گرايش يافته در گذشتة نزديك، اگر خانواده

شـده كـه بـا     ر مـي آن بوده كه استانداردهايي از زندگي بهتر بـراي آنـان تصـوي   
اكنــون بايــد  رو، هــم اســت؛ از ايــن نمــوده افــزايش بعــد خــانوار ناســازگار مــي

تـوان   داد كـه مـي   استانداردهايي متفاوت به خانوادة ايراني پيشنهاد كرد و نشـان 
تـري را بــراي برخــورداري از سـودهاي بيشــتر در زنــدگي    هزينــه هـاي كــم  راه

 خانوادگي پيمود.
لي نهادها ايجـاد گفتمـان جديـد در برابـرِ گفتمـان      به بياني ديگر، نقش اص

فردگرايانه و مصرفي است؛ اگر اين تحول گفتماني تحققّ يابد، بيشترِ مـردم راه  
 كنند. درست را در موضوع بعد خانوار پيدا مي

گيـري از منـابع و امكانـات طبيعـي و      . تدوين الگـوي واگـذاري و بهـره   6
 مديريت نيروي انساني

ت از راه   تا هنگامي ك ه نظام، توان مديريتي خود را براي برقراري تعـادل جمعيـ
هـاي   پخش عادلانة امكانات و منابع طبيعـي و خـدمات و بهداشـت و فرصـت    

كار نگيرد و مهاجرت را مهار نكند، سفارش به  وري از منابع به كاري، و نيز بهره
ت هـا و م  آسـيب   افزايش جمعيت، اگر هم مؤثرّ واقع شود، افزايش هـاي   حروميـ

مـردان    اجتماعي را در پي خواهدداشت؛ براي نمونـه، رونـد شـتابان مهـاجرت    
خوردن تعادل ازدواج در مناطق روستايي را به  هم كارآمد روستايي به شهرها، به

زيسـتي قطعـي    همراه داشته و درصد زيادي از دختران روستايي را به سنّ تـك 
 است. رسانده

اي به فراخورِ امكانات  هاي منطقه وين سياستدر اينجا، بايد به ضرورت تد
هاي كلـّي در مقيـاس    هاي هر منطقه، در دامنة سياست ها و محدوديت و ظرفيت

هايي مانند گلسـتان و   هاي اخير در استان كرد؛ براي نمونه، در سال ملّي نيز توجه
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149Fاست گيلان، تعداد زنان ساكن در استان بر تعداد مردان پيشي گرفته

شانگرِ كه ن 1
ت  هـاي   مهاجرت گسترده به دليل كمبود زمين كشاورزي است. در اينجا، ظرفيـ

اي بايد به سـوي ايجـاد كارهـايي بـرود كـه فضـاي كالبـدي كمتـري را          منطقه
 گيرند. مي

هاي بهداشتي و اقتصـادي   هاي گذشته، استانداردهاي بهداشتي و حمايت در دهه
ا    ن مانـدگاري و رشـد داشـته   اي شكل گرفته كه صنايع بـزرگ امكـا   به گونه انـد؛ امـ

انـد؛ بـا آنكـه در     هاي كوچك و خانگي بـه نـابودي كشـيده شـده     صنايع و دامداري
هـاي كوچـك سـبب شـده كـه       اري كشورهايي مانند هلند، سياست حمايت از دامد

 هاي روستايي، به كاري پرسود تبديل شود. نگهداري حيوانات در خانه
شد، تدبيرهايي براي افزايش جمعيت ملـّي و   راهبردهايي كه تا كنون مطرح

افزايش بعد خانوار بود كه در كنار آن بايد به راهبردهـايي بـراي رويـارويي بـا     
گرايانـة جمعيتـي    هاي آرمـان  وضعيت ثبَات يا كاهش جمعيت نيز انديشيد. نگاه

د؛ اگـر  هاي پيشِ رو يا احتمالي غافل كن نبايد ما را از برخورد سازنده با واقعيت
هاي جمعيتي سازمان ملل متّحـد دربـارة ايـران، بـر اسـاس دورنمـاي        بيني پيش

باروري پايين به وقوع بپيوندد، با كاهش بيش از انتظار بعـد خـانوار و افـزايش    
هايي كه از  اكنون بايد براي كاهش آسيب شد كه از هم رو خواهيم سالمندي روبه

 نيم.انديشي ك سالمندي پديد خواهدآمد، چاره
نشـيني و   اكنون، سالمندي با عناويني چون بازنشستگي، سـرباري، پـارك   هم

است و اين برداشت از سالمندي، افزون بر آنكه تصويري  روزمرگّي همراه شده
هـايي   دهد و آنان را انسـان  منفي از سالمندان به اعضاي خانواده و به جامعه مي

آنان نيز تأثيرگذار است؛ از شناساند، در سلامت رواني  تاريخ مصرف گذشته مي
رو، بايد به راهبردهايي انديشيد كه اين گروه را بـه سـالمنداني كارآمـد كـه      اين

                                                           
 ،ايران آمار درگاه ملّي مركز، »1390گزيدة نتايج سرشماري عمومي نفوس و مسكن « ك:.ر. 1
 .)http://www.Amar.org.ir/default.aspx?tabid=1191در نشانيِ (
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بخـشِ   بتوانند آثار اجتماعي و فرهنگي و حتيّ اقتصادي بر جاي گذارند و الهـام 
امنـاي   كنـد. حضـور سـالمندان در هيئـت     نسل جوان و نوجوان باشـند، تبـديل  

اي عينـي از كارآمـدي ايـن     ريه و امداد اجتماعي، نمونهمسجدها و بنيادهاي خي
هاي حضور و فعاليت، به آنان  كردنِ عرصه توان با بيشتر فراهم افراد است كه مي

 شادابي و احساسِ كارآمدي و سودمندي بخشيد.
نگرانـة جمعيتـي    تـوان در مطالعـات آينـده    ها موضوع از اين دست را مي ده
هاي برآمـده   ريزي كرد تا آسيب د سازنده با آنها برنامهكرد و براي برخور بررسي

 از كاهش جمعيت، كمينه شود.
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 سخن پاياني
دادن چهـرة واقعـي خـويش بـه جامعـة بشـري اسـت و         مدرنيته در حال نشان

رفتن از آن آسان  كشد كه بيرون آهسته جوامع انساني را به مردابي فرو مي آهسته
گفتمان مدرن، مانند تحولات جمعيتي  مانده از جاي از تأثيرات به نيست. بسياري

 كرد. مدت و بدون تحول در نظام معنايي اصلاح توان در كوتاه را نمي
تـر   تحولات جمعيتي ايران همسو با تحولات جهاني، اما با آهنگـي شـتابنده  

 گير خـانوادة ايرانـي   است. اگر اين تحولات با تغييرات ديگري كه دامن رخ داده
ت  ميانگين سنّي«افزايند.  ها مي شده، در كنار هم ديده شوند، بر نگراني  150F1»جمعيـ

سـال   86/29بـه   1390سـال بـود، در سـال     7/21برابر با  1365كه در سال 
ت را نشـان مـي     رسيده در سـال   دهـد.  است كه به روشني، آهنگ پيـري جمعيـ
نفـر   7/3ستايي برابرِ نفر و بعد خانوار رو 5/3، بعد خانوار شهري برابرِ 1390

» حـد جـايگزيني  «شده كه نشـانگرِ آن اسـت كـه تعـداد فرزنـدان بـه كمتـر از        
151Fاست. رسيده

2 
هـاي   در كنار ايـن آمارهـا، افـزايش آمـار طـلاق و افـزايش آمـار خـانواده        

درصد آنان از خانوادة  40كه -سرپرست به دو ميليون و پانصد هزار خانوار  زن
انگيز در خـانواده و بيـانگرِ مشـكلاتي     گرِ تحولاتي غمنشان -كميتة امداد هستند

152Fاست كه نظام مديريتي كشور در برابـرِ ايـن گـروه دارد.   

افـزايش خانوارهـاي    3

                                                           
 .افراد جامعه است سنّميانگين  »ي جمعيتميانگين سنّ. «1
 ،ايران آمار درگاه ملّي مركز، »1390گزيدة نتايج سرشماري عمومي نفوس و مسكن « ك:.ر .2
 .)http://www.Amar.org.ir/default.aspx?tabid=1191در نشانيِ (
، خبرگـزاري مهـر   ،»و نيم ميليون زن سرپرست خانوار در انتظـار قـوانين حمـايتي    دو«.ك: . ر3

28/11/1391، 
آمـار نشـان   همچنين  .)http://www.MehrNews.com/detail/News/1815297(در نشانيِ 

تعـداد مـردان بـدون     برابرِ 6 ،ر اثر فوتبتعداد زنان بدون همسر  1385دهد كه در سال  مي
اين زنان بيوه نزديـك بـه يـك ميليـون و هشتصـد هـزار نفـر        يعني بوده؛ ر اثر فوت بهمسر 

 
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نشـان از   1390درصد در سـال   1/7به  1385درصد در سال  2/5نفره از  يك
تفـاوت   توان نسبت به آنها بـي  تحولات شتابان اجتماعي و فرهنگي دارد كه نمي

 هايي جدا از هم دانست. ود يا آنها را پديدهب
شـرط بنيـادين بـراي     هـا، پـيش   شناخت درست و تحليل جامع ايـن پديـده  

جامعة علمي   ها و راهبردهاي درست جمعيتي است. نگراني دستيابي به سياست
ريز، بـراي پاسـخ    گذار و قانونگذار و برنامه كشور آن است كه نهادهاي سياست

معظّم انقلاب، پيش از دستيابي به شناخت و تحليلي جامع، به درخواست رهبر 
 هايي كنند. بازده دست زنند و كشور را دچار هزينه زده و كم به تصميمات شتاب

نگراني ديگر آن است كـه انگيـزة تـدوين اسـناد راهبـردي بـراي افـزايش        
اي بـا رشـد منفـي     رويـي بـا جامعـه    شدن بـراي روبـه   جمعيت، نظام را از آماده

عيت و پيامدهاي اجتماعي و اقتصادي و فرهنگي و سياسي آن بازدارد. بايـد  جم
هـاي   هاي جمعيتـي بـا واردكـردن ضـربه     ها، پيگيري سياست به فهرست نگراني

 سالارانه را نيز افزود. رواني به مردم يا در پيش گرفتنِ رويكردهاي دولت
اني مـردم  آنچه بايد بر آن پافشاري كرد، ضرورت دخالت و مشاركت همگ ـ

اي بزرگ است كه همـة افـراد    در اين روند است. مسئلة جمعيت، مسئلة جامعه
ت،        بايد نسبت به آن حساس باشند و به ايـن بـاور برسـند كـه افـزايش جمعيـ
كامراني امروز و شادكامي فرداي آنان را به همراه دارد و صد البتّه، بخش مهمي 

رو شدن با فزوني  يريتي كشور براي روبهتواند از آمادگي نظام مد از اين باور مي
 جمعيت، سرچشمه گيرد.

 و السلام                                                                        

                                                                                                                  
 

داراي درآمـد   گرفتـه  طـلاق دهد كه نزديك به نيمـي از زنـان    شان مي. همچنين آمار نندا بوده
؛ در دارنـد  زنان بيوه از درآمد شخصي برخوردرصد  4/27 تنها در حالي كه ؛شخصي هستند

سـايت تحليلـي خبـري عصـر      ،»برابر مردان بـدون همسـر   6تعداد زنان بيوه « باره، ر.ك: اين
 ،8/2/1388، ايران

 .)http://www.AsrIran.com/fa/news/70910در نشانيِ (
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